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& LEIA ATENTAMENTE AS INSTRUGCOES ABAIXO:

« E responsabilidade exclusiva do candidato a conferéncia de seus dados pessoais, impressos no Cartdo de Respostas
e no caderno de provas, em especial 0 nome, o numero de inscrigao, o numero de seu documento de identidade, cargo
de sua opgao, assim como, a marcagao e assinatura do seu Cartao de Respostas.

¢ Verifique se este caderno de prova contém 50 questdes com cinco alternativas identificadas pelas letras A, B,C,D e E
das quais apenas uma sera a resposta correta.

e Preencha o Cartao de Respostas da prova objetiva utilizando caneta esferografica azul ou preta, ocupando totalmente
o0 campo de marcagdo, ao lado dos numeros, que corresponde a resposta correta. Conforme ilustragao:
CeO00O
Atencao: Serao consideradas incorretas questées para as quais o candidato tenha preenchido no cartao
resposta mais de uma opg¢ao, bem como questéoes em que o campo de marcacao apresente rasuras, emendas
ou que nao esteja preenchido integralmente. Tenha muito cuidado para ndo danificar o codigo de barras utilizado
na leitura optica do Cartdao de Respostas, por isso nao DOBRE, AMASSE ou MANCHE o mesmo. O Cartdao de
Respostas sera o unico documento valido para a corregao das provas, salvo a disposicdo do IDCAP.

e Os fiscais NAO sdo autorizados a prestar informagdes de interpretagdo das questdes. Sua fungéo é apenas fiscalizar e
orientar quanto ao funcionamento do certame.

e Ao concluir a prova, entregue ao fiscal de sala o Cartao de Respostas da Prova Objetiva. A ndo devolugao implicara

a eliminacao sumaria do candidato.

o Assine a Lista De Presenca, Cartdo Resposta e transcreva a frase de seguranca presente no Cartao Resposta

da prova objetiva, sob pena de eliminagao.

&) NAO SERA PERMITIDO:

Folhear o caderno de provas antes da autorizagao do fiscal. Caso acontega, implicara na eliminagao do candidato.
Qualquer tipo de comunicagao entre os candidatos durante a aplicagao da prova.

O uso de calculadoras, dicionarios, telefones celulares, pen drive, fone de ouvido, relégio de qualquer espécie, recursos
didaticos, aparelhos eletronicos e bonés.

A permanéncia de candidatos no local de realizagdo das provas apos o término e a entrega do Cartdao de Respostas,
devendo o candidato retirar-se imediatamente do local, ndo sendo possivel nem mesmo a utilizagdo dos banheiros e
bebedouros.

(Y] TEMPO DE PROVA:

e A prova tera duragdo maxima de 4h (quatro horas), incluido o tempo para preenchimento do Cartdo de Respostas.

e O candidato somente podera retirar-se do local de prova apés 1 (uma) hora de seu inicio.

e O candidato podera levar o caderno de provas 1 (uma) hora antes de seu término. Antes desse horario, sera
permitido ao candidato levar apenas o RECORTE DO RODAPE DA CAPA DA PROVA (parte que contém espaco para
preenchimento do gabarito).

Os 3 (trés) ultimos candidatos somente poderéo retirar-se da sala de prova simultaneamente e devem fazé-lo apds a

assinatura da ata de sala.

1 6 11 16 21 26 31 36 41 46
2 7 12 17 22 27 32 37 42 47
3 8 13 18 23 28 33 38 43 48
4 9 14 19 24 29 34 39 44 49
5 10 15 20 25 30 35 40 45 50
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Lingua Portuguesa

O texto seguinte servira de base para responder as
guestdes de 1 a 8.

Por que Nimesulida, remédio campedo de vendas no
Brasil, é proibido nos EUA e parte da Europa

Por que a nimesulida estd proibida em outros
paises?

Como citado no inicio da reportagem, a nimesulida
nunca foi aprovada para venda em locais como o Reino
Unido e a Alemanha.

Além disso, ela foi retirada de circulacdo em diversos
paises, como Estados Unidos, Canada, Japdo, Suécia,
Holanda, Dinamarca, Bélgica, Irlanda, Espanha e
Finlandia.

Desses, 0 caso da Irlanda foi talvez o que ganhou mais
notoriedade.

Em 2007, o Conselho Irlandés de Medicamentos
anunciou a suspensdo imediata da venda de nimesulida
apos ter acesso a informacdes sobre casos de faléncia
hepética fulminante, com necessidade de transplante,
entre pessoas que usaram esse farmaco.

Um documento disponivel no site da Organizagao
Mundial da Salde (OMS) indica que, entre 1995 (quando
a nimesulida foi aprovada na Irlanda) e 2007 (quando foi
suspensa), esse pais notificou 53 casos de danos graves
ao figado.

A decisdo das autoridades irlandesas motivou a abertura
de uma investigacdo mais ampla na Agéncia Europeia
de Medicamentos (EMA), o 6rgdo responsavel pela
vigilancia sanitaria na Uniéo Europeia.

Um relatério produzido no comité responsavel pelo
inquérito concluiu que "os beneficios da nimesulida
continuam a superar os riscos".

No entanto, a EMA decidiu restringir o uso dela a alguns
casos especificos.

Atualmente, na Unido Europeia, essa medicacdo segue
disponivel, a depender do critério de cada pais, mas sé
esta indicada para o tratamento de dor aguda e
dismenorreia (a popular célica menstrual).

E, mesmo nesses casos, ela entra apenas como a
segunda linha terapéutica, quando outras opc¢des nao
funcionaram.

Mas e no Brasil? Por que esse farmaco estd amplamente
disponivel?

Marise pondera que nem sempre 0 que acontece num
determinado pais se repete em outros.

"Precisamos levar em conta um fator importante, que é a
genética populacional. Alguns genes especificos fazem
nosso corpo responder de formas diferentes ao mesmo
medicamento”, explica ela.

"Entdo pode ser que, para algumas pessoas, esse perfil
genético favoreca a toxicidade, enquanto para outras
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gere um efeito terapéutico mais potente."

Ou seja, antes de lancar uma proibicdo generalizada, €
preciso conhecer as particularidades de cada regido — e
entender como cada populagdo reage a uma certa
substancia.

Algo similar acontece com a dipirona, que é livremente
usada no Brasil, mas esta proibida em outras partes do
mundo.

Mesmo diante de possiveis variabilidades populacionais,
Parana entende que 6rgdos como a Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria (Anvisa) precisam fazer uma revisdo
das normas sobre o uso de antiinflamatérios no pais.

"E necessario ter protocolos mais rigidos, com uma
venda limitada de caixas e sempre mediante a
apresentacdo de receita médica", sugere o0
hepatologista.

"Precisamos também de programas de educag¢do dos
profissionais de salide para conscientizar sobre o0 uso
desses remédios", complementa ele.

Procurada pela BBC News Brasil, a Anvisa reforcou que
a nimesulida "é um medicamento sujeito a prescri¢cdo
médica".

"Entre as contraindica¢fes, a bula traz restricdo para
‘histérico de reacbes de hipersensibilidade ao &cido
acetilsalicilico ou a outros antiinflamatérios néo
esteroidais; historico de reag6es hepaticas (do figado) ao
produto; pacientes com Ulcera péptica (Ulceras no
estbmago ou intestino) em fase ativa, ulceracbes
recorrentes (Ulceras que vao e voltam) ou tenham
hemorragia no trato gastrintestinal (sangramento no
estdbmago e/ou intestinos); pacientes com disturbios de
coagulacao graves; pacientes com insuficiéncia cardiaca
grave (mau funcionamento grave do coracao); pacientes
com mau funcionamento dos rins grave e pacientes com
mau funcionamento do figado™, diz a agéncia em nota
enviada a reportagem.

O texto também lembra que o uso desse remédio requer
"cuidados que devem ser observados em pacientes com
problemas de figado".

"Reacdes adversas hepéticas (do figado) relacionadas a
droga foram relatadas apds periodos de tratamento
menores de um més. Dano ao figado, reversivel na
maioria dos casos, foi verificado apds curta exposicédo ao
medicamento”, conclui a nota.

J& o Sindicato da Industria de Produtos Farmacéuticos
(Sindusfarma) informou que ndo tem nenhum comentario
especifico a fazer sobre o tema, mas reforgcou que "todos
os medicamentos tarjados [como € o caso da nimesulida]
devem ser usados com orientacdo dos profissionais de
saude e s6 devem ser vendidos e dispensados mediante
a apresentacgdo da receita médica".

Para Marise, é preciso também exercitar o0

autoconhecimento e observar o corpo.

"O mais importante de tudo € a pessoa entender por que
esta tomando um medicamento, seja por conta propria
ou ndo. Ela estd com uma dor recorrente, que nao



passa? Sera que ndo é melhor investigar o que esta
acontecendo e as causas disso?", questiona a
farmacéutica.

"Antiinflamat6rios podem até aliviar os sintomas, mas
nao tratam a causa do problema", conclui a especialista.

Disponivel em: https://www.bbc.com/portuguese/articles

/c24707d1grlo -fragmento

Questéao 01

(Correta: A)

"Um relatério produzido no comité responsavel pelo
inquérito concluiu que os beneficios da nimesulida

continuam a superar os riscos. No entanto, a EMA
decidiu restringir o uso dela a alguns casos especificos."

A expressao 'no entanto' exprime a ideia de:

(A) Contraste de ideias.

(B) Relagéo de adigéo.

(C) Fato em conformidade com outro.

(D) Proximidade de equivaléncia semantica.
(E) Equivaléncia de ideias.

Questao 02
(Correta: E)

"Entre as contraindicacdes, a bula traz restricdo para
'histérico de reagBes de hipersensibilidade ao &cido
acetilsalicilico ou a outros antiinflamatérios nao
esteroidais."

De acordo com o Novo Acordo Ortografico, analise a
grafia do vocabulo ‘antiinflamatérios’ e marque a
alternativa correta:

(A) Foi grafado corretamente, pois, ndo se usa hifen em
palavras compostas quando o prefixo ou falso prefixo
comega com vogais iguais.

(B) Foi grafado corretamente, pois, ndo se usa hifen em
compostos nos quais se perdeu em certa medida a
nocdo de composicdo e por isso sdo grafados
aglutinadamente.

(C) As formas, com ou sem hifen, estdo corretas; 0 uso
do hifen depende do contexto em que sera
empregado.

(D) Foi grafado corretamente, pois, ndo se usa hifen
quando o primeiro prefixo termina em vogal e o
segundo elemento comeca por outra vogal igual.
Dessa forma, a vogal deverd ser duplicata, o que
justifica os dois 'i'.

(E) Foi grafado incorretamente, pois, passa a se usar
hifen entre o prefixo e o segundo elemento quando o
prefixo termina ha mesma vogal com que comega o
segundo elemento. Portanto, a forma correta é
anti-inflamatorios.
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Questéao 03
(Correta: B)

"Alguns genes especificos fazem nosso corpo responder
de formas diferentes ao mesmo medicamento.”

No trecho, a concordancia do verbo ‘fazer' com o sujeito
s6 pode ser estabelecida de uma forma, concordando
com o nlcleo do sujeito 'genes'. Nos enunciados a
seguir, também sé a uma forma de concordéancia,
EXCETO:

(A) A multidao ultrapassou o limite.

(B) O lider com seu grupo seguiu para o passeio.
(C) Mais de um funcionario se ajudaram.

(D) O marido ou a mulher vai ao supermercado hoje.
(E) Nem Rafael nem Joaquim casara com Alice.

Questéao 04
(Correta: E)

"Além disso, ela foi retirada de circulacdo em diversos
paises, como Estados Unidos, Canada, Japao, Suécia,
Holanda, Dinamarca, Bélgica, Irlanda, Espanha e
Finlandia."

Identifigue a alternativa que apresenta vocabulos
acentuados pela mesma regra de ‘'além’, 'paises’,
'Suécia' e Bélgica, respectivamente:

(A) Cai, suino, etéreo, periodo.

(B) Vém, sai, lingua, alibi.

(C) Amém, paraiso, gléria, médio.

(D) Hifen, decaido, interim, magoa.

(E) Parabéns, bau, nausea, Pantano.

Questao 05
(Correta: E)

"Algo similar acontece com a dipirona, que é livremente
usada no Brasil, mas esta proibida em outras partes do
mundo."

O termo destacado possui a mesma fungéo sintatica do
termo destacado na alternativa:

(A) Nunca me disseram isso.

(B) Meus filhos me amam.

(C) Suas roupas, passei-as ontem.

(D) Havera justica aqui?

(E) Séo excelentes as manhas de primavera.

Questéao 06
(Correta: C)

"O Conselho Irlandés de Medicamentos anunciou a
suspensdo imediata da venda de nimesulida apds ter
acesso a informacg8es sobre casos de faléncia hepatica
fulminante, com necessidade de transplante, entre
pessoas que usaram esse farmaco."



Analise a regéncia do verbo 'anunciar' no trecho acima e,
em seguida, identifique a alternativa em que o verbo, no
contexto empregado, apresenta uma transitividade
diferente da do trecho apresentado.

(A) Na carroceria, aspirdvamos o p6 levantado pelo
caminho.

(B) O atirador visava um mesmo ponto.

(C) A sua tarefa consiste no levantamento do material.
(D) O veterinario assistiu 0 gato com dedicacéo.

(E) O piloto precisou a hora e o local do pouso.

Questéao 07
(Questéo anulada)

"Mesmo diante de possiveis variabilidades
populacionais, Parana entende que 6rgaos como a
Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa)
precisam fazer uma revisdo das normas sobre o uso de
antiinflamatérios no pais."

Assinale com (V) verdadeiro ou com (F) falso as
seguintes afirmativas:

(_)O vocabulo
conotativo.

‘entende’ foi utilizado no sentido

(_)O vocabulo 'mesmo’ pode ser substituido por
‘embora’ mantendo o mesmo sentido.

(_)O verbo 'precisar' esta concordando com o nucleo do
sujeito '6rgdos'.

(_)O texto "Por que a nimesulida estd proibida em
outros paises?", pertence ao género textual injuntivo.

A sequéncia gque preenche corretamente os parénteses
é:

(A V,V,V,F.
(B) F,V,F,F.
(C) V,V,F, V.
(D) F,F,V,F.
(E) V,F,V, V.

Questao 08
(Correta: D)

"Pacientes com mau funcionamento dos rins grave e
pacientes com mau funcionamento do figado'.

O vocadbulo 'mau’ pertence a classe dos adjetivos.
Analise os termos destacados nos enunciados a seguir:

|.Eles venderam muito cara a fruta.
[I.N&o preciso de muito para me sustentar.

lll.LEle trabalha com mais garra depois que recebeu a
promocao.

IV.Era meio-dia e meia.

Os termos destacados, que também possuem valor de
adjetivo, estdo nas alternativas:
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(A) Apenas e lll.
(B) Apenasl|,lllelV.
(C) Apenasll, lllelV.
(D) Apenas e V.
(E) Apenas i e lll.

Questéao 09
(Correta: C)

As figuras de linguagem constituem um recurso especial
de construcéo, valorizando e embelezando o texto.

Pensando nisso, analise as duas oragdes a seguir:
Despertou-me um som colorido.

Era uma beleza fria.

A figura de linguagem presente nas duas oracgdes é:
(A) Personificagéo.

(B) Antitese.

(C) Sinestesia.

(D) Pleonasmo.
(E) Hipérbole.

Questéao 10
(Correta: D)
Analise os enunciados a seguir:

O jovem era.... em questdes de politica, por isso teve
dificuldade em entender o debate.

Antes de sair para o mercado, ele verificou se havia
algum item faltando na...... .

A campanha do candidato foi ...... por causa dos
escandalos que colocaram em ...... sua candidatura.

A alternativa que apresenta vocdbulos que completam
corretamente as ora¢des acima é:

(A) Incipiente, dispensa, cacada, cheque
(B) Insipiente, dispensa, cassada, xeque
(C) Incipiente, dispensa, cassada, xeque
(D) Insipiente, despensa, cassada, xeque
(E) Incipiente, despensa, cacada, cheque



Politicas Publicas de Saude

Questéao 11
(Correta: E)

Conforme descrito no Decreto n° 7.508, de 28 de junho
de 2011, a Relagdo Nacional de Ac¢bes e Servicos de
Salde - RENASES compreende todas as acgbes e
servigos que o Sistema Unico de Salde (SUS) oferece
ao usuario para atendimento da integralidade da
assisténcia a saude. Nesse contexto, analise a afirmativa
abaixo:

0] dispora sobre a RENASES em ambito nacional,
observadas as diretrizes pactuadas pela Comisséo
Intergestores Tripartite (CIT).

Assinale alternativa que preenche corretamente a lacuna
correspondente.

(A) Ministério da Desenvolvimento Social
(B) Ministério da Educacao

(C) Ministério da Cidadania

(D) Ministério da Fazenda

(E) Ministério da Saude

Questéao 12
(Correta: A)

De acordo com a Carta dos Direitos dos Usuarios da
Salde, assinale a alternativa CORRETA no que se
refere as situagcBes de urgéncia/emergéncia.

(A) Qualquer servico de salude deve receber e cuidar da
pessoa, bem como encaminha-la para outro servico
em caso de necessidade.

(B) O atendimento pode ser negado caso a unidade de
salde esteja com alta demanda, devendo o usuario
buscar outro servico.

(C) Servico pode ser recusado caso 0 paciente nao
apresente documentos de identificacéo.

(D) O direito ao atendimento nessas situacbes é
exclusivo para aqueles que possuem cadastro prévio
na unidade de saude.

(E) O atendimento é garantido apenas para usuarios que
comprovem residéncia no municipio onde esta
localizada a unidade de saude.

Questao 13
(Correta: D)

Considerando o Art. 200 da Constituicdo Federal,
registre V, para verdadeiro, e F, para falso, nas
afirmativas abaixo:

(_)Compete ao Sistema Unico de Saude ordenar a
formagédo de recursos humanos na area de saude.

(_)Compete ao Sistema Unico de Saude colaborar na
protecdo do meio ambiente, nele compreendido o do
trabalho.
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(_)Compete ao Sistema Unico de Salde participar do
controle e fiscalizacdo da producéo, transporte, guarda e
utilizac@o de substancias e produtos psicoativos, toxicos
e radioativos.

Apés analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) F,V,F.
(B) F,F,F.
(C) F, F, V.
(D) V,V, V.
(E) V,F,F.

Questéao 14
(Questao anulada)

De acordo com o Art. 6° da Portaria n° 2.436/2017, todos
0s estabelecimentos de salde que prestem acdes e
servicos de Atengdo Basica, no ambito do Sistema Unico
de Saude (SUS), de acordo com esta portaria seréo
denominados:

(A) Politica Nacional de Atencdo Basica (PNAB).
(B) Centro de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS).
(C) Comisséo Intergestores Bipartite (CIB).

(D) Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia
Social (CREAS).

(E) Unidade Basica de Saude (UBS).

Questéao 15
(Correta: C)

Durante uma internagdo, a neta de um paciente idoso
guestiona o médico sobre o estado de saude do avo. O
profissional  utiliza termos técnicos complexos,
dificultando a compreensdo da familia. Além disso, ele
evita contato visual e responde de forma apressada, sem
oferecer abertura para perguntas.

Com base nesse cenario, registre V, para verdadeiro, e
F, para falso, nas afirmativas abaixo:

(_)O uso excessivo de termos técnicos facilita a
compreensao e torna o atendimento mais eficaz.

(_)A comunicagdo eficaz na salde deve ser objetiva,
sem necessidade de empatia ou envolvimento
emocional.

(_)A comunicacdo humanizada deve desconsiderar as
emocdes e preocupacdes do paciente e sua familia.

Apés analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) F,V,F.
(B) V,F, F.
(C) F,F, F.
(D) V,F, V.
(E) F,F, V.



Questéao 16
(Correta: C)

A Lei n° 8.142/1990 institui mecanismos para a
participacdo da comunidade na gestio do Sistema Unico
de Saude (SUS). Conforme estabelecido por essa
legislacdo, em cada esfera de governo, e sem prejuizo
das funcbes do Poder Legislativo, o SUS contard com
duas instancias colegiadas, séo elas:

(A) Secretaria de Saude e Conselho Tutelar.

(B) Secretaria de Salide e Ministério da Saude.
(C) Conselho de Saude e Conferéncia de Saude.
(D) Ministério da Saude e Camara de Deputados.

(E) Agéncia Nacional de Saude e Conselho Federal de
Medicina.

Questao 17
(Correta: C)

No que se refere ao Art. 2° da Portaria GM/MS N° 1.604,
de 18 de outubro de 2023, analise a afirmativa abaixo:

A__ deve ser a porta de entrada preferencial, principal
centro de comunicacdo da Rede de Atencdo a Saude -
RAS e local que assume a maior responsabilidade na
ordenacdo do acesso e coordenacdo do cuidado do
usuario de seu territorio.

Assinale alternativa que preenche corretamente a lacuna
correspondente.

(A) Atencéo Especial

(B) Acéo de alta complexidade

(C) Atencéo Primaria

(D) Assisténcia técnica especializada
(E) Rede de Apoio

Questéao 18
(Correta: B)

A Portaria n°® 399/2006 instituiu o Pacto pela Vida, que
estabelece prioridades de salude no SUS. No que se
refere & mortalidade infantii e materna, assinale a
alternativa que corresponde ao objetivo dessa prioridade.

(A) Contribuir para a reducéo da mortalidade por cancer
de colo do utero e de mama.

(B) Reduzir a mortalidade materna, infantil neonatal,
infantil por doenca diarreica e por pneumonias.

(C) Elaborar e implantar a Politica Nacional de Promocao
da Saude, com énfase na adocdo de habitos
saudaveis por parte da populacgéo brasileira.

(D) Fortalecer a capacidade de resposta do sistema de
salide as doencas emergentes.

(E) Consolidar e qualificar a estratégia da Salde da
Familia.
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Questéao 19
(Correta: A)

No que se refere a Carta dos Direitos dos Usuarios da
Saude, registre V, para verdadeiro, e F, para falso, nas
afirmativas abaixo:

(_)E direito da pessoa ter atendimento adequado, com
qualidade, no tempo certo e com garantia de
continuidade do tratamento.

(_)E direito da pessoa, na rede de servigos de salde,
ter atendimento humanizado, acolhedor, livre de
qualquer discriminagéo, restricdo ou negacéo em virtude
de idade, raca, cor, etnia, religido, orientacdo sexual,
identidade de género, condi¢cdes econdmicas ou sociais,
estado de saude, de anomalia, patologia ou deficiéncia.

(_)Toda pessoa deve ter seus valores, cultura e direitos
respeitados na relagéo com os servicos de salde.

ApOs analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) V,V, V.
(B) F,F,F.
(C) F,V, F.
(D) V,F, F.
(E) F,V, V.

Questao 20
(Correta: D)

Sao diretrizes para a Educacdo Permanente em Saude
no Ministério da Salde estabelecidas no Art. 4° da
Portaria N° 278, de 27 de fevereiro de 2014:

|.Fomentar praticas educacionais em espacos coletivos
de trabalho, fortalecendo o trabalho em equipes
multiprofissionais.

Il.Promover a aprendizagem significativa por meio da
adocdo de metodologias ativas e criticas.

lll.Articular a Educacdo Permanente em Saude e a
gestdo de pessoas por competéncias para a organizacao
das acdes de educacéo no Ministério da Saude.

E CORRETO o que se afirma em:

(A) lelll apenas.
(B) Il apenas.
(C) Iellapenas.
(D) I, el

(E) Il e lll apenas.

Questéao 21
(Correta: E)

De acordo com a Portaria GM/MS N° 1.604, de 18 de
outubro de 2023 que institui a Politica Nacional de
Atencdo Especializada em Salde (PNAES), a Atencao
Especializada compreende, dentre outras, as seguintes
acles e servicos constantes em politicas e programas do



Sistema Unico de Saude:
I.Os servicos de sangue e hemoderivados.

[1.Os servicos de transplante do Sistema Nacional de
Transplantes (SNT).

[11.0s servigcos de atengdo materno-infantil.
E CORRETO o que se afirma em:

(A) lelll apenas.
(B) Il e lll apenas.
(C) 1ell apenas.
(D) 1l apenas.
(E) 1, el

Questéao 22
(Correta: B)

No que diz respeito a privacidade e confidencialidade do
paciente, analise as afirmativas abaixo:

I.A divulgacgédo de informagBes médicas em redes sociais,
pode comprometer a privacidade do paciente.

ILE permitido que profissionais de salde comentem
casos clinicos especificos com familiares do paciente
sem autorizagao.

lII.A privacidade do paciente deve ser garantida durante
consultas, internagbes e qualquer outro atendimento de
saude.

E CORRETO o que se afirma em:

(A) Il e lll apenas.
(B) 1elll apenas.
©) Ilell.

(D) Il apenas.
(E) lell apenas.

Questao 23
(Correta: E)

De acordo com o artigo 13 da Lei Federal n° 8.080, a
articulagio de politicas e programas no Sistema Unico
de Saude (SUS) € conduzida por comissdes
intersetoriais, responsaveis por coordenar acdes entre
diversos setores da sociedade e do governo. Entre as
atividades abrangidas por essas comissoes, incluem-se:

I.Alimentacédo e nutricdo.

[l.Saneamento e meio ambiente.

[l.Vigilancia sanitaria e farmacoepidemiologia.
E CORRETO o que se afirma em:

(A) lell apenas.

(B) Il apenas.

(C) lelll apenas.

(D) Il e lll apenas.
(E) I, 1lelll.
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Questéao 24
(Correta: B)

A Lei n°® 8.142/1990 estabelece que as Conferéncias de
Salde sdo realizadas periodicamente para avaliar a
situacdo da salde publica no pais e propor novas
diretrizes. Com relagdo a periodicidade dos eventos
dessas Conferéncias, € CORRETO afirmar que:

(A) A Conferéncia de Saude reunir-se-4 a cada dez
anos.

(B) A Conferéncia de Saude reunir-se-4 a cada quatro
anos.

(C) A Conferéncia de Saude reunir-se-4 a cada dois
anos.

(D) A Conferéncia de Salde reunir-se-4 a cada trés
anos.

(E) A Conferéncia de Salde reunir-se-4 a cada cinco
anos.

Questéao 25
(Correta: C)

O Art. 3° da Portaria N° 278, de 27 de fevereiro de 2014,
estabelece o0s aspectos fundamentais a serem
considerados na Politica de Educagdo Permanente em
Saude no Ministério da Salde. Entre esses aspectos,
estdo:

I.As necessidades de formacdo e desenvolvimento para
o trabalho em saude.

IILAs especificidades das Secretarias e Unidades do
Ministério da Saude nos Estados.

ll.As politicas prioritarias do Sistema Unico de Saude
(SUSs).

E CORRETO o que se afirma em:

(A) Il apenas.
(B) Ielll apenas.
€ I lell.

(D) I e ll apenas.
(E) Il elll apenas.



Conhecimentos Especificos

Questéao 26
(Correta: A)

Climatério é o periodo de transicdo em que a mulher
passa da fase reprodutiva para a fase de
pés-menopausa. Dessa forma, a menopausa (Ultima
menstruagdo) € um fato que ocorre durante o climatério.
No climatério ha uma diminuicdo das fun¢cBes ovarianas,
fazendo com que os ciclos menstruais se tornem
irregulares, até cessarem por completo. Estatisticamente,
a menopausa ocorre, em média, aos 50 anos (Brasil,
2022). E CORRETO afirmar que o climatério tem inicio
por volta dos 40 anos e se estende até os:

(A) 65 anos.
(B) 75 anos.
(C) 95 anos.
(D) 55 anos.
(E) 85 anos.

Questao 27
(Correta: D)

As doencas ginecol6gicas abrangem uma variedade de
condicbes que afetam os orgaos reprodutivos femininos.
Assinale a alternativa CORRETA que corresponde a uma
infeccdo da vulva e vagina, causada por um fungo que
habita a mucosa vaginal e digestiva, que cresce quando
0 meio torna-se favoravel para o seu desenvolvimento.

(A) Endometriose.

(B) Fibrose uterina.

(C) Tricomoniase.

(D) Candidiase vulvovaginal.
(E) Vaginose bacteriana.

Questao 28
(Correta: D)

A desnutricdo na infancia € identificada, inicialmente,
pelas medidas antropométricas e seus indicadores
expressam condi¢bes nutricionais como magreza ou
baixa estatura, comprometimentos nutricionais de
diferentes dimensdes que precisam ser adequadamente
interpretados (Brasil, 2023). E CORRETO afirmar que
para identificar desnutricdo grave, para qualquer um dos
indicadores, serd confirmado se os valores forem
menores que:

(A) Cinco desvios padrao.
(B) Seis desvios padrao.
(C) Dez desvios padréo.
(D) Trés desvios padrao.
(E) Dois desvios padréo.
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Questéao 29
(Correta: E)

Durante o transoperatério, o Técnico em Enfermagem
auxilia a equipe na manutencdo da assepsia e
seguranca do paciente. A acdo CORRETA é:

(A) Ajustar os parametros do ventilador mecanico de
acordo com a propria avaliagao.

(B) Desprezar materiais perfurocortantes no lixo comum
apos a cirurgia.

(C) Circular entre a equipe estéril e os campos cirlrgicos
sem necessidade de barreira protetora.

(D) Remover os campos cirargicos da mesa sem técnica
asséptica ao término do procedimento.

(E) Manter os materiais estéreis a pelo menos 30 cm de
distancia da borda da mesa cirargica.

Questéao 30
(Correta: A)

A sala cirlrgica deve conter equipamentos essenciais
para garantir a seguranca do procedimento. Assinale a
alternativa CORRETA que corresponde qual dos itens
abaixo faz parte desse ambiente.

(A) Monitor multiparamétrico, foco cirdrgico e bisturi
elétrico.

(B) Negatoscopio, glicosimetro e balanga digital.

(C) Estetoscopio, aspirador de secrecdo e mesa de
cabeceira.

(D) Carrinho de emergéncia,
esfigmomandmetro de coluna

(E) Cadeira de rodas, termémetro e bomba de infusdo
portatil.

hemoglobindmetro e

Questao 31
(Correta: C)

O cancer de mama €é uma doen¢a causada pela
multiplicagdo desordenada de células anormais da
mama, que forma um tumor com potencial de invadir
outros 6rgdos. E CORRETO afirmar que, o cancer de
mama pode ser percebido em fases iniciais, na maioria
dos casos, por meio dos seguintes sinais e sintomas:

(A) Grandes nddulos nas axilas ou no pescoco.

(B) Saida nado espontanea de liquido anormal pelos
mamilos.

(C) Pele da mama avermelhada, retraida ou parecida
com casca de laranja.

(D) Alteracdes no bico do peito (mamilo) sem retracdes.

(E) Nédulo (carogo), fixo e geralmente dolor: é a principal
manifestacdo da doenca, estando presente em cerca
de 90% dos casos quando o cancer é percebido pela
prépria mulher.



Questéao 32
(Correta: D)

Os transtornos psicoticos sdo definidos por sindromes
clinicas, e nédo por doengas, e séo diferenciados uns dos
outros por sua duragdo, pelo perfil do sintoma, pela
relagdo entre os sintomas psicéticos e os episédios de
humor alterado (se o0s sintomas psicéticos ocorrem
durante ou bem depois de uma alteracdo de humor), ou
como sintomas de outras doengas que afetam o cérebro
da pessoa examinada (SESA, 2023). Assinale a
alternativa CORRETA que corresponde a um transtorno
psicético.

(A) Depresséo Bipolar.

(B) Sindrome mista de ansiedade e depressao.
(C) Depresséao Ansiosa.

(D) Esquizofrenia.

(E) Ansiedade de origem organica.

Questao 33
(Correta: A)

Com base nas principais vias por administracao
parenteral, assinale a alternativa CORRETA que
corresponde a uma das vantagens da via intramuscular.

(A) Inicio de acdo rapida e liberagdo lenta para a
corrente sanguinea; evita-se que o0 medicamento
passe pelo figado, o que reduziria seu efeito.

(B) O periodo de absorcdo da droga é lento e continuo,
impedindo que o organismo receba grandes
guantidades de medicamento rapidamente.

(C) A adesdo ao tratamento é alta, uma vez que a
aplicacdo € relativamente facil; e a dor ou
desconforto na regido é minimo e toleravel.

(D) Acesso direto ao canal medular do paciente;
menores complicacdes neuroldgicas.

(E) O farmaco evita o trato gastrointestinal, logo néo
ocorre a biotransformagdo de primeira passagem
pelo figado, sendo a biodisponibilidade obtida igual a
100%.

Questéao 34
(Correta: D)

O método de rastreamento do cancer do colo do Utero no
Brasii é o exame fitopatoldgico (exame de
Papanicolaou), que deve ser oferecido as mulheres ou
qualquer pessoa com colo do Utero, na faixa etaria de 25
a 64 anos e que ja tiveram atividade sexual. Isso pode
incluir homens trans e pessoas ndo binarias designadas
mulher ao nascer (BRASIL, 2010; INCA, 2016, 2021;
WHO, 2021). A rotina recomendada para o rastreamento
no Brasil é a repeticdio do exame Papanicolau a
cada , apbs dois exames normais consecutivos
realizados com intervalo de um ano. A repeticdo em um
ano ap6s o primeiro teste tem como objetivo reduzir a
possibilidade de um resultado falso-negativo na primeira
rodada do rastreamento.
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Assinale a alternativa CORRETA que preenche a lacuna
acima.

(A) doze anos
(B) cinco anos
(C) sete anos
(D) trés anos
(E) dez anos

Questao 35
(Correta: C)

Na sala de recuperagdo anestésica, 0s técnicos em
enfermagem devem estar atentos aos equipamentos e
sinais clinicos do paciente. Assinale a alternativa
CORRETA que corresponde qual das condutas nessa
situacao.

(A) Permitir que o paciente se levante sozinho assim que
acordar da anestesia.

(B) Interromper o monitoramento da pressao arterial se o
paciente estiver consciente e orientado.

(C) Acompanhar a saturacdo de oxigénio por meio do
oximetro de pulso, mantendo monitoramento
continuo.

(D) Retirar os acessos venosos antes da alta da sala de
recuperacao.

(E) Administrar medicagcdo para dor sem consulta a
equipe médica.

Questéao 36
(Correta: E)

O descarte correto dos residuos hospitalares €
fundamental para a seguranca dos profissionais e do
meio ambiente. Como o Técnico em Enfermagem, deve
proceder ao descartar materiais perfurocortantes?

(A) Descartar agulhas diretamente no lixo comum, desde
gue estejam com protetor.

(B) Reutilizar seringas descartaveis quando utilizadas
apenas para administracao de soro fisioldgico.

(C) Colocar seringas e agulhas usadas em sacos
vermelhos para residuos bioldgicos.

(D) Quebrar as agulhas antes do descarte para evitar
reutilizacao.

(E) Utilizar caixas de descarte rigidas e identificadas
para materiais perfurocortantes.

Questéao 37
(Correta: D)

Considerando que um paciente com insuficiéncia
respiratéria foi colocado sob oxigenoterapia, €
CORRETO afirmar que o Técnico de Enfermagem deve:

(A) Suspender a oxigenoterapia ao perceber melhora no
paciente, sem necessidade de orientagdo médica.



(B) Administrar oxigénio a 10 L/min em qualquer
situagdo de emergéncia, sem necessidade de
avaliacdo médica.

(C) Aplicar oxigénio umidificado apenas em pacientes
pediatricos.

(D) Monitorar sinais de desconforto, nivel de saturagado e
ajustar o dispositivo conforme a prescricdo médica.

(E) Aumentar o fluxo de oxigénio sem consultar a equipe
multiprofissional sempre que o paciente se queixar
de falta de ar.

Questao 38
(Correta: E)

O termo menarca se refere ao primeiro episédio de
sangramento vaginal que ocorre em meninas durante a
puberdade, marcando o inicio do ciclo menstrual. E um
evento significativo na vida de uma adolescente, embora
a idade de inicio possa variar, dependendo da genética e
de outros fatores individuais. Esse marco indica a
maturacdo do sistema reprodutivo feminino e € uma
parte normal do desenvolvimento. A menarca precoce,
antes dos , OU a menarca tardia, apés os 15
anos deve ser investigada por médicos.

Assinale a alternativa CORRETA que preenche a lacuna
acima.

(A) 10 anos.
(B) 11 anos.
(C) 14 anos.
(D) 12 anos.
(E) 9 anos.

Questéao 39
(Correta: A)

O armazenamento correto das vacinas é essencial para
garantir sua eficacia. E CORRETO afirmar sobre o
armazenamento das vacinas que:

(A) Vacinas termolabeis devem ser mantidas entre +2°C
e +8°C na geladeira.

(B) A porta do refrigerador pode ser usada para
armazenar frascos abertos.

(C) O transporte das vacinas pode ser feito em
temperatura ambiente se for por menos de 6 horas.

(D) As vacinas devem ser armazenadas no congelador
para manter a estabilidade.

(E) O refrigerador pode ser desligado a noite para evitar
congelamento das vacinas.

Questao 40
(Correta: A)

A limpeza e desinfeccdo da sala cirdrgica sdo essenciais
para evitar infeccdes hospitalares. Assinale a alternativa
CORRETA que corresponde qual procedimento deve ser
seqguido.
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(A) Os pisos e superficies préximas ao campo cirlrgico
devem ser limpos entre os procedimentos.

(B) A sala cirirgica deve ser lavada com agua e sabdo
antes do inicio de cada cirurgia.

(C) O descarte de residuos deve ser feito em sacos
comuns, independentemente da classificagdo do
material.

(D) As mesas de instrumentos podem ser cobertas e
reutilizadas em cirurgias subsequentes sem
necessidade de reprocessamento.

(E) A limpeza concorrente deve ser realizada apenas ao
final do expediente cirargico.

Questao 41
(Correta: A)

Apdés uma cirurgia abdominal, o paciente é encaminhado
para a sala de recuperagdo anestésica. Assinale a
alternativa CORRETA que corresponde qual é o principal
cuidado da equipe de enfermagem nesse momento.

(A) Monitorar sinais vitais, nivel de consciéncia e avaliar
sinais de complicacBes pbs-anestésicas.

(B) Evitar mobilizar o paciente por pelo menos 6 horas
para prevenir hipotensao.

(C) Permitir ingestdo oral de liquidos assim que o
paciente demonstrar sede.

(D) Suspender a administracédo de oxigénio assim que o
paciente apresentar sinais de despertar.

(E) Posicionar o paciente em declbito
imediatamente ap6s a chegada a
recuperacao.

dorsal
sala de

Questéao 42
(Correta: B)

Um profissional de enfermagem estd orientando uma
mae sobre a vacinacdo do seu bebé. Assinale a
alternativa CORRETA que corresponde qual das
situagBes abaixo contraindica a administracdo de uma
vacina.

(A) Uso de antibiéticos para infecgdo urinaria.

(B) Histérico de alergia grave a algum componente da
vacina.

(C) Lactagdo materna exclusiva.

(D) Prematuridade do bebé sem
respiratorias.

(E) Resfriado leve sem febre.

complicacbes

Questéao 43
(Correta: C)

Os parasitos sdo "vermes" intestinais que podem ser
helmintos, divididos em aqueles que apresentam formato
arredondados /cilindricos (nematelmintos) ou chato
(platelmintos). Em relacdo aos parasitos intestinais,
marque verdadeiro (V) ou falso (F) nas afirmativas
abaixo:



(_)Os sinais e sintomas mais comuns que levam a
suspeita de parasitoses sdo: dores abdominais, diarreia,
nauseas e/ou vomitos; excesso de producdo de gases,
aumento do apetite, perda de peso e, as vezes, tosse,
febre e falta de ar.

(_)Um alto ndmero de parasitos pode causar
complicagBes nas criancas, principalmente naquelas que
sdo desnutridas ou que apresentam imunidade
diminuida.

(_)Todos os medicamentos usados para o tratamento
das verminoses independem da idade da crianca
(cuidados especiais para os menores de 1 ano), do tipo
de parasitose intestinal e do quadro clinico.

(__)Uma das medidas simples que podem ser feitas para
evitar as parasitoses, e manter os animais domésticos
vacinados e vermifugados, além de recolher as fezes dos
animais em locais seguros, ja que podem ser fontes de
contaminag&o.

Assinale a sequéncia CORRETA de cima para baixo.

(A) V,F, F,V.
(B) F,V,V,F.
(©) F,V,F, V.
(D) V,F,V, F.
(E) F,F,V,V.

Questao 44
(Correta: C)

A desidratacdo consiste no conjunto de alteracdes
decorrentes da perda de agua do organismo. A avaliagcao
deve incluir o estado geral do paciente, a presenca de
lagrimas ou ndo, o nivel de consciéncia, a presenca do
sinal da prega cutanea, o pulso periférico e o enchimento
capilar (Brasil, 2024). E CORRETO afirmar que para o
tratamento da desidratacéo oral no estabelecimento de
saude, como orientagdo inicial o paciente recebera de 50
a 100ml/kg (média de 75ml/kg) para ser administrado no
periodo de:

(A) 10-12 horas.
(B) 20-24 horas.
(C) 4-6 horas.
(D) 1-2 horas.
(E) 7-9 horas.

Questéao 45
(Correta: A)

A puncgdo venosa € uma técnica aplicada com bastante
frequéncia na pratica clinica. Geralmente, é utilizada
como meio de se obter sangue venoso do paciente para
a andlise bioguimica dos elementos sanguineos (Brasil,
2020). E CORRETO afirmar que, durante a puncéo
venosa para coleta de exames laboratoriais, deve-se:

(A) Introduzir a agulha com o bisel voltado para cima em
um angulo de aproximadamente 30°.
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(B) Desinfetar o local com alcool 70% e puncionar
imediatamente sem esperar a secagem.

(C) Utilizar torniquete e manté-lo apertado até o término
da coleta.

(D) Solicitar ao paciente que feche e abra a mao
vigorosamente para facilitar a puncgéo.

(E) Retirar a agulha antes de soltar o torniquete para
evitar hematomas.

Questéao 46
(Correta: C)

Um paciente foi admitido para uma cirurgia eletiva e esta
sob os cuidados da equipe de enfermagem no
pré-operatorio. Assinale a alternativa que corresponde a
conduta CORRETA.

(A) Nao realizar a tricotomia, mesmo se prescrita, para
evitar riscos de infeccgéo.

(B) Permitir que o paciente va ao banheiro sozinho
momentos antes da cirurgia, sem acompanhamento.

(C) Certificar-se de que o paciente removeu adornos,
préteses e esmalte das unhas.

(D) Orientar o paciente a ingerir uma refeicdo leve até
duas horas antes da cirurgia.

(E) Administrar medicamentos pré-anestésicos sem
verificar a prescricdo médica.

Questéao 47
(Correta: D)

Com base nas orientacbes para coleta de fezes, é
CORRETO afirmar que o tempo para levar até o
laboratério para coprocultura e pesquisa de leucécitos
fecais é de até:

(A) 6h.
(B) 8h.
(C) 12h.
(D) 2h.
(E) 48h.

Questéao 48
(Correta: E)

A escolha de um acesso venoso se faz necessaria para
a administracdo de medicamentos e fluidos diretamente
no sistema circulatério, principalmente em pacientes que
apresentam intolerancia ao uso de medicamentos orais
ou necessitam da rapida atuacdo da droga no organismo
(Brasil, 2023). Para evitar a ocorréncia de flebite, é
CORRETO afirmar que deve-se:

(A) Administrar os medicamentos em temperatura nao
ambiente.

(B) Deixar um tempo longo de permanéncia do cateter.
(C) Fazer infusdes muito rapidas.
(D) Aplicar medicamentos mais concentrados.
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(E) Realizar a troca dos cateteres periodicamente.

Questéao 49
(Correta: C)

Durante a administracdo de medicamentos em um
paciente hospitalizado, o Técnico de Enfermagem deve
seqguir protocolos rigidos para evitar erros. Assinale a
alternativa CORRETA que representa uma conduta
correta.

(A) Misturar medicamentos na mesma seringa sem
verificar a compatibilidade.

(B) Preparar o medicamento no leito do paciente sem
consultar a prescricdo médica.

(C) Confirmar o nome completo do paciente e checar a
prescricdo médica antes da administracéo.

(D) Administrar o medicamento apenas com base no
pedido verbal do enfermeiro.

(E) Descartar seringas e agulhas usadas no lixo comum,
desde que protegidas.

Questao 50
(Correta: C)

A sistematizac@o do tratamento de feridas ocorre por
meio de ac¢des simples que visam remover barreiras que
impedem a cicatrizacdo. Assinale a alternativa
CORRETA que corresponde a cobertura que amolece e
remove tecido desvitalizado através de desbridamento
autolitico.

(A) Carvao ativado com prata.
(B) Alginato de calcio.

(C) Hidrogel.

(D) Gaze nao aderente.

(E) Hidrofibra.
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