Colégio Sala Ordem
NUTERIRARICNEAN  [oo00x | [“oo0x [ “ocox

Agosto/2018

PREFEITURA )
MACAPA PREFEITURA MUNICIPAL DE MACAPA

Concurso Publico para provimento de cargos de
Terapeuta Ocupacional

Nome do Candidato ° de Inscricdo ° do Caderno
‘>Caderno de Prova 'S23’, Tipo 001 ’ ‘> MODELO 7 ‘> TIPO-001

0000000000000000

ASSINATURA DO CANDIDATO
‘»N" do Documento "

P R O VA Conhecimentos Gerais
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INSTRUCOES

Quando autorizado pelo fiscal

de sala, transcreva a frase

ao lado, com sua caligrafia Habitos saudaveis ajudam a melhorar a qualidade de vida.
usual, no espago apropriado

na Folha de Respostas.

- Verifique se este caderno:
- corresponde a sua opgao de cargo.
- contém 50 questdes, numeradas de 1a 50.
Caso contrario, solicite imediatamente ao fiscal da sala a substituicao do caderno.
N&o seréo aceitas reclamagdes posteriores.
- Paracada questao existe apenas UMAresposta certa.
- Leia cuidadosamente cada uma das questdes e escolha a resposta certa.
- Essarespostadeve ser marcadana FOLHADE RESPOSTAS que vocé recebeu.

VOCE DEVE

- Procurar,na FOLHADE RESPOSTAS, o numero da questao que vocé esta respondendo.
- Verificar no caderno de prova qual a letra (A,B,C,D,E) da resposta que vocé escolheu.
- Marcar essa letrana FOLHADE RESPOSTAS, conforme o exemplo: @ @ © © ®

ATENCAO

- Marque as respostas com caneta esferografica de material transparente de tinta preta ou azul. Nao sera permitida a utilizagdo de
lapis, lapiseira, marca texto, borracha ou liquido corretor de texto durante a realizagéo da prova.

- Marque apenas uma letra para cada questao. Sera anulada a questdo em que mais de uma letra estiver assinalada.

- Respondaatodas as questdes.

- Nao sera permitida qualquer espécie de consulta ou comunicagdo entre os candidatos, nem a utilizagéo de livros, cédigos,
manuais, impressos ou quaisquer anotagoes.

- Aduracadodaprovaé de 3horas pararesponderatodas as questdes objetivas e preencher a Folha de Respostas.
- Aotérmino da prova, chame o fiscal da sala e devolva todo o material recebido.
- E proibida a divulgagao ou impresséo parcial ou total da presente prova. Direitos Reservados.

E Fundacggo Carlos Chagas
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CONHECIMENTOS GERAIS

Lingua Portuguesa

Atencdo: Para responder as questdes de numeros 1 a 6, baseie-se no texto abaixo.
Um século de cinema*

Os cem anos do cinema parecem ter a forma de um ciclo de vida: um nascimento inevitavel, o continuo acumulo de glérias, na
ultima década, o inicio de um declinio irreversivel e degradante. Isso ndo significa que ndo havera filmes novos dignos de se admirar.
Mas tais filmes serdo mais que excegbes: eles terdo de ser heroicas violagbes das normas e dos procedimentos que hoje regem a
produgéo cinematografica em toda parte no mundo capitalista e em vias de se tornar capitalista — vale dizer, em toda parte.

Filmes comuns, feitos tdo somente para fins de entretenimento (ou seja, comerciais), continuardo a ser espantosamente tolos;
a vasta maioria ja ndo consegue deixar de apelar de forma clamorosa para o seu publico, cinicamente visado. Enquanto a finalidade
de um grande filme é, hoje, mais que nunca, ser uma proeza Unica, o cinema comercial instituiu para si uma politica de produgao
cinematogréfica inchada, derivativa, uma descarada arte combinatéria, na esperanca de reproduzir sucessos do passado. Todo filme
que espera alcangar o maior publico possivel é planejado como uma forma de reprodugdo. O cinema, outrora anunciado como a arte
do século XX, parece hoje uma arte decadente.

*Excerto de ensaio escrito pela pensadora norte-americana em 1983.

(SONTAG, Susan. Questao de énfase. Trad. de Rubens Figueiredo. Sdo Paulo: Companhia das Letras, 2005, p. 115 e p. 161)

1. Ao avaliar a situagédo do cinema um século depois de seu nascimento, a autora julga que a arte cinematografica
(A) acomodou-se em seu leito de gldrias, vivendo sobretudo da continua reexibi¢cdo dos classicos ja consagrados pelo publico.

(B) decaiu por conta da competicdo com outros veiculos e formas de comunicacdo que lhe s&o superiores em técnica,
velocidade e eficiéncia.

(C) resiste ainda a massificagdo comercial dos filmes apenas quando, aqui e ali, algum filme busca romper esse amplo
processo degradante.

(D) vive agora da proeza Unica que € ao mesmo tempo manter alguma qualidade estética enquanto atende a interesses
econdmicos.

(E) sofre da falta de planejamento e de criagdo, embora ainda insista em romper os limites de uma arte inteiramente voltada
para o entretenimento.

2. A subordinagao da arte cinematografica as regras do mercado consumidor esta claramente expressa no segmento:
(A) parecem ter a forma de um ciclo de vida (1° paragrafo)
(B) tais filmes serdo mais que excegdes (1° paragrafo)
(C) a finalidade de um grande filme é [...] ser uma proeza (2° paragrafo)
(D) anunciado como a arte do século XX (2° paragrafo)

(E) apelar de forma clamorosa para o seu publico (2° paragrafo)

3.  Sao termos que se reforcam reciprocamente numa mesma linha argumentativa da analise feita ao longo do texto:
(A) ciclo, acumulo, excegbes, violagbes.
(B) proeza, glérias, inchada, combinatéria.
(C) capitalista, comercial, derivativa, reprodugéo.
(D) dignos, arte, politica, descarada.

(E) nascimento, heroicas, clamorosa, admirar.

4. E clara, coesa e correta a redacgao deste livre comentario sobre o texto:
(A) A autora prescreve de que apenas os filmes usurpadores das regras obterdo um nivel reconhecidamente artistico.

(B) A producgdo de filmes sérios, em nossos dias, sé poderia ocorrer caso se contrariassem todas as imposi¢cdes do cinema
comercial.

(C) A submissdo ao gosto massificado das grandes plateias modernas resultaram numa arte onde o que nao falta é tolice e
repeticéo.

(D) Embora ndo se descartem que grandes filmes ainda possam ser produzidos, a autora ndo parece confia-lo, ao falar em
decadéncia irreversivel.

(E) Seria uma verdadeira proeza quem revesse a preocupagao comercial dos filmes e a substituisse por uma razao estética.

2 PMMAS-Conhecimentos Gerais?
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5.  Ha forma verbal na voz passiva e pleno atendimento as regras de concordéancia na frase:

(A) Nao haveria por que comemorar os cem anos de uma arte a que falta, em nossos dias, qualidades que pudessem ganhar
nossa admiragao.

(B) As pessoas a quem o cinema comercial se dirige faltam por vezes o necessario senso critico para reagirem as bobagens
que se lhes oferece.

(C) Parecem de fato cada vez mais reduzidos, nos anos deste nosso século, 0 nUmero de pessoas que esperam por uma obra
de arte nas salas de cinema.

(D) A arte cinematografica contemporanea ¢é vista pela autora como um produto cujos pardmetros se confundem com os do
mercado mais descarado.

(E) Nao haveria quem imaginassem nos anos de ouro do cinema que ele se tornaria uma arte tdo submetida ao estrito critério
comercial.

6.  Aregéncia verbal e o emprego dos pronomes estao plenamente adequados na frase:

(A) Embora muitos ainda anseiem em produgdes cinematograficas relevantes, a maioria contenta-se de vibrar com empreen-
dimentos comerciais.

(B) Some-se as glérias passadas do cinema o esforgo de que ndo se poupam aqueles que ainda hoje acreditam na producéo
de grandes filmes.

(C) Quanto aos filmes classicos, vemo-lhes hoje como espécimes raros de uma arte onde a preocupacdo com o valor estético
passa longe.

(D) Quem vier a ler Susan Sontag sabera reconhecer-lhe como uma pensadora de peso, de cujos lucidos escritos ndo ha
como nao admirar.

(E) A autora do texto ndo hesita para atribuir ao cinema comercial os defeitos de que este sabe explorar para atingir um
grande publico.

Atencdo: Para responder as questdes de niumeros 7 a 12, baseie-se no texto abaixo.
Os intelectuais e a escrita

Poderia uma fungéo social para os intelectuais — quer dizer, poderiam os préprios intelectuais — ter existido antes da invengdo
da escrita? Dificilmente. Sempre houve uma fungdo social para xamas, sacerdotes, magos e outros servos e senhores de ritos, e é de
supor que também para aqueles que hoje chamariamos de artistas. Mas como existir intelectuais antes da invengéo de um sistema de
escrita e de numeros que precisava ser manipulado, compreendido, interpretado, aprendido e preservado? Entretanto, com o advento
desses modernos instrumentos de comunicagéo, calculo e, acima de tudo, memoria, as exiguas minorias que dominavam essas
habilidades provavelmente exerceram mais poder social durante uma época do que os intelectuais jamais voltaram a exercer.

Os que dominavam a escrita, como nas primeiras cidades das primeiras economias agrarias da Mesopotamia, puderam se tor-
nar o primeiro “clero”, classe de governantes sacerdotais. Até os séculos XIX e XX, o monopdlio da capacidade de ler e escrever no
mundo alfabetizado e a instrugdo necessaria para domina-la também implicavam um monopélio de poder, protegido da competicdo
pelo conhecimento de linguas escritas especializadas, ritual ou culturalmente prestigiosa.

De outro lado, a pena jamais teve mais poder do que a espada. Os guerreiros sempre conquistaram os escritores, mas sem es-
tes dltimos ndo poderia ter havido nem Estados, nem grandes economias, nem, menos ainda, os grandes impérios histéricos do mun-

do antigo.
(Adaptado de: HOBSBAWM, Eric. Tempos fraturados. Sdo Paulo: Companhia das Letras, 2013, p. 226-227)

7. Para o autor do texto, a existéncia mesma dos intelectuais esta inextricavelmente ligada ao surgimento da escrita porque esta

(A) passou a representar uma forma de comunicagdo que se converteu numa forma de poder social, exercido pela minoria que
a manipulava.

(B) possibilitou 0 advento de uma nova classe social, cuja principal caracteristica era cultivar um saber desinteressado.
(C) favoreceu a criagdo de um novo estilo de linguagem, cujo poder de comunicagéo suplantava os anteriores.

(D) exerceu tamanha influéncia sobre o poder de estado que mesmo a forga da violéncia armada néo a podia subjugar.

(E) conseguiu obter tdo imediato e difundido prestigio que logo se converteu em ferramenta democratica, servindo a quem
dela langasse mao.

PMMAS-Conhecimentos Gerais? 3
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A afirmacao de que a pena jamais teve mais poder do que a espada, tal como considerada no contexto do 3° paragrafo,

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

explica por que os estados barbaros e as comunidades mais primitivas ndo precisaram se valer da escrita.

nao elimina o fato de que sem os escritores a prépria existéncia de instituicbes mais sodlidas estaria comprometida.
desmente o mito de que os valores intelectuais possam sobreviver em estados autoritariamente organizados.

considera que a formacao de poderosos estados e sistemas econdmicos prescinde dos favores da atividade intelectual.
nao leva em conta que exista alguma contribuicao a ser dada pelo pensamento criativo a formagao dos impérios.

9. O monopdlio de poder referido no 2° paragrafo esta intimamente relacionado com o fenémeno
(A) das primeiras economias agrarias da Mesopotamia.
(B) das crencas religiosas mais arcaicas, ao tempo das primeiras cidades.
(C) daeconomia rudimentar que veio desembocar nos séculos XIX e XX.
(D) do dominio da leitura e da escrita restrito a uns poucos instruidos.
(E) darivalidade entre membros do clero e da classe governamental.
10. Poderia uma fungéo social para os intelectuais — quer dizer, poderiam os proprios intelectuais — ter existido antes da invengao da
escrita? (1° paragrafo)
Esse periodo de abertura do texto encontra interpretagao precisa, em redagao clara e correta, no seguinte comentario:
(A) Sem fungdo social antes da escrita — 0 que é inadmissivel — os intelectuais sequer poderiam haver, ao menos caracte-
rizados enquanto tais.
(B) Sem ainvencéo da escrita, os intelectuais ndo poderiam existir, por inexistente a fungdo em que viessem a se definir como
tais.
(C) Uma funcao social possibilitada pelos intelectuais — a invengao da escrita — eis porque se determinou sua propria exis-
téncia.
(D) Extinta a fungdo social dos intelectuais — mormente a da prépria escrita — se extinguiria também com isso as razdes de sua
intervencgéo.
(E) Nao haveriam — sem a invengao da escrita — razdes para existir intelectuais, conquanto nao tivesse sido inventada a pro-
pria escrita.
11. Sé&o exemplos de uma mesma fungao sintatica os elementos sublinhados na frase:
(A) Sempre houve uma funcéo social para xamas, sacerdotes, magos e outros servos.
(B) Mas como existir intelectuais antes da invengéo da escrita?
(C) Os que dominavam a escrita puderam se tornar o primeiro clero.
(D) O monopdlio da capacidade de ler e escrever no mundo alfabetizado e a instru¢do necessaria para domina-lo implicavam
um monopdlio de poder.
(E) Os guerreiros sempre conquistaram os escritores, mas sem estes ultimos jamais poderia ter havido Estados.
12. As formas verbais estdo corretamente flexionadas, mantendo entre si adequada articulagéo de tempos e modos, em:
(A) Se nédo se proporem a manejar bem a escrita, os intelectuais teriam perdido sua fungao social.
(B) Uma funcgéo social que advisse do poder da escrita foi a que determinou o poder dos intelectuais.
(C) Caso nao se requisesse especial talento para o dominio da escrita, os intelectuais ndo teriam tido o poder que lhes couber.
(D) Os intelectuais nao teriam podido exercer toda a sua influéncia ndo fosse a escrita um instrumento de dominio.
(E) Nao conviu aos intelectuais daqueles tempos abrir mao do poder da escrita que viria a beneficia-los.
Histéria e Geografia do Amapa
13. No século XVII, aregido do Grao-Para onde hoje se localiza 0 Amapa, era cobigada e atacada por outras poténcias europeias,
que tinham interesses na regido, além de Portugal. Entre essas poténcias, estavam
(A) Império Austriaco e Holanda.
(B) Itélia e Francga.
(C) Inglaterra e Império Russo.
(D) Franga e Alemanha.
(E) Holanda e Inglaterra.
4 PMMAS-Conhecimentos Gerais?
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14. Os africanos escravizados constituiram um importante grupo na formagéo do sincretismo cultural no Amapa, introduzidos na
regido, no século

(A) XVIIT, oriundos sobretudo da Guiné Portuguesa.
(B) XIX, vindos depois da rebelido de Santo Domingo.
(C) XVII, provenientes de Minas Gerais, para trabalhar na extragao aurifera.
(D) XX, vindos do Maranh&o, no periodo pos-aboli¢ado.

(E) XVI, provenientes de Belém, para trabalhar na cultura do arroz.

15. As politicas do regime militar para a Regido Amazonica, em nome da integragdo nacional e modernizagdo econémica da regiao,
tiveram forte impacto no entao Territério do Amapa, e foram marcadas pelas seguintes medidas:

(A) Represséo politica a grileiros, reforma agraria e criagdo da Zona Franca da Foz do Amazonas.

(B) Incentivos fiscais, politica de distribuigdo de lotes de terra e abertura de estradas.

(C) Construcao de conjuntos habitacionais, criacdo de zonas industriais e construgédo de quartéis na Calha Norte.
(D) Intervencéao federal, militarizagdo da atividade mineradora e programa de desmatamento controlado.

(E) Estatizagao da pesca da Lagosta, criagdo de zonas de preservagao ambiental e introdugdo da mineragao.

16. E importante caracteristica climatica de Macapa:

(A) As baixas altitudes do municipio, que garantem maior absor¢cdo da radiagdo solar e, portanto, temperaturas elevadas
durante o ano todo.

(B) A forte influéncia da Zona de Convergéncia Intertropical (ZCIT) principalmente sobre o volume das precipitagbes anuais.

(C) A presenca bianual do fenébmeno El Nifio que provoca forte evaporacdo e aumento das chuvas entre os meses de agosto e
novembro.

(D) A instabilidade dos ventos alisios de Nordeste nos meses de verdo, que resulta na diminuicdo da evaporagao e na redugéo
das chuvas.

(E) A redugdo das temperaturas durante os equindcios, que exerce forte influéncia sobre os processos convectivos e na
formagéao das nuvens.

17. Considere os dados socioecondmicos de Macapa e Santana e o texto abaixo.

Populagao (2017)
Macapa — 474.706

Santana — 115.471
(Disponivel em: https://cidades.ibge.gov.br)

Participagao no Produto Interno Bruto (PIB) do Estado do Amapa (2015)
Macapa 65%
Santana 14,4%

(Disponivel em: https://www.portal.ap.gov.br)
As duas cidades formam um eixo de complementaridade de fungbes e representam o centro dos servigos e comércio no estado

onde se concentra grande parte das atividades econémicas existentes.

A leitura dos dados e do texto permitem afirmar que, sobretudo, Macapa vive o fendmeno denominado
(A) verticalizagéo urbana.

(B) conurbacgao.

(C) macrocefalia urbana.

(D) megalopolezagao.

(E) gentrificacdo.

PMMAS-Conhecimentos Gerais? 5
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18. Considere o grafico a seguir.

Macapa — Estrutura da populacao por idades (%)
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(Disponivel em: https://cens02010.ibge.gov.br)

Da leitura do grafico é possivel concluir que, entre 1991 e 2010, a estrutura etaria da populagao de Macapa

(A) refletiu a intensa migragao de brasileiros, principalmente das regides Norte e Nordeste que buscaram novas oportunidades
de emprego.

(B) manteve a mesma proporcionalidade entre os trés grupos, destacando-se a permanéncia do grupo adulto como maioria no
conjunto da populagao.

(C) sofreu mudangas, principalmente, devido a forte mobilidade da populagdo que se deslocou em massa do campo para a ca-
pital.

(D) foi modificada, principalmente, pelo atual processo de transicdo demografica que combina redugédo da natalidade e da
mortalidade.

(E) distanciou-se da estrutura etaria do estado que ainda apresenta predominio da populagéo jovem e forte ampliagdo da po-
pulagéo idosa.

Legislagao Especifica

19. Um servidor de determinada Prefeitura foi autor de conduta escandalosa na reparticdo. Na forma ditada pela Lei Complementar
n® 122/2018, que dispde sobre o Estatuto dos Servidores Publicos do Municipio de Macapa, essa conduta é passivel da punicéo
de
(A) multa.

(B) demissao.
(C) suspenséo.

(D) repreenséo.

(E) mencgéo desonrosa.

20. A Lei Complementar n®122/2018 disciplina a seguridade social ao servidor e sua familia. S&o beneficios do Plano de
Seguridade Social previstos quanto ao servidor e quanto ao dependente, respectivamente,

(A) aposentadoria e auxilio-doenca.
(B) auxilio-funeral e auxilio-recluséo.

(C) auxilio-doenca e assisténcia a saude.
(D) assisténcia a saude e auxilio-doenga.

(E) assisténcia a saude e salario-familia.

6 PMMAS-Conhecimentos Gerais2



Caderno de Prova 523, Tipo o011 UAN R RVEDAN

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

21. Sao principios da Politica Nacional de Humanizag&o (PNH), definida em 2013:

(A) Protagonismo dos sujeitos, acolhimento e racionalizagdo das agdes intervencionistas e medicamentosas desnecessarias.

(B) Acolhimento, clinica ampliada e equipes multiprofissionais.

(C) Transversalidade, indissociabilidade da atencéo e gestéo e protagonismo dos sujeitos.

(D) Indissociabilidade da atencéo e gestao, racionalizagdo das agdes intervencionistas e medicamentosas desnecessarias e cli-
nica ampliada.

(E) Clinica ampliada, transversalidade e gestao da atengéo a saude.
22. A “longitudinalidade do cuidado” é um aspecto da atencdo basica em saude. De acordo com o Ministério da Saude do Brasil,
conforme enunciado na Portaria n® 2.436/2017, ela é considerada
(A) estratégica em contextos em que a abordagem do paciente deve ser atender os usuarios oportunisticamente, especial-
mente quando eles apresentam sinais e sintomas consistentes.

(B) inerente a concepgéao de “populagao adscrita”®, especifica da Estratégia de Saude da Familia, cuja finalidade é aprofundar a
abordagem populacional, ainda que em detrimento do vinculo e responsabilizagdo entre as equipes e a populagao.

(C) um dos principios do processo de referéncia e contrarreferéncia que envolve a integralidade do cuidado em diferentes
niveis de atengéo, em cada episédio clinico especifico.

(D) essencial para assegurar a impessoalidade nas relagdes preventivo-terapéuticos, evitando a dependéncia da populagéo
com o objetivo de tornar o cuidado pontual e resolutivo em cada consulta.

(E) indispensavel para evitar a perda de referéncias e diminuir os riscos de iatrogenia que podem decorrer do desconhe-
cimento das histérias de vida e da falta de coordenagéo do cuidado.

23. 0O e-SUS Atencao Basica (e-SUS AB) é uma estratégia de reestruturacao dos Sistemas de Informagéo em Saude, cuja finalidade
€ aprimorar o registro das agdes desenvolvidas na atengéo basica, contribuindo para melhorar a qualidade da gestéo da infor-
macao e do atendimento no ambito do SUS. Na UBS Perpétuo Socorro, houve uma semana de atividades na qual a enfermeira
realizou diversas consultas de puericultura, uma reunido para resolugdo de questdes administrativas da UBS, uma visita domi-
ciliar e agbes coletivas na escola da comunidade em conjunto com a equipe de saude bucal. Neste cenario, para garantir o
registro correto das informagdes, a enfermeira deve ter preenchido, respectivamente, as seguintes fichas do e-SUS:

(A) Atendimento individual, Atividades administrativas, Visita domiciliar e territorial e Atividade coletiva.
(B) Atendimento coletivo, Atividades administrativas, Visita domiciliar e territorial e Atividade coletiva.
(C) Atendimento individual, Atividade coletiva, Visita domiciliar e territorial e Atividade coletiva.
(D) Atendimento individual, Atividade coletiva, Visita domiciliar e territorial e Atendimento odontolégico individual.
(E) Atendimento coletivo, Atividade coletiva, Cadastro domiciliar e territorial e Atividade coletiva.

24. A Carta de Ottawa é um dos marcos fundamentais da Promogao da Saude no mundo. Ela define cinco eixos de agbes estratégi-
cas que devem orientar a estruturacdo do setor da saude naqueles paises que compreendem a saude como um direito social.
Assim sendo, é possivel dizer que ha uma relagéo direta entre as agles estratégicas e a responsabilidade de cada "ator social"
(Estado, organizagdes, comunidades, individuos, dentre outros) no alcance dos propositos da promogdo. A correta associagado
entre a responsabilidade pela agédo e o "ator social" esta, respectivamente, em
(A) Reorganizagéo dos servigos de saude — individuo.

(B) Criagao de ambientes saudaveis — familias.
(C) Politicas publicas intersetoriais — Estado.
(D) Fortalecimento da agdo comunitaria — organizagdes.
(E) Desenvolvimento de habilidades pessoais — comunidades.
25. O fragmento a seguir narra o depoimento de uma médica de uma UBS apds um encontro assistencial com uma indigena da

etnia Wajapi.

Eu falei para ela que ela tinha que parar de fumar porque ela era diabética, hipertensa, e como ela fuma, aumenta muito a chan-
ce de ter um infarto. Eu falei para ela que ela ndo podia fumar [...]. Como médica é minha obrigagéo falar para as pessoas o que faz
mal ou o que néo faz mal para satde. Ela disse que o “fumo” que ela usa é diferente: ‘Ah, mas é diferente do cigarro’. Ai ela falou
também que nunca mais ia conseguir dormir porque ela ia parar de fazer as ‘obriga¢ées’ dela. Os rituais deles, eles chamam de
‘obrigagbes’. Mas esta escrito nos livros, se tem diabetes, hipertensdo e ainda fuma o que for, tem que parar de fumar.

De acordo com o relato, e considerando os requisitos para uma abordagem familiar e comunitaria, o encontro assistencial entre
a usuaria indigena e a médica apresenta problemas por conter

(A) as caracteristicas de um grupo social geral, na fala: Como médica é minha obrigagéo falar para as pessoas o que faz mal.

(B) uma relativizagdo da nogédo de normalidade na abordagem individual dentro da racionalidade biomédica, na fala: Mas esta
escrito nos livros, se tem diabetes, hipertensdo e ainda fuma o que for, tem que parar de fumar.

(C) equivocos sobre os fatores ambientais do fumo envolvido na fala: ‘Ah, mas é diferente do cigarro’.

(D) mencéao a prevaléncia de diabetes e hipertensdo na comunidade indigena, na fala: ... [...]. Como médica é minha obrigagdo
falar para as pessoas o que faz mal ou o que ndo faz mal para saude.

(E) uma desconsideragao do papel social da indigena na comunidade, na fala ...Ai ela falou também que nunca mais ia con-
segquir dormir porque ela ia parar de fazer as ‘obrigacbes’ dela... .
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Gabriel, 18 anos, parou de ir a faculdade, afastou-se de seus amigos e deixou de participar de eventos familiares. Referia que o
ambiente da faculdade andava ruim e que um de seus colegas, junto com professores, queriam prejudica-lo. Aos poucos, foi re-
cusando a alimentag&o de casa, pois acreditava estar envenenada. Levado ao médico, recebeu o diagndstico de esquizofrenia.
De acordo com o caso hipotético, Gabriel

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

apresenta alucinagbes que o impedem de realizar suas atividades.
encontra-se num estado de catatonia e anedonia.

apresenta delirios persecutérios que comprometem sua rotina.
sofre de transtorno dissociativo.

apresenta sintoma comum dos quadros de distimia.

27. Aumento da atividade e inquietagcdo, aumento da autoestima e da energia sexual, mudanga constante de planos e atividades,
sao sintomas encontrados no quadro de
(A) transtorno do déficit de atengéo e hiperatividade.

(B) transtorno bipolar, episédio de mania.

(C) pseudodeméncia.

(D) transtorno de personalidade histridnica.

(E) lesao do lobo frontal nos traumatismos cranioencefalico.

28. A esquizofrenia é um transtorno de evolugdo cronica que costuma comprometer a vida do paciente, torna-lo fragil diante de si-
tuagOes estressantes e aumentar o risco de suicidio. O objetivo principal do acompanhamento psiquiatrico € a prevengao de
recaidas, que contribuem para a deterioragdo do paciente. A Terapia Ocupacional é indicada para pacientes com esquizofrenia,
principalmente nos quadros onde predominam os sintomas negativos, pois
(A) auxilia na recuperagao da capacidade de voltar a fazer algo e combater a anedonia.

(B) o terapeuta avaliara a necessidade de internagdo hospitalar quando a crise for muito intensa e representar risco para o
paciente e seus familiares.

(C) aumenta suas defesas intrapsiquicas diante de situagGes estressantes, liberando recursos que, eventualmente, estejam
obstruidos pela psicose.

(D) o atendimento com a familia evitara recaidas e diminuira as alucinagdes.

(E) ao realizar atividades, as alucinagdes auditivas e visuais assim como os delirios persecutérios cessarao, possibilitando sua
organizagao e a vivéncia do fazer.
29. Aimportancia da Terapia Ocupacional na reabilitagdo de pacientes com doengas degenerativas deve-se ao fato
(A) do terapeuta ocupacional realizar a avaliagdo neuropsicoldgica para determinar quais componentes do desempenho estéo
comprometidos e a partir dai, elaborar os treinos cognitivos especificos.

(B) daintervencgao possibilitar ao paciente a elaboragéo de contelidos inconscientes que prejudicam sua recuperagao.

(C) do terapeuta utilizar uma ampla gama de estratégias que estimulam o paciente a desenvolver ou utilizar os recursos de
que dispdem de modo a obter um desempenho satisfatorio.

(D) de, ao intervir no domicilio da pessoa, o terapeuta desenvolvera adaptagdées nos banheiros, cozinha e outros espagos e
ensinara os cuidadores a utilizar estes recursos.

(E) do terapeuta ocupacional, frente a estes quadros, intervir dentro dos preceitos de cuidados paliativos, pois o declinio fisico
e cognitivo ocorrera independente do tratamento.

30. Quanto a aplicagédo de instrumentos de avaliagcdo em terapia ocupacional:

(A) A SAOF, baseada no Modelo de Ocupacdo Humana, é um instrumento estruturado que pode ser utilizada em clientes com
idade entre 14 e 85 anos e avalia, entre outros aspectos, a causalidade pessoal, seus interesses, participagado e habilidades.

(B) A COPM fornece dados qualitativos e quantitativos sobre a dependéncia funcional e comportamental sob a visdo do
paciente e do cuidador.

(C) A MIF avalia o grau de satisfagdo com o desempenho em atividades da vida diaria assim como a importancia de desem-
penha-las ou néo.

(D) A avaliagdo ecoldgica ou observagao ecoldgica do desempenho deve ser aplicada nos pacientes graves, que ndo conse-
guem responder aos testes padronizados.

(E) Por ser uma modalidade terapéutica vivencial, de realizacdo concreta das atividades e ocupagdes, a avaliagdo deve ser
feita através da observagao destes eventos.
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31. A depressao pode ser caracterizada como um dos transtornos psiquicos mais frequentes na atualidade, afetando as principais
areas de desempenho ocupacional dos individuos acometidos por ela. Neste sentido, a Terapia Ocupacional

(A)

(B)
(©)

(D)
(E)

nao oferece contribuigdo, pois para este diagndstico, o tratamento consiste na associagdo da medicagdo e abordagens
psicoterapicas.

deve intervir no treino das AVDs para que o paciente retorne o mais breve possivel em seu trabalho.

contribui para a ativagdo comportamental auxiliando na retomada das ocupacgdes diarias, nos projetos e entendimento de
sua doenga.

atendera no domicilio destes pacientes, realizando ajustes ambientais e psicoeducacgéo junto aos familiares.

fara intervencdes como relaxamento, treino de habilidades sociais e estruturara um programa de atividades para ser se-
guido diariamente.

32. O autismo infantil compromete diferentes areas do desenvolvimento, destacando-se altera¢gdes na comunicagéo, na interagéo social
e a presenga de comportamentos repetitivos e interesses restritos. Assim, a Terapia Ocupacional é indicada com o objetivo de

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

integracéo sensorial, pois somente apds essa intervencao o paciente com TEA podera ampliar seus interesses.
proporcionar estratégias para facilitar o desempenho profissional, a aprendizagem e a adaptagdo social.

manter uma rotina estruturada e repetitiva evitando a vivéncia de desorganizagéo interna vivida pelo paciente com TEA.
trabalhar com jogos para facilitar o aprendizado de regras.

ampliar as atividades de vida diaria, utilizando recursos sensério-motores e de tecnologia assistiva de alta complexidade.

33. A dependéncia quimica e o desafio de encontrar respostas no ambito da assisténcia € uma tematica atual que mobiliza os
profissionais, servicos e gestores. A Terapia Ocupacional vem, paulatinamente, ocupando um lugar significativo nos programas
voltados a essa populacdo. Em relagéo aos objetivos especificos relacionados ao paciente dependente quimico, destaca-se:

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

Atendimentos grupais para desenvolver as habilidades sociais, elaboragao de projetos coletivos e estimular a competitivi-
dade e enfrentamento, pois estas serdo habilidades necessarias apos a alta e retorno para comunidade.

Oferecer atendimentos individuais buscando a integragdo interna de aspectos da identidade do sujeito através de interpre-
tagdes de sua produgdo plastica assim como promover bazares para venda destas atividades.

Promover, basicamente, atendimentos com familiares e pessoas da comunidade para diminuir o estigma em relagdo ao
uso de drogas num processo psicoeducativo.

Estruturar o ambiente de internagdo proporcionando atividades esportivas, jogos e festas para ocupar o paciente com outros
projetos que ndo o de consumir substancias.

Proporcionar melhor qualidade de vida durante os processos de abstinéncia e auxiliar na reestruturagéo do cotidiano dos
pacientes, buscando novos interesses, novas habilidades, bem como a reflexdo do papel da dependéncia em sua trajetdria.

34. Os grupos e as oficinas terapéuticas constituem importantes dispositivos utilizados na clinica da Terapia Ocupacional no campo
da Saude Mental. Sobre esses dispositivos:

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

O fazer em grupo possibilita o desenvolvimento de habitos e atitudes necessarios para o retorno ao trabalho, pois este é o
objetivo primario da Terapia Ocupacional.

Nestes espacos, onde todos fazem as mesmas atividades, é esperado o desenvolvimento da capacidade competitiva e da
resiliéncia.

Estes dispositivos sdo fundamentados nas teorias da aprendizagem de Piaget o que proporciona o aprendizado de forma
correta de relacionamento interpessoal.

Sao espagos para ampliar os potenciais criativos e artisticos experimentando novas formas de fazer e produzir economia
solidaria.

Nestes espacos é possivel a vivéncia do fazer compartilhado favorecendo a interagédo social, as varias formas de expressao
assim como o aumento da autonomia.

35. A capacidade funcional e o desempenho ocupacional constituem parametros centrais do raciocinio clinico de avaliagao e inter-
vengao na Terapia Ocupacional. Em relagdo ao desempenho ocupacional, é correto afirmar que

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

sdo consideradas areas de desempenho ocupacional as atividades basicas da vida diaria, o grau de comunicagéo verbal e
nao verbal nos relacionamentos interpessoais, a capacidade de socializagao e o trabalho remunerado.

ele € mensurado por meio de avaliagbes funcionais que permitem compreender o que o individuo faz em seu dia a dia,
como faz e qual o significado destas atividades para ele.

o terapeuta ocupacional iniciara o projeto terapéutico desenvolvendo as atividades instrumentais da vida diaria para
aumentar a independéncia nesta area e posteriormente avancgar para areas de trabalho e lazer.

nas pessoas com doengas neurodegenerativas, a avaliagao funcional se sobrepde a avaliagdo do desempenho ocupacio-
nal, pois o foco sera trabalhar com os componentes do desempenho.

a independéncia esta associada a capacidade do individuo fazer escolhas, tomar decisbes, de se auto governar.
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A Classificagado Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e Saude (CIF) é um modelo para a organizagdo e documentagao
de informacdes sobre funcionalidade e incapacidade (OMS 2001) oferecendo uma linguagem padronizada e uma base con-
ceitual para a definicdo e mensuragéo da incapacidade. Sobre a CIF, considere as afirmativas abaixo.

I. Ela integra os principais modelos de incapacidade — o modelo médico e o0 modelo social — como uma "sintese biopsicosso-
cial".

II. Elareconhece o papel dos fatores ambientais na criagdo da incapacidade, além do papel das condi¢gdes de saude.

III. Na classificagdo da funcionalidade e incapacidade, ndo ha uma distingdo explicita ou implicita entre as diferentes con-
dicdes de saude.

IV. Aincapacidade é diferenciada por etiologia, ou seja, o diagnéstico médico norteia a participacdo na vida do dia a dia.
Esté correto o que se afirma APENAS em

(A) I,IIeIV.
(B) IelIl.

(C) IIeIv.
(D) I,IITIelIV.
(E) I,IIeIII.

37. O trabalho em equipe exige uma construgcdo coletiva das agbes em satde, em que as dificuldades estdo sempre presentes e
precisam ser refletidas e superadas. A formagdo de uma equipe permite a troca de informagbes e a busca de um melhor
plano terapéutico, colocando-se a cooperagdo como instrumento para enfrentar o fazer em grupo.

(Ferreira, 2009)

Com relacéo a construgcéo do trabalho coletivo multidisciplinar, é correto afirmar:

(A) Se configura na relagéo reciproca entre as multiplas intervengdes técnicas e a interagdo dos agentes de diferentes areas
profissionais por meio da comunicagdo em prontuarios digitalizados onde todos tém acesso independente do local de
atuacgao.

(B) A colaboragdo em equipe transdisciplinar reparte informacbes, metas e intervengdes, porém dificulta no alcance dos
objetivos propostos pela equipe.

(C) A coordenagao meédica, nesse tipo de funcionamento de trabalho, € de suma importancia para que haja de fato uma inte-
gracao dos saberes e agdes pois ele é o profissional mais capacitado quanto ao diagnéstico e prognéstico dos varios qua-
dros patoldgicos, dados essenciais para construgao do projeto terapéutico unico.

(D) O produto do trabalho coletivo deve ser fruto de um trabalho formado pela contribuigdo das diversas areas profissionais,
esperando-se que os integrantes da equipe sejam capazes de conhecer e analisar o trabalho, verificando as atribui¢cdes
especificas e do grupo, além de compartilhar e produzir conhecimentos e informagdes.

(E) O fato das necessidades de saude expressarem multiplas dimensdes, demanda agbes que séo realizadas isoladamente,
por um unico profissional necessitando-se da colaboragéo e integragéo final de cada especialidade.

38. Para iniciar um processo terapéutico ocupacional, a avaliagdo € imprescindivel para coleta de dados do paciente e elaboragao
do projeto terapéutico. Considere as afirmativas abaixo.

I. A avaliagdo deve incluir os componentes de desempenho ocupacional do cliente, as condicbes para realizagdo de
ocupacgdes, os pontos fortes dele, assim como a descri¢do das dificuldades funcionais.

II. Ha muitos protocolos de avaliagdo do desempenho funcional no mercado que cobrem um amplo espectro de fungdes

cognitivas e ocupacionais fornecendo resultados numéricos. Estes protocolos, como as Escalas Wescheler (Wisc, Wais e
Wasi), aplicadas pelo terapeuta ocupacional estabelecem uma linha de base para elencar os objetivos da intervengéo.

ITII. O LOTCA é uma bateria de testes elaborada para avaliar as capacidades cognitivas basicas de pacientes com alguma

les&o cerebral, fornecendo um perfil cognitivo.

IV. O COPM, fornece uma medida quantitativa e qualitativa do desempenho ocupacional, apresentando a perspectiva do

cliente no contexto de sua vida diaria.

Esta correto o que se afirma APENAS em

(A) IeIV.

(B) II,IIIelIV.

(C) IIIer1IVv.

(D) IelII.

(E) I,IIIelIV.
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39.

A abordagem bilateral para o tratamento da hemiplegia ou espasticidade, que utiliza o posicionamento, a transferéncia de pesos,
a inibicao reflexa e a facilitagdo sensorial e é largamente utilizada pelos terapeutas ocupacionais, € denominada:

(A) Integracdo Sensorial.

(B) Kabat.
(C) Rood.
(D) Bobath.

(E) Adaptacao espago-temporal.

40. Os terapeutas ocupacionais sdo especialistas em atividades. Independentemente do diagndstico ou do ambiente de tratamento,

a melhora no desempenho de atividades € uma meta final para a intervengéo da Terapia Ocupacional.

No contexto da intervencéo para pacientes com deficiéncias fisicas, os terapeutas ocupacionais

(A) realizam analise, adaptagdo e sintese de atividades.

(B) realizam treino de exercicios repetitivos para ocupar o paciente em tratamento.

(C) ensinam atividades artesanais para ocupar o paciente em tratamento.

(D) ensinam exercicios repetitivos para que os pacientes em tratamento possam exercitar-se em seus domicilios, com o objeti-
vo de uma vida mais saudavel.

(E) ensinam atividades artesanais, para que os pacientes possam vender as atividades produzidas ao fim do tratamento.

41. As Atividades de Vida Diaria (AVD) e as Atividades Instrumentais da Vida Diaria (AIVD) sdo tarefas de cuidados pessoais,
mobilidade funcional, comunicagé&o funcional, administracdo doméstica e a vida em comunidade que permitem a um indivi-
duo atingir a independéncia pessoal. A avaliagdo e o treinamento no desempenho dessas importantes tarefas da vida tem sido,
ha muito, aspectos importantes de programas da Terapia Ocupacional em praticamente todos os tipos de atendimento de
saude.

(Adaptado de: PEDRETTI, L.W. Early. MB. Terapia Ocupacional — Capacidades Praticas para Disfungdes Fisicas)
O papel do Terapeuta Ocupacional &
(A) tracar metas a curto, médio e longo prazo de reabilitagdo, estabelecer uma cartilha de atividades de vida diaria para o
paciente treinar em seu domicilio e retornar para reavaliagdes.
(B) determinar os problemas que interferem na independéncia, estabelecer objetivos de tratamento e proporcionar treinamento
para aumentar a independéncia.
(C) estabelecer metas a curto prazo para o paciente, de acordo com suas demandas, sem a necessidade do treino de ativida-
des da vida diaria.
(D) treinar o paciente para a mobilidade em cadeira de rodas e encaminha-lo para o Servigco de Reabilitagado.
(E) confeccionar a értese de posicionamento de membro superior quando necessario e encaminha-lo para a reabilitagao.
42. A vida cotidiana de qualquer pessoa é composta por muitas AVD e AIVD que s&o desempenhadas em determinado contexto,

que pode variar, incluindo o ambiente doméstico, escola, trabalho, hospital ou instituicdo. Se uma pessoa esta inapta, temporaria
ou definitivamente, a fazer essas tarefas rotineiras de forma independente e eficiente em determinado contexto, segundo seus
padrées culturais de seu grupo social e seus valores pessoais, isso podera afetar sua autoestima, horarios, finangas, privacida-
de pessoal e os diversos papéis que possa vir a desempenhar.

(Adaptado de: CAVALCANTI A; GALVAO C. Terapia Ocupacional. Fundamentacg&o e Pratica)

Séao atividades incluidas na
(A) AIVD: cuidado com equipamentos pessoais, uso de equipamentos para comunicagao, cuidado de animais de estimacgao.
(B) AVD: cuidado com equipamentos pessoais, preparagao de refei¢cdes e limpeza.

(C) AVD: higiene pessoal e autocuidado, banho, alimentagdo, comer, vestuario, cuidado com equipamentos pessoais, uso do
vaso sanitario.

(D) AIVD: preparagao de refei¢cdes e limpeza, cuidar dos cabelos e unhas, remover pelos do corpo.

(E) AIVD: cuidados com equipamentos pessoais, selegdo de roupas e acessorios adequados.
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43.

Considere a situacao hipotética abaixo.

Dra. Vera da Silva e Silva, graduou-se terapeuta ocupacional em 2016 e em margo de 2018 terminou o curso de pds-graduagao
Lato-Sensu: Terapia da Mao e Reabilitagdo Neurolégica em Terapia Ocupacional. Dra. Vera ja atendia em consultério e agora
com a pos-graduagdo pretende aumentar sua clientela; para tanto entrou em contato com varios cirurgibes de méo, se
apresentou, deixou seu curriculo lates e varios cartdes de visita. No cartdo simples, na primeira linha, centralizado em destaque
estava: Dra. Vera da Silva e Silva, logo abaixo Terapeuta da M&o e embaixo o numero do CREFITO. Na lateral inferior direita o

enderego do consultério e endereco eletrénico da Dra. Vera.

Nessa situagdo, Dra. Vera cgmeteu uma infragéo ética de acordo com a Resolugio Coffito n2 425, de 08 de julho de 2013,
que estabelece o Cddigo de Etica e Deontologia da Terapia Ocupacional, de acordo com o artigo

(A) 5 - 0O terapeuta ocupacional avalia sua capacidade técnica e somente aceita atribuicdo ou assume encargo quando capaz
de desempenho seguro para o cliente/paciente/usuario, familia/grupo/comunidade, em respeito aos direitos humanos.

(B) 11 -0 terapeuta ocupacional deve zelar pela provisdo e manutengdo de adequada assisténcia ao seu cliente/pacien-
te/usuario/familia/grupo/comunidade amparados em métodos e técnicas reconhecidas e/ou regulamentadas pelo Conselho
Federal de Fisioterapia e Terapia Ocupacional.

(C) 30 - E proibido ao terapeuta ocupacional: IV — substituir a titulagdo de terapeuta ocupacional por expressdes genéricas
tais como: terapeuta de méo, terapeuta funcional, terapeuta corporal, terapeuta holistico, entre outros.

(D) 15— E proibido ao terapeuta ocupacional: III — divulgar terapia infalivel, secreta ou descoberta cuja eficacia ndo seja
comprovada.

(E) 15V —Inserir em anuncio ou divulgacao profissional, bem como expor em seu local de atendimento/trabalho, nome, iniciais
de nomes, endereco ou fotografia, inclusive aquelas que comparam quadros anteriores e posteriores ao tratamento
realizado, ou qualquer outra referéncia que possibilite a identificacao do cliente/paciente/usuario/familia/grupo/comunidade,
salvo para divulgacdo em comunicagdes e eventos de cunho académico e cientifico com a autorizagado formal prévia do
cliente/paciente/usuario/familia/grupo/comunidade ou do responsavel legal.

44. No processo de reabilitagdo é fundamental que haja uma abordagem multiprofissional, na qual os diferentes membros da equipe
possam compartilhar seus conhecimentos, técnicas e habilidades profissionais de tratamento de modo integrado e colaborativo.
Os cuidados profissionais devem voltar-se para a saude global do individuo, a fim de que ele se torne capaz de alcancgar o mais
alto nivel de independéncia funcional e de qualidade de vida.
Dentro da equipe multiprofissional, o terapeuta ocupacional é o profissional responsavel
(A) pela melhoria do desempenho funcional e ocupacional e da qualidade de vida do paciente nas atividades do cotidiano, por
meio do desenvolvimento de suas habilidades, da otimizagao de suas fung¢des e de sua insergao social.
(B) unica e exclusivamente pelo treino das habilidades manuais do paciente.
(C) unica e exclusivamente pela prescrigao e confecgao das orteses que o paciente necessite durante o processo de reabilita-
¢ao.
(D) unica e exclusivamente pela prescricdo dos equipamentos de tecnologia assistiva que o paciente necessite durante o
processo de reabilitagéo.
(E) pelainteragdo da equipe multiprofissional.
45. As Areas de Desempenho Ocupacional sdo
(A) as habilidades psicossociais e 0s componentes psicolégicos.
(B) aintegragéo cognitiva e os componentes cognitivos.
(C) o componente sensorio-motor e 0s componentes cognitivos.
(D) as atividades da Vida Diaria (AVD), o trabalho, as atividades produtivas, e as atividades de jogos ou lazer.
(E) os elementos fisicos, sociais, culturais e institucionais.
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46.

Em Terapia de Mao, a avaliagdo é constante e é realizada a cada sessao, pois a evolugdo cicatricial e a condi¢do dos tecidos
podem se modificar em poucos dias. Por esse motivo, ja no primeiro contato, &€ primordial que o terapeuta oriente o paciente
algumas medidas que serdo tomadas. Sinais e sintomas como edema, dor e fibrose instalam-se rapidamente e prejudicam a
reabilitacao.

A avaliagdo também é utilizada como instrumento terapéutico, pois quando o paciente conhece e compreende as técnicas de
avaliagcao pode acompanhar a sua evolugéo objetivamente.

Os instrumentos recomendados, e mais frequentemente utilizados, para medir forga de preensao e de pingca séo

(A) Dinamémetro Jamar e Goniometro digital.

(B) Dinambémetro Jamar e fita métrica.

(C) Goniémetro universal e discriminador de dois pontos.
(D) Dinamémetro Jamar e Pinch Gauge.

(E) Dinamémetro Jamar e Monofilamentos de Semmes Weinstein.

47. Os terapeutas ocupacionais sabem que as deficiéncias sensoriais € motoras afetam o desempenho e a participagéo. A fungéo
cognitiva € muito importante na participagéo na vida diaria. Nossa capacidade de prestar atengéo a estimulos e filtra-los, arma-
zenar e recuperar informagdes, comunicar-se, tomar decisées, ter comportamentos de autocorrecdo e utilizar julgamento é criti-
ca para possibilitar o desempenho nas atividades de vida diaria.

A fungdo cognitiva mais critica, que afeta a participagéo &
(A) atengao.

(B) fungdo executiva.

(C) memoria.

(D) aprendizado.

(E) concentragao.

48. A ocupagdo é o meio especifico da Terapia Ocupacional. Muito antes de existirem evidencias cientificas, os terapeutas ocupa-

cionais ja acreditavam que a ocupagédo mantinha e restaurava a saude.

A ocupagéo-como-fim é caracterizada

(A) pelo uso da ocupagao como tratamento para melhorar as capacidades e habilidades prejudicadas da pessoa, para permitir
o funcionamento ocupacional eventual.

(B) por basear-se no pressuposto de que a atividade contém em si mesma propriedades curativas que podem alterar o com-
prometimento organico ou comportamental.

(C) como terapéutica, quando a atividade tem uma finalidade ou objetivo que a torna desafiadora, embora com perspectiva de
sucesso.

(D) como intencional em virtude de seu foco na realizagéo de atividades e tarefas.

(E) por blocos de atividades culturais e pessoalmente significativas em que os seres humanos se engajam e que podem ser
nomeados no léxico da cultura.

49. Todos os seres adoecem, mas os humanos sao os unicos que tem sua rotina de vida alterada em fungdo de uma doenga, ou
seja, sofrem uma diminui¢cao de sua capacidade laborativa e de sua qualidade de vida.

A diabetes altera de modo substancial a vida de seu portador, ja que € uma doenga cronica que introduz mudangas na rotina de
uma maneira definitiva, com carater de regularidade, fundamental para o bom controle glicémico.
Na rotina do paciente diabético, deve constar
(A) exercicios para forga e fungao.
(B) realizar projeto artesanal com uso de sisal.
(C) fazer pequenas tarefas leves.
(D) treino de uso de ferramenta e parafuso.
(E) ainspegéao dos pés trés vezes ao dia.
50. O termo praxia designa a capacidade para usar os membros e o corpo em tarefas que exijam habilidade. A capacidade pratica e

o planejamento motor normal, compde-se de trés fases, respectivamente,
(A) ideagéao, planejamento motor e execugao.

(B) planejamento motor, ideagao e execugéo.

(C) planejamento motor, organizagao da agdo, execugao.

(D) planejamento da agao, organizacdo da acao, ideacgéo.

(E) ideagéo, ativagdo do esquema de agao, planejamento motor.
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