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Instrucoes

Leia atentamente e cumpra rigorosamente as instrugdes que seguem, pois elas sdo parte integrante das provas e das
normas que regem esse certame.
1. Atente-se aos avisos contidos no quadro da sala e aguarde o 22 sinal sonoro para abrir este caderno de questdes e
iniciar a prova.
2. Seus pertences deverdo estar armazenados dentro do saco plastico fornecido pelo fiscal, permanecendo em sua posse
somente caneta esferografica de ponta grossa, de material transparente, com tinta preferencialmente preta, documento
de identidade, lanche e agua, se houver. A utilizagdo de qualquer material ndo permitido em edital é expressamente
proibida, acarretando a sua imediata exclusdo do certame.
3. Apds o 22 sinal, certifique-se de que este caderno de questdes:

- contém 40 (quarenta) questdes;

- refere-se ao cargo para o qual realizou a inscrigao.
4. Cada questdo oferece 5 (cinco) alternativas de respostas, representadas pelas letras A, B, C, D e E, sendo apenas 1
(uma) a resposta correta.
5. Sera respeitado o tempo para realizacdo da prova conforme previsto em edital, incluindo o preenchimento da grade
de respostas.
6. Os trés ultimos candidatos deverdo retirar-se da sala de prova ao mesmo tempo, devendo assinar a Ata de Prova.

7. A responsabilidade referente a interpretacdo dos conteudos das questdes é exclusiva do candidato.

8. No caderno de questdes, vocé podera rabiscar, riscar e calcular.
9. Os gabaritos preliminares da prova objetiva serdo divulgados na data descrita no Cronograma de Execugdo desse

certame.
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RASCUNHO
Utilize esse espaco para anotar suas respostas
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LINGUA PORTUGUESA

O que sao anabolizantes e quais os seus efeitos na saide
Por André Biernath

01 Na busca por um corpo dentro do padrdo vendido pela midia, frequentadores de academia
02 podem acabar investindo nos anabolizantes como uma forma rapida de aumentar os musculos.
03 E sim: os musculos crescem mesmo depressa. Mas o uso sem indicacdo médica traz graves
04 prejuizos para ____ saude.

05 Antes de entender os riscos do consumo dessas drogas, veja como elas agem no organismo
06 para que o corpo fiqgue bombado: administradas por meio de injecdes intramusculares ou
07 comprimidos, essas drogas geralmente imitam a estrutura quimica da testosterona, hormoénio
08 que atua no vigor fisico e na poténcia sexual; apds viajarem pela corrente sanguinea, as
09 moléculas passam pelo figado e, na sequéncia, sdo reencaminhadas ao coragao e aos musculos
10 de bracos, tronco e pernas, onde vao agir; os anabolizantes ndao estimulam __ producdo de
11 novas fibras musculares, eles apenas recrutam mais agua e proteina para dentro das células ja
12 existentes, que ficam bem maiores; esses produtos ainda aceleram o metabolismo e permitem
13 que as células se recuperem do exercicio num “zas-tras”, assim, o corpo fica logo preparado
14 para uma nova sessao na academia.

15 Em relacdo aos efeitos colaterais, os anabolizantes podem desencadear uma série de
16 problemas para o organismo humano. A lista é grande e inclui acimulo de gordura nas células
17 do figado, cadncer de pancreas, figado e préstata, disfuncdo de diversos hormonios e crescimento
18 anormal das extremidades do corpo, entre outras encrencas. Veja abaixo:

19  Cabelos: o excesso de testosterona faz os fios cairem e a calvicie dar ____ caras.

20 e Pele: fica irritada, vermelha e cheia de espinhas, principalmente no rosto e nas costas.

21 e Cordas vocais: as mulheres podem sofrer um engrossamento da voz.

22 e Pelos: aumenta a quantidade.

23 e Mamas: os homens podem apresentar aumento dos peitos, que muitas vezes carecem de
24 correcdo cirdrgica. No outro género, o efeito € o oposto, e os seios chegam a diminuir de
25 tamanho.

26 Além dos mencionados, outros érgaos também sdo afetados.

27 Como se ndo bastassem os perigos para a saude apontados anteriormente, a aplicagdo de

28 esteroides ainda pode trazer danos para outros 6rgdos. E como um efeito em cascata, a
29 desregulacao acontece de maneira quase generalizada.

30 e Cérebro: agressividade exagerada se torna uma queixa recorrente.

31 e Coracdo: com a expansao das fibras musculares, os batimentos entram em descompasso.

32 e Vasos sanguineos: a retencdo de liqguidos empaca a circulagdo e faz a pressdo arterial subir
33 um monte.

34 e Figado: ndo raro esse 6rgdo entra em faléncia, o que abre alas para cirrose ou cancer.
35 e Colesterol: sobe a concentracao de gordura pelo sangue. Mais um perigo cardiovascular.
36 e Esqueleto: tenddes e articulagdes ndo aguentam o tranco e se rompem com maior facilidade.

(Disponivel em: https://saude.abril.com.br/fitness/o-que-sao-anabolizantes-e-quais-seus-efeitos-na-saude -
texto adaptado especialmente para esta prova).

QUESTAO 01 - Qual é o principal objetivo do texto-base?

A) Proibir as pessoas de usarem anabolizantes.

B) Desencorajar o desejo de perseguir um padrao estético.

C) Informar sobre os riscos da utilizacao de anabolizantes.

D) Orientar acerca do uso seguro de anabolizantes.

E) Apresentar os riscos e beneficios de desenvolver um corpo musculoso.

QUESTAO 02 - Assinale a alternativa correta, de acordo com o texto-base.

A) A melhor via de administracdo de anabolizantes € a injecdo intramuscular.

B) O uso de anabolizantes traz mais prejuizo para as mulheres do que para os homens.

C) Por acelerar o metabolismo, 0 uso de anabolizantes promove o emagrecimento.

D) Apesar de favorecer a recuperacao muscular, o uso da droga provoca o rompimento dos ligamentos.

E) O processo de acdo dos anabolizantes é recrutar mais dgua e proteina para as células, fazendo-as
inchar e parecerem maiores.

Execugdo: Fundatec i
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QUESTAO 03 - De acordo com o texto-base, sdo riscos a saude provocados pelo uso de
anabolizantes, EXCETO:

A) Crescimento de novas células musculares.
B) Aumento dos niveis de colesterol.

C) Crescimento de pelos no corpo.

D) Aumento da pressao arterial.

E) Calvicie.

QUESTAO 04 - Assinale a alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas tracejadas
das linhas 04, 10 e 19.

A)a-a-as
B)a-a-as
C)a-a-as
D)a-a-as
E)a-a-as

QUESTAO 05 - No que se refere a significacdo de expressdes no texto-base, analise as assertivas
abaixo:

I. A expressdo “zas-tras”, na linha 13, indica que as células se recuperam rapidamente.
II. A expressdo “em descompasso”, na linha 31, sugere que os batimentos ficam irregulares.
III. A utilizagdo da expressao “abre alas”, na linha 34, permite o entendimento de que o
desenvolvimento de cirrose ou cancer é facilitado.

Quais estao corretas?

A) Apenas 1.
B) Apenas II.
C) Apenas I e III.
D) Apenas II e III.
E)I, II e III.

QUESTAO 06 - S30 expressdes que exercem a fun¢do de elemento coesivo no texto-base, EXCETO:

A) frequentadores (l. 01).
B) E sim (I. 03).

C) Mas (I. 03).

D) Antes (I. 05).

E) elas (I. 05).

QUESTI\O 07 - Analise as assertivas abaixo e assinale V, se verdadeiras, ou F, se falsas.

a linha 08, o “que” em destaque é classificado como pronome relativo.

a linha 12, o "que” em destaque introduz uma oragao subordinada adjetiva restritiva.
a linha 13, o “que” em destaque é classificado como conjuncgdo integrante.

a linha 34, o “que” em destaque esta retomando “6rgao”.

=222

()
()
()
()

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)V -V -F-V.

B)V-F-V-F
C)V-F-F-V.
D)F -V -V -F.
EYF-V-F-V

Execugdo: Fundatec i
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QUESTAO 08 - Assinale a alternativa que apresenta palavra que é pluralizada da mesma forma que
“tenddes” e “articulagdes”.

A) Irmao.
B) Pao.

C) Orgao.
D) Mamao.
E) Grao.

QUESTAO 09 - Analise o trecho abaixo, retirado do texto-base:

Antes de entender os riscos do consumo dessas drogas, veja como elas agem no organismo para
que o corpo figue bombado: administradas por meio de injegdes intramusculares ou comprimidos,
essas drogas geralmente imitam a estrutura quimica da testosterona, hormonio que atua no vigor
fisico e na poténcia sexual.

Caso o termo destacado “dessas drogas” fosse substituido por sua forma singular, quantas outras
palavras necessitariam de ajustes para atender as regras de concordéancia verbo-nominal?

A) 9.
B) 8.
Q) 7.
D) 6.
E) 5.

Q,UESTIT\O 10 - Assinale a alternativa cujo termo exerce a fungdo de nucleo do predicado na frase
“E como um efeito em cascata, a desregulacdo acontece de maneira quase generalizada”.

A) Efeito.

B) Desregulacdo.
C) Acontece.

D) Quase.

E) Generalizada.

MATEMATICA/RACIOCINIO LOGICO

QUESTAO 11 - Existem 200 processos protocolados e j& despachados pela antiga administracdo da
secretaria de obras da cidade Xpdlis que estdo completamente desorganizados. Entdo, 4 funcionarios
recém-contratados pela nova gestdo, André, Laura, Matias e Luis, decidem organizar os processos e
dividem metade para André e Laura, outra metade para Matias e Luis. André e Laura decidem dividir
entre si 0s processos na razdo inversamente proporcional as suas idades, 20 e 30 anos,
respectivamente. Ja Matias e Luis dividem de forma diretamente proporcional as suas idades,
27 e 23 anos, respectivamente. Seguindo esses critérios, os funcionarios que organizaram o menor
numero de processos foram:

A) Laura e Luis.
B) André e Laura.
C) André e Matias.
D) Matias e Luis.
E) Matias e Laura.

QUESTAO 12 - Em uma reacdo quimica, a concentragdo de certa substancia em func¢do do tempo
(em horas) é modelada pela fungdio f(t) = 7t - t2. Nesse sentido, a concentragdo da substancia sera
maxima apds quanto tempo?

A) 2h30min.
B) 3h30min.
C) 3h50min.
D) 4h.

E) 12h15min.

Execugdo: Fundatec i
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QUESTAO 13 - Uma das prateleiras do armario da farmacia deve ser organizada para acomodar:
4 tipos de anti-inflamatoérios, 3 tipos de antibidticos e 3 tipos de antitérmicos. Considerando que
medicamentos de mesmo tipo devem ficar lado a lado, de quantas formas a frente dessa prateleira
pode ser organizada?

A) 715.
B) 864.
C) 3.256.
D) 5.184.
E) 5.376.

QUESTAO 14 - Considere que o nimero de atendimentos médicos nos 10 primeiros dias do més de
janeiro de 2025 em certo Posto de Saude foi de: 25, 40, 15, 36, 52, 56, 47, 22, 38 e 40. O valor
mediano do nimero de atendimentos desse Posto de Salde é de quantos atendimentos por dia?

A) 37,2.
B) 38.
C) 39.
D) 40.
E) 42.

QUESTAO 15 - Foi realizada uma pesquisa entre 100 alunos da academia SuperMuscle na qual
70 alunos disseram que praticam musculagdo, 40 participam das aulas de spinning e 30 nao praticam
nem musculagdao nem spinning, mas fazem outras atividades da academia. Sendo assim, quantos
alunos praticam musculagao e spinning?

A) 30.
B) 40.
C) 50.
D) 60.
E) 70.

INFORMATICA

QUESTAO 16 - Sobre as propriedades da Barra de Tarefas, do Menu Iniciar e do Gerenciador de
Tarefas no Windows 10, analise a sentenca abaixo:

Para adicionar um aplicativo a Barra de Tarefas, pode-se clicar com o botdo direito no icone do
aplicativo no Menu Iniciar e selecionar "Adicionar a Barra de Tarefas" (12 parte). A Barra de Tarefas
permite que os usuarios fixem aplicativos frequentemente usados e acessem rapidamente as
configuracdes do sistema (22 parte). Quando pressionadas as teclas Ctrl + Alt + Del, o sistema abrira
diretamente o Gerenciador de Tarefas, permitindo monitorar o uso de CPU e memoéria em tempo real
(32 parte).

Quais partes estdo corretas?

A) Apenas a 12 parte.

B) Apenas a 32 parte.

C) Apenas a 12 e a 28 partes.
D) Apenas a 22 e a 32 partes.
E) Todas as partes.

QUESTAO 17 - No Microsoft Excel, uma célula é:

A) A intersecao de uma linha e uma coluna em uma planilha, que pode conter dados como texto,
numeros ou féormulas.

B) A ferramenta usada para aplicar formatacao condicional em uma planilha.

C) Um grupo de dados continuos e organizados em linhas e colunas dentro de uma pasta de trabalho.

D) Um arquivo que contém uma ou mais planilhas.

E) Um conjunto de formulas pré-definidas que sdo aplicadas automaticamente a uma planilha.

Execugdo: Fundatec i
NIVEL SUPERIOR



947_BASE_NS_DM 04/02/2025 18:21:46
QUESTAO 18 - Analise as seguintes assergoes e a relagao proposta entre elas:

I. Na area de trabalho do Windows 10, é possivel alterar a resolucdo da tela através das
configuracdes de video.

PORQUE

II. Alterar a resolucao da tela pode melhorar o desempenho do computador, principalmente quando
se estd usando um programa que exige da placa de video.

A respeito dessas assercbes, assinale a alternativa correta.

A) As assercoes I e II sao proposicoes verdadeiras, e a II é uma justificativa da I.

B) As assercoes I e II sdo proposicoes verdadeiras, mas a II ndo € uma justificativa da I.
C) A assercdo I é uma proposicao verdadeira, e a II € uma proposicao falsa.

D) A assercao I € uma proposicdo falsa, e a II € uma proposicdo verdadeira.

E) As assercdes I e II sdo proposicoes falsas.

QUESTAO 19 - Em relacdo ao ambiente e componentes do programa Microsoft Word 2016, analise
as seguintes assertivas:

I. No Microsoft Word 2016, é possivel personalizar a faixa de opgbes para incluir comandos

frequentemente usados.

II. O modo de exibicdo “Leitura em Tela Inteira” é utilizado para editar o documento com mais
facilidade.

ITI. A guia “Inserir” no Microsoft Word 2016 permite adicionar tabelas, imagens, formas e graficos ao
documento.

IV. A verificagdo ortografica e gramatical automatica pode ser desativada nas configuracdes de
“Opcdes do Word”.

Quais estao corretas?

A) Apenas I e III.

B) Apenas II e IV.

C) Apenas I, IIT e 1V.

D) Apenas II, III e IV.
E) Apenas I, II, III e IV.

QUESTAO 20 - Relacione a Coluna 1 a Coluna 2, associando os atalhos de teclado as suas respectivas
funcdes no Outlook 2016.

Coluna 1

1. Ctrl + Shift + M
2. Ctrl + R

3. Ctrl + Shift + K
4, Ctrl + E

5. At +S

Coluna 2

( ) Responder ao e-mail selecionado.

( ) Acessar a barra de pesquisa.

( ) Criar uma nova tarefa.

( ) Criar uma nova mensagem de e-mail.
( ) Enviar a mensagem.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)2-4-3-1-5,
B)5-3-2-1-4,

C)2-4-1-3-5,
D)5-2-4-3-1.
E)2-4-3-5-1.

Execugdo: Fundatec i
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LEGISLACAO

QUESTAO 21 - Conforme a Lei Organica do Municipio de S3o Vicente do Sul/RS, compete a Mesa da
Camara Municipal:

I. Propor ao plenario Projeto de Lei que crie, transforme e extingue cargos, empregos ou funcgdes
da Camara Municipal, bem como fixacdo da respectiva remuneracdo, observadas as
determinagdes legais.

II. Declarar a perda de mandato de Vereador por provocacdo de qualquer dos membros da Camara,
assegurada ampla defesa nos termos do Regimento Interno.

III. Elaborar e encaminhar ao Prefeito a proposta parcial do orcamento da Camara, para ser incluida
na proposta geral do Municipio, respeitando a legislagcdo em vigor.

Quais estdo corretas?

A) Apenas I.

B) Apenas III.

C) Apenas I e II.
D) Apenas 1II e III.
E)I, II e III.

QUESTAO 22 - Conforme a Lei Organica do Municipio de S3o Vicente do Sul/RS, compete ao
Presidente da Camara:

I. Convocar e presidir o Conselho da Republica e o Conselho de Defesa Nacional.
II. Remeter mensagem e plano de governo ao Congresso Nacional por ocasido da abertura da sessao
legislativa, expondo a situacdo do pais e solicitando as providéncias que julgar necessarias.
ITII. Administrar o servico da Camara Municipal, fazendo lavrar os atos pertinentes a essa area de
gestdo.

Quais estao corretas?

A) Apenas 1.

B) Apenas III.

C) Apenas I e II.
D) Apenas II e III.
E)I, II e III.

QUESTAO 23 - Segundo o Regime Juridico dos Servidores Publicos do Municipio de S&o Vicente do
Sul/RS, apods cada periodo de doze meses de vigéncia da relagdo entre o Municipio e o servidor, tera
este direito a férias na seguinte proporgdo:

I. Trinta dias corridos, quando nao houver faltado ao servico mais de cinco vezes.
II. Vinte e quatro dias corridos, quando houver tido de seis a quatorze faltas.
III. Dezoito dias corridos, quando houver tido de quinze a vinte e trés faltas.

Quais estao corretas?

A) Apenas 1.

B) Apenas III.

C) Apenas I e II.
D) Apenas II e III.
E)I, II e III.

Execugdo: Fundatec i
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QUESTAO 24 - De acordo com o Cédigo de Posturas do Municipio de Sao Vicente do Sul/RS, é defeso
fazer enterramentos antes de decorrido o prazo de doze horas contado do momento do falecimento,
salvo quando:

A) A causa da morte for moléstia contagiosa ou epidémica.
B) O sepultamento for realizado em area rural.

C) Houver indisponibilidade de local para armazenar o corpo.
D) A morte ocorrer em um hospital publico.

E) O falecimento ocorrer durante a madrugada.

QUESTAO 25 - Conforme o Regime Juridico dos Servidores Publicos do Municipio de Sdo Vicente do
Sul/RS, a manutencao do salario-familia estd condicionada a apresentacao:

I. Anual, no més de novembro, de caderneta de vacinacdo dos filhos e equiparados até os seis anos
de idade.
II. Semestral, nos meses de maio e novembro, de comprovante de frequéncia escolar para os filhos
e equiparados a partir dos sete anos completos.
III. Mensalmente, de comprovante de pagamento de despesas médicas dos filhos e equiparados.

Quais estdo corretas?

A) Apenas I.

B) Apenas III.

C) Apenas I e II.
D) Apenas II e III.
E)I, II e III.

QUESTAO 26 - Conforme o Cddigo de Posturas do Municipio de S&o Vicente do Sul/RS, & indUstria
aplicam-se, quando for pertinente, todos os preceitos relacionados ao comércio local, além das
seguintes obrigacdes:

I. Fornecer transporte gratuito para todos os funcionarios que residam no municipio.
II. Construir chaminés, de modo a evitar que a fuligem se espalhe pela vizinhanca.
III. Conservar limpos o recinto de trabalho e os patios interiores.

Quais estdo corretas?

A) Apenas 1.

B) Apenas III.

C) Apenas I e II.
D) Apenas II e III.
E)I, II e III.

QUESTAO 27 - Segundo a Constituicdo do Estado do Rio Grande do Sul, a politica de consumo sera
planejada e executada pelo Poder Publico, com a participacdo de entidades representativas do
consumidor, de empresarios e trabalhadores, visando, especialmente, aos seguintes objetivos,
EXCETO:

A) Fiscalizar a qualidade de bens e servigos, assim como seus pregos, pesos e medidas.

B) Propiciar meios que possibilitem ao consumidor o exercicio do direito a informacgdo, a escolha e a
defesa de seus interesses econémicos.

C) Instituir o Sistema Estadual de Defesa do Consumidor.

D) Garantir a participacdo obrigatéria do consumidor em todos os 6rgdaos administrativos de
planejamento econémico.

E) Prestar atendimento e orientacdo ao consumidor, através de 6rgao especializado.

Execugdo: Fundatec i
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QUESTAO 28 - Conforme a Constituicdo do Estado do Rio Grande do Sul, o Estado desenvolvera

politicas e programas de assisténcia social e protecdo a crianga, ao adolescente, ao jovem e ao idoso,
obedecendo aos seguintes preceitos, EXCETO:

A) Criacao de programas de prevencdo e atendimento especializado a crianga, ao adolescente e aos
jovens dependentes de entorpecentes e drogas afins.

B) Atencgdo especial as criangas e adolescentes em estado de miserabilidade, explorados sexualmente,
doentes mentais, 6rfdos, abandonados e vitimas de violéncia.

C) Criacao de programas exclusivamente voltados para criancas sem deficiéncia fisica ou mental.

D) Execucdo de programas que priorizem o atendimento no ambiente familiar e comunitario.

E) Atencdo a juventude, na faixa etaria compreendida entre 15 e 29 anos, especialmente aqueles em
situacao de vulnerabilidade social.

QUESTAO 29 - De acordo com a Constituicdo Federal, sdo alguns dos principios fundamentais da
Republica Federativa do Brasil:

I. Garantir controle estatal sobre os meios de comunicacao para assegurar alinhamento com os
interesses nacionais.

II. Regulamentar a liberdade de expressédo para evitar discursos que comprometam a ordem publica
ou a seguranca do Estado.

III. Erradicar a pobreza e a marginalizacdo e reduzir as desigualdades sociais e regionais.

Quais estao corretos?

A) Apenas I.

B) Apenas III.

C) Apenas I e II.
D) Apenas II e III.
E)I, II e III.

QUESTAO 30 - Conforme a Constituicdo Federal, a RepUblica Federativa do Brasil rege-se nas suas
relagbes internacionais pelos seguintes principios:

I. Cooperagao entre os povos para o progresso da humanidade.
II. Restricdo de relagdes diplomaticas com paises que adotem sistemas econ6micos diferentes.
III. Imposicdo de ideologias politicas a outros paises para garantir soberania internacional.

Quais estdo corretos?

A) Apenas 1.

B) Apenas III.

C) Apenas I e II.
D) Apenas II e III.
E)I, II e III.

Execugdo: Fundatec i
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

QUESTAO 31 - O diagnéstico de enfermagem é uma avaliacdo critica e sistemética que identifica
problemas de salde reais ou potenciais de um paciente, fundamentando-se nos dados obtidos durante
a avaliacdo. Segundo a Ultima atualizacdo da NANDA-I, os componentes que estruturam um
diagndstico de enfermagem sdo, EXCETO:

A) Titulo do diagnéstico.

B) Definicao.

C) Caracteristicas definidoras.
D) CondicOes associadas.

E) Fatores definidores.

QUESTAO 32 - Como parte do cuidado integral ao paciente, o enfermeiro deve interpretar exames
laboratoriais para identificar alteragbes que impactem no planejamento e implementacao da
assisténcia. Qual exame laboratorial abaixo é essencial para avaliar a fungdo renal e monitorar o risco
de insuficiéncia renal, além de ser fundamental para a administracdo segura de medicamentos
nefrotoxicos?

A) Hemograma completo.

B) Ureia e creatinina sérica.
C) Glicemia de jejum.

D) Bilirrubina total e fragdes.
E) TGO e TGP.

QUESTAO 33 - No exame fisico realizado pelo enfermeiro, quatro técnicas propedéuticas sdo
essenciais para avaliar o estado de salde do paciente de maneira sistematica e eficaz. Por meio dessas
técnicas, é possivel identificar sinais e sintomas relevantes, contribuindo para um diagndstico clinico
preciso. Com base no tema, assinale a alternativa que apresenta corretamente as quatro técnicas
utilizadas no exame fisico pelo enfermeiro.

A) Observacao, inspecdo, palpacao e medicao.
B) Inspecdo, palpacdo, percussao e ausculta.
C) Observacdo, percussao, ausculta e inspecgao.
D) Inspecdo, medicdo, ausculta e palpacao.

E) Palpacdo, ausculta, medicdo e percussao.

QUESTAO 34 - Conforme o Guia do Pré-natal e Puerpério na Atencdo Primaria & Salde, o Ministério
da Saude recomenda um ndmero minimo de consultas de pré-natal (intercaladas entre
profissionais médicos e enfermeiros), com inicio precoce (primeira consulta deve ocorrer no
primeiro , até a semana gestacional). O inicio oportuno do pré-natal é essencial
para intensificar a relagdo entre a equipe e usuarias(os), auxiliar no diagnédstico precoce de alteracgdes,
realizar intervencGes adequadas e identificar expectativas em relagdo a gestagao.

Assinale a alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas do trecho acima.

A) trés - semestre - 202
B) quatro - trimestre - 122
C) seis - trimestre - 122
D) sete - semestre - 202
E) oito - trimestre — 222
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QUESTAO 35 - Em relagdo as diretrizes de ressuscitagdo cardiopulmonar (RCP) para adultos, analise
as assertivas abaixo e assinale V, se verdadeiras, ou F, se falsas.

( ) Em caso de parada cardiorrespiratéria com ritmo de fibrilacdo ventricular, a desfibrilagdo deve ser
realizada o mais rapido possivel, utilizando um Desfibrilador Externo Automatico (DEA), seguido
por 2 minutos de RCP.

( ) Quando o ritmo de parada for assistolia, a desfibrilacdo ndo é indicada; o foco do tratamento é a
administragdo de medicamentos como a adrenalina e a realizagdo continua de compressoes.

( ) A ventilagdo durante a RCP deve ser feita preferencialmente com dispositivos que garantam uma
via aérea patente, como a mascara laringea ou tubo endotraqueal, principalmente em ambientes
hospitalares.

( ) Durante a RCP, a proporcao de compressoes para ventilacbes deve ser de 15:2 em adultos,
independentemente de a via aérea estar ou ndo estabelecida.

( ) A administracdo de adrenalina a cada 3 a 5 minutos é recomendada em casos de parada
cardiorrespiratoria, independentemente do ritmo, exceto nos casos de parada devido a um ritmo
de atividade elétrica sem pulso, quando a desfibrilagao imediata é priorizada.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)V-F-V-F-V
B)V-V-F-V-F
C)F-V-F-V-F
D)F-F-V-V-V
EYV-V-V-F-F

QUESTAO 36 - A sifilis é uma infeccdo bacteriana sistémica, cronica, curavel e exclusiva do ser
humano. Quando ndo tratada, evolui para estagios de gravidade variada. Sobre a sifilis, assinale a
alternativa correta.

A) A transmissibilidade da sifilis € maior nos estagios iniciais da doenca (sifilis primaria e secundaria),
diminuindo gradualmente com o passar do tempo (sifilis latente recente ou tardia).

B) A ceftriaxona é o medicamento de escolha para o tratamento de sifilis € a Unica droga com eficacia
documentada durante a gestacao.

C) A sifilis s6 pode ser transmitida por contato sexual desprotegido, e a transmissao vertical (de mae
para filho) durante a gestacdo ou no parto ndo € possivel.

D) A sifilis secundaria é caracterizada apenas por lesdes nos 6rgdos genitais, sem afetar outras partes
do corpo.

E) Os exames sorologicos para diagndstico de sifilis sdo indicados apenas para pessoas que
apresentam sintomas evidentes da doenca.

QUESTAO 37 - Sobre a regra de Naegele, que € uma férmula usada para calcular a Data Prevista do
Parto (DPP) com base no primeiro Dia da Ultima Menstruacao (DUM), assinale a alternativa correta.

A) E baseada na suposicdo de que a gestante tem um ciclo menstrual de 28 dias, considerando que a
data prevista do parto pode variar se o ciclo for mais longo ou mais curto.

B) Consiste em adicionar 9 meses e 7 dias a data da Ultima menstruagdo para estimar a data do parto.

C) E mais precisa para mulheres com ciclos menstruais irregulares e pode ser usada para prever a
data exata do parto.

D) Leva em consideracdo a data de concepgdo, que é determinada com precisdo através de exames
clinicos e laboratoriais.

E) E considerada um célculo de data do parto sempre exato, sem margem de variacdo, sendo vista
como uma previsdo cientifica precisa.

Execugado: Fundatec
ENFERMEIRO



947_CE_08_NS_DM 04/02/2025 16:50:32
QUESTAO 38 - A miocardite é uma inflamacdo do musculo cardiaco que pode ser causada por
diversas condigdes, como infecgbes virais ou bacterianas. Para o cuidado adequado desses pacientes,
é fundamental a realizacdo de intervencdes e monitoramento especificos. Em relagdo aos cuidados de
enfermagem para pacientes com miocardite, assinale a alternativa INCORRETA.

A) Deve-se monitorar a funcdo renal, ja que a insuficiéncia renal pode ser uma complicagdo associada
a miocardite, especialmente com o uso de medicamentos.

B) O repouso é recomendado para pacientes com miocardite, evitando esforgos fisicos que possam
agravar o quadro.

C) A administracdo de diuréticos e vasodilatadores é indicada, quando necessario, para controle da
insuficiéncia cardiaca.

D) A restricdo de liquidos e a utilizacdo de anticoagulantes ndo sdo necessarias, exceto em casos de
complicagOes especificas, como trombose.

E) A avaliacdo constante da frequéncia cardiaca e da pressdo arterial é essencial para detectar
arritmias ou sinais de choque cardiogénico.

QUESTAO 39 - De acordo com a Resolugdo COFEN n2 736/2024, qual é o conceito de padrdes de
cuidados em Programas de Saude?

A) Cuidados colaborativos com as demais profissdes de saude.

B) Cuidados autdonomos do enfermeiro, ou seja, prescritos por ele de forma independente, e realizados
pelo enfermeiro, técnico de enfermagem ou auxiliar de enfermagem.

C) Cuidados advindos de protocolos assistenciais, como prescricdo de medicamentos padronizados
nos programas de salde publica e em rotina aprovada pela instituicdo, e também solicitacdo de
exames de rotina e complementares.

D) Procedimentos especificos para a gestdo financeira e administrativa de Programas de Saude.

E) Modelo Unico de atendimento aplicado a todos os pacientes, independentemente de suas
necessidades e condicdes clinicas.

QUESTAO 40 - Sobre a técnica de lavagem das m&os no ambiente de salude, assinale a alternativa
correta.

A) A lavagem das maos deve ser realizada apenas quando houver contato direto com pacientes em
isolamento por doengas infecciosas.

B) O uso de antissépticos durante a lavagem das mdos € necessario apenas em procedimentos
cirdrgicos ou invasivos.

C) A friccdo das mdos com solugdo alcoodlica substitui a lavagem das mados em todas as situacées,
independentemente da presenga de sujeira visivel.

D) A lavagem das maos visa remover microrganismos transitérios e reduzir a carga microbiana
residente, prevenindo infecgdes cruzadas e garantindo seguranga ao paciente.

E) O tempo ideal para a lavagem das maos é de 10 segundos, garantindo a eliminagcdo de
microrganismos em todas as situacoes.
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