PREFEITURA MUNICIPAL DE ITAPEVI
ESTADO DE SAO PAULO

CONCURSO PUBLICO

010. PROVA OBJETIVA

TECNICO EM ENFERMAGEM

+ Vocé recebeu sua folha de respostas e este caderno contendo 40 questdes objetivas.
¢ Confira seus dados impressos na capa deste caderno e na folha de respostas.

+ Quando for permitido abrir o caderno, verifiqgue se esta completo ou se apresenta imperfeigbes. Caso haja algum
problema, informe ao fiscal da sala para a devida substituicdo desse caderno.

+ Leia cuidadosamente todas as questdes e escolha a resposta que vocé considera correta.

¢ Marque, na folha de respostas, com caneta transparente de tinta preta, a letra correspondente a alternativa que vocé
escolheu.

+ A duracdo da prova é de 3 horas, ja incluido o tempo para o preenchimento da folha de respostas.
+ S0 serd permitida a saida definitiva da sala e do prédio apds transcorridas 2 horas do inicio da prova.

+ Deverdo permanecer em cada uma das salas de prova os 3 Ultimos candidatos, até que o Ultimo deles entregue sua
prova e assine o termo respectivo.

+ Ao sair, vocé entregara ao fiscal a folha de respostas e este caderno.
+ Até que vocé saia do prédio, todas as proibicOes e orientagdes continuam validas.

AGUARDE A ORDEM DO FISCAL PARA ABRIR ESTE CADERNO.

Nome do candidato ]

C ) O

FUNDAGAO V

vunesp ¢
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CONHECIMENTOS GERAIS

LiNGuA PORTUGUESA

Leia o texto a seguir para responder as questdes de nimeros
01 a 07.

Por que agora a soliddo nos adoece?

Para Vivek Murthy, cirurgido-geral e principal autoridade
de saude publica dos EUA, “a teoria evolutiva da solidao de
John Cacioppo* esta enraizada na observagdo de que os
humanos sobreviveram como espécie ndao porque temos
vantagens fisicas como tamanho, forga ou velocidade, mas
por causa de nossa capacidade de nos conectar em grupos
sociais”.

Essa teoria define a soliddo como um estimulo para uma
necessidade basica: a de nos conectar. “Assim temos uma
maior chance de adaptagédo ao nosso ambiente”, defendeu o
psiquiatra Thyago Antonelli-Salgado, da Universidade Federal
do Rio Grande do Sul (UFRGS).

“Se pensarmos nos primatas, humanos e ndo-humanos,
com um comportamento de grupo, eles se protegeram contra
a ameaca de predacado, a escassez de recursos, e, assim,
houve uma seleg¢ao natural desses individuos”, explicou.

Hoje, todavia, segundo os especialistas, a soliddo é mais
prevalente e intensa do que nunca e se configura como um
grave problema de saude publica. Em relatério de 2023,
Murthy destaca que essa condigdo esta associada a um
risco maior de doenga cardiovascular, deméncia, AVC,
depressédo, ansiedade e morte prematura. “O impacto de
estar socialmente desconectado na mortalidade é semelhan-
te ao causado por fumar até 15 cigarros por dia.”

Por enquanto, as principais evidéncias ndo sdo capa-
zes de cravar essa relagao de causa e efeito. De qualquer
forma, o crescente arcabouco cientifico tem deixado paises
em alerta. O Japéao criou um “Ministério da Solidao”, e, no
Reino Unido, uma secretaria foi nomeada para combaté-la.

O ponto chave que envolve a soliddo é o sofrimento.
Entretanto a reducéo de interagdes pode ser feita com um
objetivo maior, como autoconhecimento ou necessidade
profissional (escrever um livro, por exemplo), ndo estando,
portanto, associada a alguma repercusséo negativa. Nesse
caso, falamos de solitude.

Antonelli-Salgado aponta que a soliddo nao pode ser
tema abordado apenas na velhice. A importancia da cone-
xao social precisa ser ensinada desde cedo. “Muitas vezes,
a gente ensina as criangas que, mesmo sem fome, é impor-
tante comer para crescer forte. E preciso tomar agua para se
hidratar. Mas ndo falamos sobre a importancia de ter boas
conexdes sociais para que haja uma maior qualidade de
vida.” Para ele, bons vinculos tém a ver com profundidade,
com estabelecer efetivas relagdes sociais e pensar que elas
sd0 sempre uma troca.

(Leon Ferrari. Disponivel em: www.estadao.com.br/saude/a-solidao-nos-
ajudou-a-sobreviver-por-que-agora-nos-adoece-especialistas-
-explicam/?utm_source=estadao:mail. Adaptado)

* John T. Cacioppo (1951-2018): professor da Universidade de Chicago,
onde fundou o Centro da Neurociéncia Cognitiva e Social.
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01. Assinale a alternativa que traz a afirmagéo correta a
respeito do texto.

(A) A solidao e a necessidade de interagdes saudaveis
e constantes sao quesitos que devem ser discutidos
especificamente no periodo da terceira idade.

(B) John Cacioppo defende que, em detrimento da per-
manéncia em grupo, séo a poténcia e as habilidades
fisicas os atributos essenciais para a sobrevivéncia
dos primatas.

(C) O termo “solitude” esta relacionado a ideia de que,
tendo o individuo um objetivo coerente a ser alcan-
¢ado, a diminuigdo das interagdes sociais pode ser
produtiva.

(D) Os especialistas alegam que a soliddo deveria ter
sido vista como um problema de saude publica
desde o inicio da existéncia dos seres humanos.

(E) O sofrimento provocado pela soliddo, segundo Vivek
Murthy, intensifica-se rapidamente quando o indivi-
duo também é um fumante compulsivo.

02. E correto afirmar que o texto

(A) identifica o campo de atuagao dos especialistas ci-
tados com o intuito de dar credibilidade ao que eles
defendem acerca de soliddo e saude publica.

(B) parte de relatos de pessoas acometidas pela solidao
e que buscam solugdes para o problema da falta de
conexao com outras pessoas.

(C) apresenta opinides de profissionais da area da cirur-
gia e da psiquiatria que divergem quanto a classifi-
cacgao dos problemas de saude publica.

(D) deixa subentendido que nosso pais deve se pautar
pelas a¢des bem-sucedidas, empreendidas por Japao
e Reino Unido, no enfrentamento da soliddo.

(E) reproduz a linguagem complexa dos tratados de me-
dicina, apesar de ser um artigo jornalistico destinado
a todos os leitores do periddico.

03. Considere as passagens a seguir:

Por enquanto, as principais evidéncias ndo sao ca-
pazes de cravar essa relagao de causa e efeito. (52 pa-
ragrafo)

O ponto chave que envolve a soliddo é o sofri-
mento. (62 paragrafo)

Os trechos destacados podem ser substituidos, respecti-
vamente e sem comprometimento do sentido do texto, por:

(A) afirmar imediatamente essa ideia; O ponto prescin-
divel que origina a

(B) demonstrar indubitavelmente essa ligagéo; O ponto
crucial que esta associado a

(C) provar futuramente esse problema; O ponto recor-
rente que se insurge contra a

(D) garantir em parte essa conexao; O ponto inexplicavel
que é a base da

(E) explicar minimamente esse conceito; O ponto con-
troverso que se mantém exterior a
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04.

05.

06.

Assinale a alternativa em que as duas conjung¢des desta-
cadas estabelecem no texto a mesma relagéo de sentido.

(A) Se pensarmos nos primatas, humanos e nao-hu-
manos... (32 paragrafo); ... ndo estando, portanto,
associada a alguma repercussao... (62 paragrafo)

(B) Hoje, todavia, segundo os especialistas, a solidao...
(42 paragrafo); Entretanto a reducao de interagdes

pode ser feita com um objetivo... (62 paragrafo)

. ndo estando, portanto, associada a alguma re-
percussdo... (62 paragrafo); Mas nao falamos sobre
a importancia... (72 paragrafo)

Entretanto a redugdo de interagbes pode ser feita
com um obijetivo... (62 paragrafo); ... efetivas relagdes
sociais e pensar que elas sdo sempre... (72 paragrafo)

Mas nao falamos sobre a importancia... (72 para-
grafo); ... efetivas relagbes sociais e pensar que
elas sdo sempre... (72 paragrafo)

Considere as passagens reescritas do texto:

Com um comportamento de grupo, os primatas se
protegeram contra a ameaga de predacado e escassez
de recursos. (32 paragrafo)

Nesse caso, nos falamos de solitude. (62 paragrafo)

De acordo com a norma-padrao de regéncia verbal e no-
minal, os trechos em destaque podem ser substituidos,
respectivamente, por:

A) se impuseram sobre a; nos referimos de

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

se defenderam pela; fazemos mencgao a
se livraram com a; caracterizamos em

D) tomaram cuidado a; traduzimos por

E) fizeram frente a; definimos como

Os parénteses permitem introduzir observagéo adicional
que pode ser suprimida sem interferir na compreensao
do texto. E o que ocorre no trecho reescrito em:

(A) “Assim temos (uma maior chance) de adaptagéo ao
nosso ambiente”, defendeu o psiquiatra...

(B)

Hoje, todavia, segundo os especialistas, a solidao é
mais prevalente (e intensa) do que nunca...

(C) Em relatorio de 2023, Murthy destaca que essa con-
dicdo (esta associada) a um risco maior de doenga

cardiovascular...

O Japéao criou um “Ministério da Solidao”, e, no
Reino Unido, (uma secretaria) foi nomeada para
combaté-la.

... tém a ver com profundidade, com estabelecer efe-
tivas relagdes sociais e pensar que elas (sdo sempre)
uma troca.
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07.

08.

Considere as frases elaboradas a partir do texto.

A solidao pode ser um estimulo para que estejamos
atentos ___uma necessidade basica: a de nos conectar.

Em seu relatério, Vivek Murthy da énfase ____ situa-
¢bes em que a solidao esta atrelada a um agravamento
da saude fisica e mental.

O cirurgido adverte que a mortalidade pelo im-
pacto de se estar socialmente desconectado é similar
_____mortalidade causada pelo fumo.

Atendendo a norma-padrao de emprego do sinal indicativo
de crase, as lacunas devem ser preenchidas, respectiva-
mente, por:

A) a;a;a

B

s
o
o

(A)
(B)
€) a8
(D)
(E)

&
©
©

D

D
QD
V]

E) a;a;a

A frase que esta em conformidade com a norma-padrao
de concordancia verbal se encontra na alternativa:

(A) Quando precisamos nos adaptar a novos ambientes,
existe mais possiblidades de sucesso se evitarmos
o isolamento.

(B) Predacao e falta de recursos foram ameacas aos
primatas, fato que os levaram a perceber que era

mais vantajoso permanecer em grupo.

Se houver boas conexdes sociais, teremos chances
de ampliar nossa qualidade de vida e ndo sucumbir
ao sofrimento agravado pela solidao.

Ja se tomou algumas medidas contra os efeitos no-
civos da soliddo, a exemplo da criagdo de 6rgaos
publicos que tratem desse tema.

Devido a extrema solidao, pode surgir problemas
graves para algumas pessoas, como doengas cardio-
vasculares e depressao.
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Leia outro trecho do texto inicial da prova para responder as
questdes de numeros 09 e 10.

A pesquisa, com mais de 8 mil pacientes, coordenada
por Antonelli-Salgado, identificou efeitos protetores contra a
soliddo. Para a surpresa dos estudiosos, 0 mais importante
foi a atividade fisica. Eles acreditam que a explicagéo é mul-
tifatorial. A atividade fisica possibilita a reunido de pessoas
que tém um interesse em comum e também pode ajudar na
questdo inflamatéria do organismo. “A medida que fazemos
atividade fisica, ficamos mais tranquilos, ha diminuigdo da
ansiedade e uma melhora da depresséao”, declarou o psiquiatra.

(Leon Ferrari. Disponivel em: www.estadao.com.br/saude/a-solidao-nos-

ajudou-a-sobreviver-por-que-agora-nos-adoece-especialistas-
-explicam/?utm_source=estadao:mail. Adaptado)

09. Assinale a alternativa em que a rescrita da quarta frase
do trecho segue a norma-padrédo e apresenta ideias
adequadas ao texto.

A atividade fisica possibilita a reunido de pessoas...

(A) com quem o interesse é comum e, por afinidade,
pode auxiliar na questéao inflamatéria do organismo.

(B) onde o interesse € comum e, em contraste, pode
auxiliar na questao inflamatéria do organismo.

(C) paraas quais o interesse € comum e, a despeito disso,
pode auxiliar na questao inflamatéria do organismo.

(D) cujo interesse é comum e, além disso, pode auxiliar
na questao inflamatéria do organismo.

(E) em quem o interesse é comum e, por analogia, pode
auxiliar na questao inflamatdéria do organismo.

10. Considere as seguintes frases:

O especialista e seu grupo realizaram a pesquisa
com 8 mil pacientes, e esta surpreendentemente mos-
trou a eles que a atividade fisica é fator primordial contra
a solidao.

Encontros com outras pessoas amenizam a sensagao
de isolamento, e é a pratica esportiva que proporciona
esses encontros com mais frequéncia.

De acordo com a norma-padrédo de emprego e de colo-
cagao de pronomes, os trechos destacados devem ser

substituidos por:
A) os mostrou; proporciona-lhes

B) os mostrou; lhes proporciona

D) Ihes mostrou; proporciona-lhes

(A)
(B)
(C) mostrou-lhes; os proporciona
(D)
(E)

Ihes mostrou; os proporciona

Confidencial até o momento da aplicagdo.

MATEMATICA

11. Um evento artistico foi organizado por um orientador so-
cial, para todos os moradores de uma comunidade.

Do total de pessoas dessa comunidade, 2 eram homens,
5

3 do restante correspondiam ao numero de mulheres e

45 eram criangas.

Logo, o nimero de mulheres dessa comunidade era
(A) 15

(B) 27

(C) 48

(D) 94

(E) 120

12. Em um determinado ponto de 6nibus, um 6nibus A passa
de 18 em 18 minutos, e um 6nibus B passa de 24 em
24 minutos.

Se nesse momento, as 8 horas e 22 minutos, os dois
Onibus acabaram de passar pelo ponto, o proximo horario
que os dois Onibus passarao juntos sera as

(A) 8 horas e 40 minutos
(B) 8 horas e 58 minutos
(C) 9 horas e 34 minutos
(D) 9 horas e 58 minutos

(E) 10 horas e 22 minutos

13. Um agente de administragéo publica organiza documen-
tos em dois tipos de arquivos, o arquivo intermediario e o
arquivo permanente. Foram separados 195 documentos
para o arquivo intermediario e 165 documentos para o
arquivo permanente. Todos esses documentos devem
ser organizados em pastas, cada pasta com o0 mesmo
numero de documentos, sendo esse nlmero o maior
possivel.

Se cada pasta s6 podera ter documentos de um mesmo
arquivo, entdo a quantidade de pastas com documen-
tos do arquivo intermediario excedera a quantidade de
pastas com documentos do arquivo permanente em
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14.

15.

16.

17.

Um veiculo quando abastecido somente com etanol faz
8 km/L. Esse mesmo veiculo, quando abastecido so-
mente com gasolina, faz 10 km/L. Esse veiculo foi abas-
tecido em um posto de combustivel cujo prego do litro do
etanol é R$ 3,84, e o preco do litro da gasolina € R$ 6,00.

O motorista desse veiculo concluiu que, abastecer so-
mente com etanol € mais vantajoso, pois o preco do
quildmetro rodado somente com etanol em relagdo ao
preco do quildbmetro rodado somente com gasolina é
mais barato em

(A) 5%

Em um centro de acolhimento, um orientador social
atendeu 40 jovens em situagdo de vulnerabilidade. Ele
observou que entre os 40 jovens, para cada 6 meninos
atendidos, eram atendidas 4 meninas.

Portanto, entre esses 40 jovens em atendimento,
quantos eram meninos?

Um agente de inclusdo escolar levou 35 minutos para
organizar 3 prontuarios de alunos.

Mantendo o mesmo rendimento de trabalho, o tempo ne-
cessario para esse agente organizar 27 prontuarios sera de

A) 5 horas e 15 minutos
B) 5 horas e 05 minutos
D
E

(

(B)

(C) 3 horas e 15 minutos
(D) 3 horas e 05 minutos
(E)

2 horas e 15 minutos

Um cuidador social esta preparando suco de laranja para
oferecer a um grupo de idosos. Se o suco de laranja
for servido em copos de 300 mL, ele rendera 5 copos a
menos do que se for servido em copos de 250 mL.

Assim, sabendo que 1000 mL corresponde a 1 L, a quan-
tidade de suco de laranja preparado, em litros, &

PMIP2402/010-TécEnfermagem
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18.

19.

Ao fazer o levantamento de faltas de alunos de uma
escola, um agente de inclusédo escolar observou que, no
primeiro ano, faltaram 4 alunos a menos do que faltaram
no segundo ano.

Se o total de faltas dessas duas turmas foi de 8 alunos,
entdo o numero de alunos faltantes no primeiro ano foi de

(A) 1
(B) 2
(C) 3
(D) 4
(E) 5
O salario de um agente administrativo pode variar de

acordo com o porte da empresa e o nivel profissional,
conforme a tabela a seguir:

epsgfeiz Salario Trainee Salario Pleno
Grande R$ 2.890,00 R$ 4.500,00
Médio X R$ 3.472,00
Pequeno R$ 1.965,00 R$ 2.600,00

20.

Sabendo que a média aritmética dos salarios de agente
pleno supera em R$ 1.165,00 a média aritmética dos sa-
larios de agente trainee, entdo o salario do agente trainee
numa empresa de médio porte é:

A) R$ 2.222,00

R$ 2.225,00

(A)
(B)
(C) R$ 2.228,00
(D)
(E)

D) R$ 2.231,00

E) R$ 2.234,00

Um terreno de 150000 metros quadrados de area foi
loteado por uma empreendedora imobiliaria. Dessa area,
40% foi destinada a éareas publicas (pracas e ruas).
A area restante do terreno foi totalmente dividida em lotes
retangulares de 15 metros de comprimento por 48 metros
de largura.

Sendo assim, esse terreno foi dividido em

A) 75 lotes

B) 100 lotes

(A)
(B)
(C) 125 Iotes
(D) 150 lotes
(E) 175 Iotes

Confidencial até o momento da aplicagdo.
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21.

22,

23.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

De acordo com o disposto no Cédigo de Etica dos Profis-
sionais de Enfermagem, se, durante o plantdo, um técnico
de enfermagem deixa de realizar a troca de curativo pres-
crito para um paciente, expondo-o ao risco de infecgéo
na lesdo, esta cometendo

um ato de imprudéncia.
um ato de negligéncia.
um ato de impericia.
uma falha operacional.

uma falha técnica.

Durante a verificagdo dos sinais vitais de um paciente
adulto em repouso, o técnico de enfermagem percebe
que a frequéncia cardiaca esta acima de 100 batimentos
por minuto (bpm).

Esse quadro € denominado
(A) taquicardia.
(B) bradicardia.
(C) hipotenséo.
(D) hipertensao.

(E) eupneia.

Para a prevencgao de lesdes por pressao, os cuidados de
enfermagem compreendem, entre outras acoes,

(A) manter o paciente sempre na mesma posigao para
evitar desconforto.

(B)

selecionar uma superficie de suporte padrao para os
pacientes, a fim de redistribuir a presséo.

incentivar a posigao sentada fora da cama em uma
cadeira ou em uma cadeira de rodas apropriada por
periodos de tempo de, aproximadamente, uma hora.

hidratar a pele do paciente com hidratantes e umec-
tantes, diariamente, massageando proeminéncias
Osseas e areas hiperemiadas.

(E) aplicar talco nas areas de maior pressao.

PMIP2402/010-TécEnfermagem

24. Um paciente com diagnéstico de tuberculose pulmonar

25.

26.

ativa iniciou o tratamento ha duas semanas, mas relata
que se sente melhor e decide interromper o uso das
medicacdes.

Nessa situagao hipotética, o técnico de enfermagem deve

(A) orientar o paciente a interromper a medicagéo para
evitar possiveis efeitos colaterais.

(B)

informar ao paciente que ele pode retornar ao trata-
mento caso os sintomas reaparecam.

reforgar a importancia do uso continuo das medica-
¢Oes até o término do tratamento prescrito e comuni-
car o fato ao enfermeiro.

solicitar ao paciente que reduza a frequéncia das do-
ses em vez de interromper o tratamento de imediato.

comunicar o abandono do tratamento ao servigco de
vigilancia epidemiologica apos 30 dias.

A ansiedade é um estado emocional apresentado diante
de situagdes de perigo ou estresse, mas, quando exces-
siva ou constante, pode se tornar um transtorno que afeta
a qualidade de vida do individuo.

Um dos sinais observados em pacientes durante uma
crise aguda de ansiedade é:

(A) bradicardia.
(B) hipotenséo arterial.
(C) hipotermia.
(D) taquicardia.

(E) miose.

O técnico de enfermagem (TE) observou que um idoso
em estado febril apresenta um quadro de sonoléncia,
desorientagdo, confusdao mental e alteragdo subita no
comportamento.

Nessa situagao hipotética, o TE deve suspeitar que o
paciente esta apresentando

(A) um acidente vascular encefalico e administrar, ime-
diatamente, anti-hipertensivos.

(B) infecgao urinaria e comunicar o fato a equipe multi-
profissional, o mais breve possivel.

(C) desnutrigéo e ofertar-lhe suplementagéo nutricional,
além de compartilhar a situagdo com a equipe de
saude.

(D) hipoglicemia e administrar glicose intravenosa.

(E) disturbio psiquiatrico e encaminha-lo ao servigo de
saude mental.
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27.

28.

29.

Ao realizar visita domiciliar para acompanhamento de
um adolescente com baixo peso e diagndstico de anemia
ferropriva, o técnico de enfermagem deve enfatizar, entre
outras, orientagdes nutricionais, tais como

(A) ingerir, em todas as refei¢cdes, alimentos ricos em
calorias, como batata e mandioca (aipim).

(B) ingerir suplementos vitaminicos sem necessidade de
prescrigao de outro profissional.

(C) eliminar fontes de calcio para evitar competicdo na
absorcgao de ferro.

(D) priorizar dietas restritivas para aumentar a absorgéo
de ferro.

(E) incluir na dieta alimentos ricos em ferro, como carnes
vermelhas, feijao e vegetais de folhas escuras, asso-
ciados a vitamina C.

A via subcutanea para administracdo de medicamentos
esta indicada quando a medicacao

precisa ser absorvida rapidamente na corrente san-
guinea.

necessita de uma absorg¢ao mais lenta e continua.
tem alta viscosidade.

deve ser administrada em doses grandes para um
efeito rapido.

deve ser administrada com alta presséao.

Uma crianca de 12 meses de idade recebeu a vacina
triplice viral e, apos 9 dias, apresentou febre de 39,5 °C
e erupcbes cutaneas leves, entdo os responsaveis a
levaram até a Unidade Basica de Saude.

Diante dessa situagao hipotética, o técnico de enferma-
gem deve

(A) informar que se trata de reagbes esperadas e orien-
tar o uso de medicamentos, conforme prescrigdo
médica.

encaminhar a crianga imediatamente ao pronto-
-socorro, independentemente de avaliagdo prévia
por profissional de saude qualificado.

aconselhar que a crianga ndo seja vacinada nova-
mente em futuras campanhas de vacinagao.

solicitar a suspensdo da préoxima dose da vacina,
pois os sinais indicam uma reagao grave a vacina.

(E) aconselhar banho frio para reduzir a febre.
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30.

31.

32.

Frente a um individuo adulto em parada cardiorrespira-
téria (PCR), em ambiente extra-hospitalar, o atendimento
adequado a vitima compreende, entre outras agoes,

(A) abrir as vias aéreas, realizar ventilacdo e depois
iniciar compressoes toracicas.

(B) elevar os membros inferiores antes de iniciar as
compressoes.

(C) providenciar desfibrilador externo automatico (DEA)
para choque elétrico antes de iniciar as compressdes
toracicas.

(D) oferecer liquidos para tentar reanimar o individuo.

(E) iniciar imediatamente as compressodes toracicas e,
em seguida, realizar ventilacao.

Um paciente sofreu uma queda de altura enquanto traba-
Ihava em uma constru¢do. Ao ser atendido, percebe-se
que ha uma fratura no membro inferior, com exposigéo do
0sso através da pele e sangramento visivel.

Qual deve ser a conduta adequada diante de uma fratura
exposta?

(A) Recolocar o 0sso no lugar manualmente.
(B) Lavar o local com alcool para desinfetar.

(C) Cobrir o ferimento com curativo estéril e imobilizar o
membro afetado.

(D) Aplicar compresséao direta sobre o 0sso exposto.

(E) Usar garrote em cima do ferimento para o controle
do sangramento.

Um surto de doengas infecciosas ocorreu em uma comu-
nidade apods fortes chuvas que provocaram enchentes
e danificaram a rede de saneamento basico. Diversos
moradores apresentaram febre alta, mialgia intensa, cefa-
leia, tosse e, em alguns casos, hemoptise.

Com base na situacao hipotética, € correto afirmar que
a principal suspeita clinica e a medida preventiva mais
eficaz para evitar novos surtos, respectivamente, sdo:

(A) dengue — eliminar criadouros do mosquito Aedes
aegypti para evitar sua proliferagao.

(B) hepatite B — intensificar vacinagdo na populagéo
afetada.

(C) tuberculose — aumentar a ventilagéo nas residéncias
afetadas.

(D) leptospirose — evitar o contato direto com agua de
enchentes, utilizando equipamentos de protecéo
individual.

(E) escabiose — promover campanhas de higiene pessoal.
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33.

34.

35.

36.

Em relacédo as doencas de notificagao compulsoria, deve-
-se notificar um caso suspeito de meningite bacteriana em
(A) até 24 horas apods a suspeita clinica.
(B) até 48 horas apo6s o diagnéstico confirmado.
(C) até 7 dias ap6s a suspeita clinica.

(D)
(E)

E

até 72 horas ap6s o tratamento inicial.

surtos epidémicos.

A aplicacao de medidas de biosseguranga inclui a prote-
G&o dos trabalhadores de saude contra os riscos bioldgi-
cos presentes no ambiente de trabalho.

Assinale a alternativa que esta de acordo com os proto-
colos estabelecidos.

(A) A profilaxia pos-exposicédo deve ser iniciada quando
o trabalhador apresentar sintomas evidentes da
infecgao.

(B) O inicio da profilaxia pos-exposicdo deve ocorrer
imediatamente apds o acidente, mesmo que os sin-

tomas ainda ndo tenham aparecido.

(C) A profilaxia pés-exposi¢cdo pode ser adiada por até
72 horas, desde que o trabalhador n&o apresente
sinais de infecgao.

(D) A profilaxia pés-exposigéo pode ser dispensada caso
o contato tenha sido de baixo risco.

(E) A avaliagdo médica € prescindivel desde que o tra-
balhador ndo apresente sintomas no momento do
acidente.

De acordo com a Agéncia Nacional de Vigilancia Sani-
taria (ANVISA), devem ser classificados como produtos
para saude semicriticos aqueles que

(A)
(B)

entram em contato direto com a corrente sanguinea.

entram em contato com pele ndo integra ou mucosas
integras colonizadas.

entram em contato com pele integra, sem atingir mu-
cosas ou tecidos profundos.

nao entram em contato direto com o paciente.

sao descartaveis ou nao requerem limpeza ou este-
rilizagdo para seu uso.

De acordo com as medidas de controle de infeccdo em
ambiente hospitalar, é correto afirmar:

(A) no processo de limpeza, utilizam-se, basicamente,
agua, detergente e alcool, removendo sujidades orga-
nicas e inorganicas de forma manual ou automatizada.

(B)

a desinfecgéo de alto nivel elimina esporos bacteria-
nos, virus e bactérias resistentes.

apos concluir o processo de esterilizagao, o contro-
le que garante a qualidade da esterilizacédo se torna
dispensavel.

a escolha entre desinfeccao e esterilizacdo depende
da classificacdo do artigo e do risco de infecgéao
associado.

(E)

a limpeza elimina os micro-organismos patogénicos
presentes no material hospitalar.
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37.

38.

39.

40.

No Brasil, o cancer de colo do utero é o terceiro tipo de
cancer mais incidente entre mulheres. Segundo dados
do Instituto Nacional de Cancer de 2022, estima-se que,
para 2025, havera uma incidéncia de 17010 casos
novos, sendo 15,38 casos a cada 100 mil mulheres.

Para o rastreamento do cancer de colo do utero, o Minis-
tério da Saude recomenda, entre outras agdes,

(A) indicar o exame as mulheres que tiverem os 40 anos
completos.

(B) sugerir o exame para mulheres com sintomas da
doenga.

(C) realizar o exame Papanicolau em mulheres entre
25 e 64 anos, a cada trés anos.

(D) solicitar o exame de Papanicolau anualmente para
todas as mulheres.

(E) suspender o rastreamento apds os 50 anos, inde-
pendentemente do histdrico anterior.

A diretriz do Sistema Unico de Saude (SUS) que visa a
melhoria da gestao dos servigos de saude por meio da
transferéncia de responsabilidades para os Estados e os
municipios, com maior autonomia para a organizagao e a
execucgao dos servicos, € a

(A) universalizagéo.
(B) regionalizagéo.

(C) participagao popular.
(D
(

E

integralidade.

)
)
)
) descentralizagéao.

A hierarquizagao dos servigos, uma das diretrizes do Sis-
tema Unico de Saude (SUS), visa a

(A) organizar os servigos de saude em niveis de comple-
xidade crescente.

(B) centralizar o atendimento em grandes hospitais.

(C) reduzir a capacidade de gestao dos sevigos de sau-
de em ambito local.

(D) eliminar o atendimento ambulatorial.

(E) transferir a responsabilidade dos servigos para clini-
cas particulares.

A principal fungéo do Conselho Federal de Enfermagem
(COFEN) é

(A) fiscalizar diretamente o exercicio profissional nos
Estados.

(B) representar os enfermeiros perante sindicatos locais.

(C) normatizar e fiscalizar o exercicio dos profissionais
de Enfermagem.

(D) oferecer cursos de graduacao em Enfermagem.

(E) atender diretamente queixas de pacientes contra
profissionais.

Confidencial até o momento da aplicagdo.
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