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concurso público

006. Prova objetiva

auxiliar de enfermagem

�  Você recebeu sua folha de respostas e este caderno contendo 40 questões objetivas.
�   Confira seus dados impressos na capa deste caderno e na folha de respostas.
�   Quando for permitido abrir o caderno, verifique se está completo ou se apresenta  imperfeições. Caso haja algum 
problema, informe ao fiscal da sala para a devida substituição desse caderno.

�   Leia cuidadosamente todas as questões e escolha a resposta que você considera correta.
�   Marque, na folha de respostas, com caneta de tinta preta, a letra correspondente à alternativa que você escolheu.
�   A duração da prova é de 3 horas, já incluído o tempo para o preenchimento da folha de respostas.
�   Só será permitida a saída definitiva da sala e do prédio após transcorridas 2 horas do início da prova.
�   Deverão permanecer em cada uma das salas de prova os 3 últimos candidatos, até que o último deles entregue sua 
prova, assinando termo respectivo.

�   Ao sair, você entregará ao fiscal a folha de respostas e este caderno.
�   Até que você saia do prédio, todas as proibições e orientações continuam válidas.

aguarde a ordem do fiscal Para abrir este caderno.

Nome do candidato

Prédio sala carteiraInscriçãorg
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conHecimentos gerais

Língua Portuguesa

Leia o texto para responder às questões de números 01 a 06.

A tragédia das crianças sem saneamento

A falta de saneamento básico no Brasil faz com que  
6,6 milhões de crianças de zero a seis anos, a chamada primei-
ra infância, afastem-se de suas atividades, de acordo com o 
estudo Futuro em risco: efeitos da falta de saneamento na vida 
de grávidas, crianças e adolescentes, divulgado recentemente 
pelo Instituto Trata Brasil. Esse contingente de crianças, que 
equivale à população do Paraguai, segue sendo negligenciado 
na fase da vida que é, segundo múltiplas evidências nacionais 
e internacionais, determinante para um futuro digno.

Sem acesso a esgoto tratado e a creches, ou às vezes 
sem poder frequentar a creche, quando esta existe, justa-
mente porque falta saneamento na região em que vivem, 
parte significativa das crianças brasileiras cresce com uma 
herança nefasta, traduzida por uma renda 46,1% menor na 
idade adulta, de acordo com o estudo. Considerando-se um 
período de 35 anos de atuação profissional, a diferença de 
renda entre quem conta e quem não conta com saneamento 
básico é de mais de R$ 126 mil, montante nada trivial em um 
país tão desigual quanto o Brasil.

O estudo do Trata Brasil radiografa uma série de efeitos 
nefastos que vão se acumulando na vida de quem não conta 
com saneamento na primeira infância. Sem água tratada ou 
banheiro, crianças de 11 anos têm dificuldade para identificar 
as horas em um relógio ou para calcular o valor de um tro-
co, habilidades básicas e extremamente necessárias no dia a 
dia. E esse é apenas um exemplo do quanto a falta do míni-
mo trava a capacidade de aprendizado e, por consequência, 
de ascensão social. Crianças que viveram a primeira infância 
em condições precárias de saneamento chegam à segunda 
infância (7 a 11 anos) com sequelas no desenvolvimento e 
têm notas sensivelmente mais baixas em avaliações como 
o Sistema de Avaliação da Educação Básica (Saeb). Não é 
surpresa, então, que jovens de 19 anos sem acesso a sanea-
mento tenham, em média, atraso de 1,8 ano na escolaridade.

Garantir acesso à água e ao esgoto tratados, bem como 
à educação, é o melhor investimento que o País pode fazer 
em nome do bem-estar da população brasileira e de seu pró-
prio f uturo. Sem esgoto tratado, milhões de brasileiros estão 
e xpostos a enfermidades que deveriam pertencer ao passa-
do, sobrecarregando e onerando o sistema de saúde, faltam 
às a ulas (quando e se há escola), aprendem pouco ou qua-
se nada, como d emonstram indicadores nacionais e interna-
cionais de educação, e tornam-se adultos despreparados e 
d ependentes de ajuda governamental.

(https://www.estadao.com.br/opiniao, 13.10.2024. Adaptado)

01. O objetivo do editorial é analisar o

(A) avanço das crianças no Sistema de Avaliação da 
Educação Básica graças ao saneamento.

(B) descaso com que a educação básica vem sendo 
tratada, levando à desmotivação infantil.

(C) contingente de crianças do Brasil e do Paraguai que 
não estuda pela falta de saneamento.

(D) impacto que a ausência de saneamento básico tem 
para o futuro das crianças brasileiras.

(E) aumento do atraso escolar das crianças, mesmo em 
locais com saneamento garantido.

02. O verbo destacado está empregado em sentido figurado 
na passagem:

(A) ... ou às vezes sem poder frequentar a creche, 
quando esta existe... (2o parágrafo)

(B) ... justamente porque falta saneamento na região em 
que vivem... (2o parágrafo)

(C) O estudo do Trata Brasil radiografa uma série de 
efeitos nefastos... (3o parágrafo)

(D) Garantir acesso à água e ao esgoto tratados, bem 
como à educação... (4o parágrafo)

(E) ... expostos a enfermidades que deveriam pertencer 
ao passado... (4o parágrafo)

03. Considere as passagens:

•   Esse  contingente  de  crianças  (...)  segue  sendo 
n egligenciado... (1o parágrafo)

•   ...  parte  significativa  das  crianças  brasileiras  cresce 
com uma herança nefasta... (2o parágrafo)

•   ... montante nada trivial em um país tão desigual quan-
to o Brasil. (2o parágrafo)

•   ...  habilidades  básicas  e  extremamente  necessárias 
no dia a dia. (3o parágrafo)

Os termos destacados significam, correta e respectiva-
mente:

(A) ignorado; incalculável; vultoso; imprescindíveis.

(B) descuidado; prejudicial; corriqueiro; indispensáveis.

(C) desatendido; obscura; simples; irrelevantes.

(D) contrariado; sutil; ordinário; indefensáveis.

(E) acolhido; perniciosa; superficial; importantes.
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Leia o texto para responder às questões de números 07 a 10.

Estratégias de sobrevivência

Hoje bateu uma saudade danada de visitar uma feira 
literária, conversar com leitores, assinar os seus livros, tirar 
a selfie de praxe e num abraço agradecer-lhes por man-
terem viva essa coisa tão necessária para a nossa saúde 
mental a que chamamos de literatura. Me deu até saudade 
de algo que não faço desde que me mudei para Berlim: visi-
tar escolas do ensino secundário no Portugal mais remoto, 
como Vila Nova de Paiva, Penalva do Castelo, Arruda ou 
Sobral de Monte Agraço, lugares que nunca me ocorreria 
visitar se não fosse pelos livros e pela curiosidade em co-
nhecer o outro.

Colhi tanto prazer nisso que não o via como sacrifício. 
Contrariando os meus hábitos de notívago, despertava com 
uma alegria de criança aniversariante, antes do galo cantar. 
Vestia a minha camisa e gravata favoritas e corria para a 
estação de comboio de Santa Apolónia, cruzando-me no 
caminho com outros madrugadores como eu, lisboetas por 
nascimento ou afeto, africanos europeus, irmãos da diás-
pora que fazem parte do leque de personagens que pulu-
lam em muitas das minhas histórias. Esses personagens 
me acompanharam da Flip em Paraty ao Africa Writes em 
Londres, do Elinga Teatro em Luanda à Escola Secundária 
de Penalva do Castelo, uma vila do distrito de Viseu, não 
muito longe de Fornos de Algodres e Mangualde. Na biblio-
teca da escola, um tanto retraídos, duas dezenas de alunos 
aguardavam pacientemente pela minha apresentação.

(Kalaf Epalanga. Minha pátria é a língua pretuguesa [Crônicas],  
2023. Adaptado)

07. A leitura do texto permite concluir corretamente que o 
narrador é um

(A) professor de ensino secundário saudoso dos alunos 
de Portugal.

(B) escritor reconhecido, que se mostra devotado à arte 
da escrita.

(C) crítico literário, que analisa o impacto da literatura 
nas escolas.

(D) pretenso escritor, que vivencia o magistério antes da 
literatura.

(E) bibliotecário e professor, que fomenta a literatura nas 
escolas.

04. Na reescrita do trecho – ... a diferença de renda entre 
quem conta e quem não conta com saneamento básico 
é de mais de R$ 126 mil... (2o parágrafo) –, a preposição 
destacada será substituída por “de” se o verbo “contar” 
for substituído por:

(A) dispor.

(B) possuir.

(C) usar.

(D) tem.

(E) recorrer.

05. Um contingente expressivo de crianças de zero a seis 
anos, no Brasil,        sem esgoto tratado e cre-
ches, devido        falta de saneamento na r egião 
em que vivem, e estarão sujeitas        uma 
h erança nefasta. Em um período de 35 anos de atuação 
profissional,        que mais de R$ 126 mil é a 
diferença de renda entre quem conta e quem não conta 
com saneamento básico.

Em conformidade com a norma-padrão, as lacunas 
devem ser preenchidas, respectivamente, com:

(A) segue … a … à … são estimados

(B) seguem … à … à … são estimados

(C) segue … a … à … estimam-se

(D) seguem … a … a … é estimado

(E) segue … à … a … estima-se

06. A expressão entre colchetes corresponde ao sentido da 
expressão destacada em:

(A) ... segue sendo negligenciado na fase da vida que 
é, segundo múltiplas evidências nacionais e interna-
cionais... (1o parágrafo) [tal qual]

(B) Sem acesso a esgoto tratado e a creches, ou às 
vezes sem poder frequentar a creche, quando esta 
existe... (2o parágrafo) [caso]

(C) ... ou às vezes sem poder frequentar a creche, quan-
do esta existe, justamente porque falta saneamen-
to... (2o parágrafo) [uma vez que]

(D) E esse é apenas um exemplo do quanto a falta 
do mínimo trava a capacidade de aprendizado...  
(3o parágrafo) [Tanto que]

(E) Não é surpresa, então, que jovens de 19 anos sem 
acesso a saneamento tenham, em média... (3o pará-
grafo) [entretanto]



5 PMPP2401/006-AuxiliarEnfermagemConfidencial até o momento da aplicação.

MateMática e raciocínio Lógico

11. Rute reserva metade de seu salário para gastos com alu-
guel, eletricidade e água. Do que resta, ela reserva 2/5 
para a alimentação e 1/4 para transporte e ainda sobram 
R$ 840,00.

A quantia que Rute reserva para aluguel, eletricidade e 
água é um valor entre

(A) R$ 1.400,00 e R$ 1.700,00.

(B) R$ 1.700,00 e R$ 2.000,00.

(C) R$ 2.000,00 e R$ 2.300,00.

(D) R$ 2.300,00 e R$ 2.600,00.

(E) R$ 2.600,00 e R$ 2.900,00.

12. Paulo é vendedor de frutas e verduras. Ele comprou uma 
caixa com 30 quilogramas de mangas por R$ 75,00 e 
quer lucrar, com a venda dessas mangas, 80% sobre o 
preço que pagou pela caixa.

Para que isso aconteça, Paulo deverá vender as mangas 
a um preço, por quilograma, igual a

(A) R$ 3,90.

(B) R$ 4,10.

(C) R$ 4,50.

(D) R$ 4,80.

(E) R$ 5,20.

13. Leila estabeleceu que, ao comer arroz e feijão, ela o fará 
de acordo com a seguinte razão: 280 gramas de arroz 
para cada 105 gramas de feijão. Certo dia, Leila comeu 
350 gramas de arroz e comeu de feijão exatamente o que 
havia previsto em seu plano.

Leila comeu de feijão uma quantidade entre

(A) 120 e 125 gramas.

(B) 125 e 130 gramas.

(C) 130 e 135 gramas.

(D) 135 e 140 gramas.

(E) 140 e 145 gramas.

14. Felipe, Hugo e Tiago têm ao todo a quantia de R$ 491,00. 
Hugo tem 3 reais a menos que o dobro do que Felipe tem 
e Tiago tem a terça parte do que Hugo tem.

É correto afirmar que a quantia que Hugo possui a mais 
que a soma das quantias de Felipe e Tiago é igual a

(A) R$ 39,00.

(B) R$ 43,00.

(C) R$ 48,00.

(D) R$ 51,00.

(E) R$ 54,00.

08. O termo destacado é um advérbio expressando circuns-
tância de intensidade em:

(A) Hoje bateu uma saudade danada de visitar uma feira 
literária... (1o parágrafo)

(B) ... manterem viva essa coisa tão necessária para a 
nossa saúde mental... (1o parágrafo)

(C) Colhi tanto prazer nisso que não o via como sacrifí-
cio. (2o parágrafo)

(D) ... personagens que pululam em muitas das minhas 
histórias. (2o parágrafo)

(E) ... não muito longe de Fornos de Algodres e 
M angualde. (2o parágrafo)

09. A reescrita de informações do texto atende à norma-
-padrão de pontuação em:

(A) Numa feira literária, normalmente, os leitores tiram 
selfies e pedem autógrafos em seus livros.

(B) A literatura, é uma coisa tão necessária para a nossa 
saúde mental, por isso deve ser mantida viva.

(C) Ao correr para a estação de Comboio de Santa 
Apolónia eu encontrava, outros madrugadores.

(D) Eu queria agradecer, aos leitores, com um abraço, 
por manterem viva a tão necessária literatura.

(E) Antes que, o galo cantasse, eu já tinha despertado 
como uma criança no dia, de seu aniversário.

10. A colocação pronominal está de acordo com a norma-
-padrão em:

(A) Agora peguei-me com uma saudade danada de 
visitar uma feira literária, conversar com leitores, 
assinar-lhes os livros, tirar a selfie de praxe.

(B) Se observava, na biblioteca da escola, duas dezenas 
de alunos que aguardavam-me pacientemente para 
a apresentação.

(C) Vestia-me com a camisa e gravata favoritas e corria 
para a estação de comboio, sempre encontrando-me 
com outros madrugadores.

(D) Outros madrugadores como eu integraram-se ao leque 
de personagens, os quais me acompanharam da Flip 
em Paraty ao Africa Writes em Londres.

(E) Agradaria-me visitar escolas do ensino secundário 
no Portugal mais remoto, o que, tendo mudado-me 
para Berlim, deixei de fazer.
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r a s c u n H o15. Cinco classes de uma escola farão uma visita à exposi-
ção que foi montada no auditório. A visita será feita por 
uma classe por vez e a estimativa é que cada classe leve 
8 minutos para se deslocar até o auditório, outros 25 mi-
nutos na visita e mais 8 minutos para voltar.
Considerando apenas esses tempos, se a primeira classe 
começar a se deslocar para a visitação às 8h15, seguida 
imediatamente, uma após a outra, das outras classes, a 
última classe terminará sua visitação não antes de

(A) 11 horas e 25 minutos.

(B) 11 horas e 30 minutos.

(C) 11 horas e 35 minutos.

(D) 11 horas e 40 minutos.

(E) 11 horas e 45 minutos.

16. Uma atividade em uma biblioteca contou com a participa-
ção de dezenas de crianças, que foram divididas em 5 sa-
las, cada sala com crianças de 3 a 6 anos, não necessaria-
mente contemplando todas essas idades. A tabela a seguir 
mostra o número de crianças, por idade, em cada sala.

Idade

Número de crianças (por idade) em cada sala

Sala

Sala A

Sala B

Sala C

Sala D

Sala E

3 anos 4 anos 5 anos 6 anos

11

9

10

–

–

10

9

11

8

7

10

13

12

9

–

15

16

13

8

13

Para cada idade será calculada a média aritmética simples 
dos números de crianças por sala, média essa que consi-
dera apenas as salas com crianças da idade considerada.

Após o cálculo dessas quatro médias, a diferença entre a 
maior e a menor delas será igual a

(A) 1.

(B) 2.

(C) 3.

(D) 4.

(E) 5.

17. A sequência a seguir foi criada com um padrão lógico:

29, 28, 27, 26, 38, 37, 36, 35, 34, 46, 45, 44, 43, 42, 54, 
53, 52, 51, 50, 62, ...

Seja A o 41o elemento dessa sequência e B o 53o. O valor 
numérico da expressão B – A é igual a

(A) 10.

(B) 11.

(C) 14.

(D) 17.

(E) 21.
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conHecimentos esPecÍficos

21. Ao iniciar a jornada de trabalho, o auxiliar de enferma-
gem (AE) observou que muitas pessoas idosas já ha-
viam chegado para tomar a vacina contra gripe. Com 
base no estabelecido pelo Estatuto da Pessoa Idosa, ao 
organizar o atendimento na sala de vacinas, o AE deve 
assegurar prioridade especial às pessoas maiores de 
       anos, atendendo suas necessidades sem-
pre preferencialmente em relação às demais pessoas 
idosas.

Assinale a alternativa que preenche corretamente a lacu-
na da afirmação.

(A) 80

(B) 75

(C) 70

(D) 65

(E) 60

22. O Estatuto da Criança e do Adolescente estabelece que

(A) as maternidades e hospitais públicos estão obriga-
dos a manter o recém-nascido, que apresente condi-
ções clínicas satisfatórias, em alojamento conjunto, 
independentemente da vontade materna.

(B) a gestante e a parturiente têm direito a 1 (um) acom-
panhante de sua preferência durante o período do 
pré-natal, do trabalho de parto e do pós-parto ime-
diato.

(C) os profissionais de saúde devem revelar aos pais 
ou responsável pelo adolescente, fatos por ele rela-
tados sobre sua saúde, dos quais tiveram conheci-
mento em razão da atividade profissional.

(D) é proibido qualquer trabalho a menores de dezoito 
anos de idade, salvo na condição de aprendiz.

(E) os casos de suspeita ou confirmação de castigo fí-
sico e de maus-tratos contra criança ou adolescen-
te devem ser notificados à Secretaria Municipal de 
Saúde, em até 24 horas.

noções de inforMática

18. No MS-Windows 10, em sua configuração padrão, os 
nomes dos arquivos gravados no disco rígido são iden-
tificados por duas partes separadas por um ponto: a pri-
meira é o nome do arquivo propriamente dito, enquanto 
a segunda é uma extensão de três ou quatro caracteres 
que definem o tipo de arquivo. A extensão de um arquivo 
é relevante, porque

(A) define a capacidade de mover o arquivo no disco.

(B) indica qual aplicação criou ou pode abrir o arquivo.

(C) limita a área do disco para a gravação do arquivo.

(D) restringe o número de cópias do arquivo no disco.

(E) sinaliza se o arquivo pode ser copiado ou alterado.

19. Antes de publicar um Edital que acabou de elaborar com 
o MS-Word 2016, em sua configuração padrão, um fun-
cionário público necessita remover suas informações 
pessoais do documento. Para tanto, ele deve utilizar os 
recursos do botão “Verificando Se Há Problemas” que 
é disponibilizado por meio da opção “Informações”, per-
tencente à aba do MS-Word 2016 denominada

(A) Arquivo.

(B) Exibição.

(C) Inserir.

(D) Referências.

(E) Revisão.

20. As células de uma planilha que está sendo elaborada 
com o auxílio do programa MS-Excel 2016, em sua con-
figuração padrão, foram preenchidas como mostrado a 
seguir:

1
A B C D E
4 2 6 1 2
3 4 5 1 1
1 4 6 2 2
5 3 2 1 3
1 1 4 1 4

F

2
3
4
5
6
7
Caso a expressão matemática =SOMASE(B1:E5; >=4 ) 
seja inserida na célula E6, o valor numérico obtido será

(A) 11.

(B) 16.

(C) 28.

(D) 33.

(E) 42.
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25. A prescrição médica é:

Solução X, 250 mL + Solução Y, 70 mL . Administrar por 
via intravenosa, 120 microgotas por minuto.

Considerando-se que essa medicação será administrada 
por meio de bomba de infusão configurada para a ad-
ministração de soluções em mililitros por hora (mL/h), o 
equipamento deverá ser ajustado para infundir a solução 
prescrita na velocidade de

(A) 320 mL/h.

(B) 120 mL/h.

(C) 72 mL/h.

(D) 30 mL/h.

(E) 2 mL/h.

26. Em pacientes adultos, a administração de um enema 
acondicionado em recipiente descartável, pré-embalado, 
deve ser realizada com a pessoa em posição

(A) de Sims.

(B) supina.

(C) de Fowler alto.

(D) de Trendelenburg.

(E) de Fowler baixo.

27. A vacina tríplice viral está indicada para a proteção contra 
      . Na rotina dos serviços, a primeira 
dose deve ser aplicada, por via       , aos 
       meses de idade. Em situação de surto das 
doenças contra as quais essa vacina está indicada, pode 
ser aplicada em crianças a partir de        meses 
de idade. A aplicação da vacina tríplice viral está contrain-
dicada       .

Assinale a alternativa que completa, correta e respectiva-
mente, a afirmação.

(A) sarampo, rubéola e varicela ... intramuscular ... 12 ... 
9 ... na gestação

(B) difteria, tétano e coqueluche ... intramuscular ... 2 ... 
1 ... quando, após dose anterior, a ocorrer convul-
são nas primeiras 72 horas após a administração da  
vacina

(C) sarampo, rubéola e caxumba ... ... subcutânea ...  
9 ... 6 ... para portadores assintomáticos do vírus HIV

(D) sarampo, difteria e coqueluche ... subcutânea ...  
12 ... 6 ... na gestação

(E) sarampo, rubéola e caxumba ... subcutânea ... 12 ... 
6 ... para crianças menores de 6 meses de idade

23. Conforme solicitação do enfermeiro, o auxiliar de enfer-
magem (AE) deve coletar uma amostra de 10 mL de urina 
para cultura de um paciente com sonda vesical de de-
mora, fazendo uso de um circuito coletor cujo modelo é 
apresentado na figura a seguir.

(Arquivo pessoal; imagem usada com autorização)

Aplicando a técnica correta, o AE deve obter o volume de 
urina necessário para a realização do exame puncionan-
do o ponto identificado pelo número

(A) 1.

(B) 2.

(C) 3.

(D) 4.

(E) 5.

24. Sob supervisão e orientação do enfermeiro, para adminis-
trar, de forma intermitente, a dieta enteral prescrita para 
um paciente idoso acamado no domicílio, o auxiliar de 
enfermagem (AE) consultou o procedimento operacional 
padrão (POP) constatando que, ao final da administra-
ção, deveriam ser introduzidos 30 mL de água potável na 
sonda. Esse cuidado tem como principal objetivo prevenir

(A) a pneumonia por aspiração.

(B) a ocorrência de diarreia.

(C) a obstrução da sonda.

(D) a produção de gases intestinais.

(E) náuseas e vômitos.
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31. R.T., sexo feminino, 57 anos, está sendo admitida na clí-
nica médica com diagnóstico de crise asmática. Ao veri-
ficar a prescrição de enfermagem, o auxiliar de enferma-
gem (AE) constatou que, entre outros cuidados, deveria 
instalar o oxímetro de pulso e registrar periodicamente os 
valores observados. Frente a essa situação, ao instalar o 
dispositivo e acompanhar as medidas, deve considerar 
que consiste em uma das condições que interferem na 
confiabilidade dos resultados obtidos a presença de

(A) hipertensão.

(B) hipertermia.

(C) acesso venoso no membro em que foi instalado o 
oxímetro.

(D) tremores.

(E) unhas de acrílico, pintadas com esmalte vermelho.

32. Paciente adulto, submetido à gastrectomia parcial; após 
alta da unidade de recuperação pós-anestésica, foi ad-
mitido na unidade de clínica cirúrgica. Ao prestar os cui-
dados de enfermagem no período pós-operatório imedia-
to, o auxiliar de enfermagem (AE) deve estar atento e 
comunicar imediatamente ao enfermeiro a presença de 
sinais e sintomas sugestivos de hemorragia e choque, 
tais como:

(A) náuseas, vômitos e presença de mancha de sangue 
no curativo.

(B) agitação e temperatura corporal maior que 38 ºC.

(C) pressão arterial maior ou igual a 130 x 90 mmHg e 
dor na incisão.

(D) pulso maior que 100 batimentos por minuto e respi-
ração maior ou igual a 22 movimentos respiratórios 
por minuto.

(E) dor intensa na incisão e estado mental alterado.

33. A prescrição médica de um paciente com 16 anos de ida-
de, eutrófico, portador de diabete do tipo 1, internado na 
unidade de clínica médica, compreende a aplicação de 
insulina NPH, por via subcutânea. Ao administrar esse 
medicamento utilizando uma seringa com agulha de  
5 mm acoplada, o auxiliar de enfermagem (AE) deve con-
siderar que

(A) o frasco de insulina deve ser agitado vigorosamente, 
para homogeneizar a suspensão de insulina.

(B) a realização da prega subcutânea antes da introdu-
ção da agulha é dispensável.

(C) a realização da assepsia da pele do local da injeção 
com álcool 70% é contraindicada.

(D) a agulha deve ser retirada imediatamente após o vo-
lume total da insulina ter sido injetado.

(E) na retirada a agulha, o local deve ser bem massage-
ado para facilitar a absorção da insulina.

28. O Ministério da Saúde recomenda que, ainda na materni-
dade, sejam administradas as vacinas

(A) BCG e VOPb atenuada.

(B) VIP inativada e pentavalente.

(C) Hepatite B (recombinante) e BCG.

(D) VOPb atenuada e hepatite B (recombinante).

(E) BCG e VIP inativada.

29. A Agência Nacional de Vigilância Sanitária (ANVISA)  
estabelece que, em serviços de saúde, a higienização 
das mãos com preparação alcoólica está indicada, quan-
do estas não estiverem visivelmente sujas,

(A) após ir ao banheiro.

(B) antes do preparo e manipulação de medicamentos.

(C) ao mudar de um sítio corporal contaminado para ou-
tro limpo, durante o cuidado ao paciente.

(D) nos casos de precaução de contato recomendados 
para pacientes portadores de microrganismos mul-
tirresistentes.

(E) ao iniciar o turno de trabalho.

30. Ao realizar a desinfecção de produtos para saúde utili-
zados para inaloterapia e oxigenoterapia, com solução 
à base de hipoclorito de sódio, o auxiliar de enfermagem 
deve considerar que

(A) a limpeza prévia do material é desnecessária, sendo 
indicada apenas o enxágue da peça em água corren-
te antes de ser exposta à solução.

(B) o recipiente que contém a solução deve ser de plás-
tico não transparente, pois esse desinfetante sofre 
inativação por radiação ultravioleta.

(C) a presença de matéria orgânica no material não in-
terfere na ação dos desinfetantes clorados.

(D) para a desinfecção desse material, deve ser utilizada 
solução clorada a 10 %, ou 100 ppm, e o tempo de 
exposição deve ser de 10 minutos.

(E) finalizado o tempo de exposição ao desinfetante, o 
material deve ser enxaguado com soro fisiológico 
estéril.
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36. Estabelecer uma comunicação adequada e respeitosa 
com a pessoa idosa é especialmente importante para 
cuidadores e profissionais de saúde, pois facilita o atendi-
mento aos direitos e às necessidades básicas, tais como, 
higiene, alimentação, controle da dor, entre outros. 

Assim sendo, ao prestar a assistência de enfermagem, o 
auxiliar de enfermagem deve

(A) comunicar-se de forma carinhosa, utilizando pala-
vras na forma diminutiva para suavizá-las como, por 
exemplo, “avozinha”, “queridinha”, “dorzinha”, “bai-
nho”, entre outras.

(B) ao cumprimentar ou conversar, não utilizar gestos 
para auxiliar o entendimento de palavras, porque 
essa atitude confunde a pessoa.

(C) posicionar-se de frente e na mesma altura da pessoa 
idosa, porque a observação do rosto e o movimento 
dos lábios facilitam a compreensão da fala.

(D) interromper prontamente a fala da pessoa idosa 
quando já tiver entendido o que ela deseja comuni-
car, agilizando a conversa e economizando tempo na 
prestação do cuidado.

(E) evitar demonstrações de afeto, como o toque e olhar, 
pois, de modo geral, a pessoa idosa se sente invadi-
da ou ameaçada.

37. O teste do pezinho permite identificar distúrbios e do-
enças no recém-nascido (RN), em tempo oportuno para 
intervenção adequada. O período ideal para a coleta 
é após 48 horas do nascimento, entre o 3o e 5o dia de 
vida do bebê e, para realizá-la, o auxiliar de enfermagem 
deve, entre outros cuidados,

(A) usar luvas estéreis.

(B) posicionar o acompanhante sentado, segurando o 
bebê na posição de bruços, as costas do RN volta-
das para o profissional de coleta que, por sua vez, 
deverá estar em pé.

(C) realizar a antissepsia do local de punção com clo-
rexidina ou álcool iodado e esperar secar antes de 
realizar a punção.

(D) aquecer e massagear o calcanhar do RN e só fazer a 
punção quando o calcanhar do RN estiver aquecido 
e a vasodilatação visível.

(E) estimular o sangramento abundante, para obter uma 
camada de sangue grossa e facilitar o preenchimen-
to do círculo existente no papel de coleta.

34. Em uma unidade básica de saúde, como membro  
da equipe de saúde da família, o auxiliar de enfermagem 
realiza visitas domiciliares para usuários hipertensos. 
Nessas ocasiões, aproveita a oportunidade para reforçar 
a importância de o hipertenso adotar uma dieta saudável, 
enfatizando orientações tais como:

(A) evitar ingerir salsicha, presunto, linguiça e bife de 
hambúrguer industrializado e enlatados: milho, pal-
mito, ervilha, entre outros.

(B) dar preferência à preparação da comida com pouco 
sal, e colocar o saleiro na mesa, para temperar os 
alimentos.

(C) para facilitar o controle do sal, usar temperos pron-
tos, como caldos de carne, de galinha ou de legu-
mes, para o preparo de alimentos.

(D) preparar os alimentos sem sal e, à mesa, utilizar 
ketchup, mostarda ou maionese para intensificar o 
sabor.

(E) ler o rótulo dos alimentos industrializados, consumin-
do-os até o limite máximo diário de 5 g de sódio.

35. Recentemente, a Secretaria de Estado da Saúde de São 
Paulo emitiu um alerta epidemiológico para sarampo 
após duas pessoas terem sido diagnosticadas com a do-
ença na capital.

(Agência Brasil, 29.10.2024)

Frente a essa situação, considere os diferentes aspectos 
relacionados ao sarampo e assinale a alternativa correta.

(A) O sarampo é uma doença infecciosa aguda, poten-
cialmente grave, transmissível, extremamente conta-
giosa, causada por bactéria.

(B) Seu período de incubação pode variar entre 1 e 7 
dias, desde a data da exposição ao agente causador 
até o aparecimento dos primeiros sintomas.

(C) Caracteriza-se por febre, acima de 38,5 °C, presen-
ça de pequenos pontos brancos na mucosa bucal, 
antes do aparecimento do exantema que inicia no 
rosto, geralmente na região atrás das orelhas, e se 
espalha pelo corpo; tosse seca, inicialmente, coriza 
e conjuntivite não purulenta.

(D) Pessoas suscetíveis ao sarampo podem contrair a 
doença por meio do contato direto ou indireto com o 
doente no período entre o aparecimento do exante-
ma até o 3o dia após o seu desaparecimento.

(E) O sarampo é uma doença de notificação compul-
sória e todos os casos devem ser notificados no 
Sistema de Informação de Agravos de Notificação  
(Sinan), em até 72 horas após confirmação diagnós-
tica laboratorial.
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40. De acordo com o estabelecido pelo Código de Ética dos 
profissionais de enfermagem, o auxiliar de enfermagem 
tem o direito de

(A) prestar informações escritas e/ou verbais, completas 
e fidedignas, necessárias à continuidade da assis-
tência e segurança do paciente.

(B) recusar-se a executar prescrição de Enfermagem e 
Médica na qual não constem assinatura e número de 
registro do profissional prescritor.

(C) posicionar-se contra, e denunciar aos órgãos com-
petentes, ações e procedimentos de membros da 
equipe de saúde, quando houver risco de danos de-
correntes de imperícia, negligência e imprudência 
ao paciente, visando à proteção da pessoa, família 
e coletividade.

(D) recusar-se a executar atividades que não sejam de 
sua competência técnica, científica, ética e legal ou 
que não ofereçam segurança ao profissional, à pes-
soa, à família e à coletividade.

(E) esclarecer à pessoa, família e coletividade, a respei-
to dos direitos, riscos, benefícios e intercorrências 
acerca da assistência de Enfermagem.

38. Acompanhado por um colega de trabalho, um trabalhador 
de uma pequena empresa de produtos químicos chegou 
à unidade de pronto atendimento (UPA) relatando que 
havia derramado, acidentalmente, soda cáustica, na for-
ma sólida (pó) sobre seu antebraço esquerdo desprotegi-
do; passara a sentir ardor no local, mas, até o momento, 
nada havia feito. Considerando que ainda havia pó sobre 
a pele, frente ao risco de queimadura, a primeira medida 
de primeiros socorros a ser executada é

(A) o enxague do local com água fria, por 15 minutos.

(B) o enxague do local com soro fisiológico 0,9%, em 
temperatura ambiente, por 15 minutos.

(C) a limpeza da pele ferida com água e sabão ou clore-
xidina a 2%.

(D) a realização de curativo oclusivo com gazes secas.

(E) a remoção do excesso de pó com tecido ou escova.

39. Associe as duas colunas a seguir, relacionando o termo 
técnico e seu correto significado.

Termo técnico Significado

1. Afasia.
( ) Sensação de queimação no 
estômago e no esôfago, que se 
move em direção à boca.

2. Dispepsia. ( ) Dificuldade de deglutição.

3. Disfagia.
( ) Desconforto da parte superior 
do abdome, associado à alimenta-
ção.

4. Pirose. ( ) Incapacidade de se expressar 
ou de compreender a linguagem.

Assinale a alternativa que apresenta a sequência correta 
dessa associação.

(A) 2, 3, 4, 1.

(B) 4, 3, 2, 1.

(C) 1, 3, 2, 4.

(D) 2, 1, 4, 3.

(E) 4, 3, 1, 2.
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