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1. Quanto a lei do Sistema Único de Saúde (SUS), é correto afirmar: 
 
A) Como foi criada em 1990, é uma lei nova e ainda não sofreu alterações em seu conteúdo. 
B) A lei dos SUS inclui os serviços públicos e privados de assistência a saúde.  
C) A lei está inserida em todo país, porém alguns Estados tem cumprido o seu teor parcialmente. 
D) É uma lei que está parcialmente em vigência no país, já que em seu conteúdo existem normas que contrariam a 

Constituição Federal, lei maior do país. 
 
2. Sobre o acúmulo de cargos, é correto afirmar: 

 
A) Os servidores que legalmente acumulam três cargos ou empregos poderão exercer suas atividades em mais de um 

estabelecimento do Sistema Único de Saúde (SUS). 
B) Os servidores que legalmente acumulam dois cargos ou empregos poderão exercer suas atividades em mais de um 

estabelecimento do Sistema Único de Saúde (SUS). 
C) Os servidores que legalmente acumulam dois cargos ou empregos poderão exercer suas atividades em mais de 

dois estabelecimentos do Sistema Privado de Saúde. 
D) Os servidores que irrestritamente acumulam vários cargos ou empregos não poderão exercer suas atividades em 

mais de um estabelecimento do Sistema Único de Saúde (SUS). 
 
3. O Técnico de Enfermagem encaminhou um paciente de maca para realização de exame ao Setor de Radiologia e 

deixou-o sozinho na sala de espera, sem comunicar aos funcionários responsáveis pelos pacientes neste serviço. 
Enquanto aguardava o exame, o paciente se sentiu mal, necessitando de atendimento, e acabou evoluindo para óbito. 
Analisando os fatos e considerando os aspectos éticos, o técnico de enfermagem cometeu: 
 
A) imperícia. 
B) imprudência. 
C) negligência. 
D) homicídio culposo. 

 
4. De acordo com a Lei n

o
 7.498, de 25 de junho de 1986, leia as frases abaixo e marque ( F ) se a afirmativa for falsa e (V)  

se for verdadeira. Em seguida, assinale a alternativa que contém a sequência correta. 
 
(  ) A enfermagem e suas atividades auxiliares somente podem ser exercidas por pessoas legalmente habilitadas e 

inscritas no Conselho Regional de Enfermagem, não necessitando de jurisdição específica na área onde ocorre o 
exercício. 

(  ) A enfermagem é exercida privativamente pelo Enfermeiro, pelo Técnico de Enfermagem, pelo Auxiliar de 
Enfermagem e pela Parteira, respeitados os respectivos graus de habilitação. 

(  ) A programação de enfermagem inclui a prescrição médica. 
(  ) O Técnico de Enfermagem exerce atividade de nível médio, envolvendo orientação e acompanhamento do trabalho 

de enfermagem em grau auxiliar, e participação no planejamento da assistência de enfermagem. 
 
A) F – V  – F – V. 
B) V – V – V – V. 
C) F – F – F – F. 
D) F – F – F – V. 
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5. Em relação ao Código de ética dos profissionais de enfermagem, é correto afirmar: 
 
A) Considera-se infração ética a ação, omissão ou conivência que implique em desobediência e/ou inobservância às 

disposições do Código de Ética dos Profissionais de Enfermagem. 
B) As penalidades a serem impostas pelos Conselhos Federal e Regional de Enfermagem são divididas em apenas 3 

tipos: Advertência, Suspensão do exercício profissional e Cassação do direito ao exercício profissional. 
C) A suspensão consiste na perda do direito ao exercício da enfermagem e será divulgada nas publicações dos 

Conselhos Federal e Regional de Enfermagem e em jornais de grande circulação. 
D) Responde pela infração ética apenas quem a cometer,  outros profissionais que participarem da sua prática serão 

apenas advertidos por escrito. 
 
6. Em relação aos sinais vitais, é correto afirmar que, a temperatura retal é geralmente: 

 
A) igual ao valor das temperaturas axilar e oral. 
B) 1,0

o
C acima da temperatura axilar. 

C) 0,3
o
C abaixo da temperatura axilar. 

D) 0,5
o
C acima da temperatura axilar. 

 
7. Em relação aos sinais vitais, é considerado  normal para um indivíduo adulto: 

 
A) frequência   respiração entre 20 e 30 movimentos respiratórios por minuto. 
B) pressão arterial de 150 x 70 mmHg. 
C) temperatura axilar de 37 a 38,5

o
C. 

D) frequência cardíaca de 60 a 100 batimentos por minuto. 
 
8. Considerando a técnica para mensuração da altura e peso, é correto afirmar: 

 
A) Não é necessária a retirada de roupa e/ou sapatos durante a pesagem do paciente. 
B) Deve-se mover o marcador menor (Kg) do zero da escala até o ponto em que o braço da balança incline-se para 

baixo e o cursor permaneça abaixo do nível, não havendo equilíbrio entre o peso da escala e o peso da paciente. 
C) Antes de cada pesagem, a balança deve ser destravada, zerada e calibrada. 
D) Para verificar a altura, o paciente deve permanecer com tórax e abdome voltados para a haste vertical, com braços 

estendidos ao longo do corpo.  
 
9. Considerando o controle de infecção, leia as frases abaixo e marque (V) se a afirmativa for verdadeira ou (F) se for falsa. 

Em seguida, assinale a alternativa que contém a sequência correta. 
 
(  ) A lavagem das mãos, isoladamente, não é uma ação importante para a prevenção e controle das infecções 

hospitalares. 
(  ) O uso de luvas não dispensa a lavagem das mãos antes e após contatos que envolvam mucosas, sangue ou outros 

fluidos corpóreos, secreções ou excreções. 
(  ) São recomendadas, para a finalidade de anti-sepsia, as formulações contendo mercuriais orgânicos, acetona, 

quaternário de amônio, líquido de Dakin, éter e clorofórmio. 
(  ) É obrigatória a existência de uma Comissão de Controle de Infecção Hospitalar (CCIH) e de um Programa de 

Controle de Infecções Hospitalares (PCIH) nas instituições de saúde, sendo definido como um conjunto de ações 
desenvolvidas deliberada e sistematicamente, tendo como objetivo a redução máxima possível da incidência e 
gravidade das infecções nosocomiais. 

 
A) V – V – V – F. 
B) F – V – F – V. 
C) V – V – V – V. 
D) F – F – V – V. 

 
10. Sobre as precaução para transmissão é correto afirmar: 

 
A) As precauções padrão incluem o uso de barreiras (Equipamentos de Proteção Individual) e são aplicadas todas as 

vezes em que houver a possibilidade de contato com sangue, secreções e fluídos corpóreos, mucosas e pele não 
íntegra. 

B) A precaução para transmissão de aerossóis é um tipo de isolamento em que são incluídas as doenças como cólera 
e aquelas causadas por microorganismos multirresistentes. 

C) Para a precaução para transmissão de gotículas, é obrigatório o uso de máscaras N-95 para doenças como 
sarampo, varicela e tuberculose. 

D) A precaução para transmissão de contato inclui todas as doenças que necessitem de isolamento com máscaras 
simples, como exemplo, difteria e doença meningocócica. 
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11. A prescrição médica do Sr. J.S., Leito 12, consta: Soro Glicosado a 10% de 500 ml para correr em 8 horas, por via 
endovenosa. O Setor de Farmácia disponibilizou à unidade hospitalar apenas Soro Glicosado a 5% de 500 ml e ampolas 
de glicose a 50% de 10 ml. Para o técnico de enfermagem preparar o soro prescrito, deverá utilizar _____ ampolas de 
glicose a 50%. Para administrar o volume prescrito, o gotejamento de infusão, em gotas por minuto, será de _______. 
Preencha as lacunas e assinale a alternativa correspondente. 
 
A) 10 ampolas; 63. 
B) 5 ampolas; 63. 
C) 5 ampolas e meia;  21. 
D) 7 ampolas e meia; 21. 

 
12. Em relação a via intramuscular, é correto afirmar que, devem ser administradas soluções com agulha posicionada a 

_____, tamanho ________ e quantidade máxima de ____ml. Preencha as lacunas e assinale a alternativa correta. 
 
A) 45º – 13x4,5 – 8 
B) 90º – 20x5 – 2 
C) 25º – 13x4,5 – 10 
D) 90º – 25x7 – 5 

 
13. Em relação à insulinoterapia, é correto afirmar. 

 
A) O frasco de insulina pode ser congelado (temperatura abaixo de 2º), em situações de viagens, para evitar 

aquecimento e garantir maior eficácia do medicamento. 
B) O frasco de insulina deve ser armazenado exclusivamente em temperatura ambiente. 
C) A Insulina é um hormônio que deve ser conservado de maneira adequada, para que sejam garantidas as suas 

propriedades farmacológicas.  
D) A insulina deve ser aplicada em adultos e crianças, exceto durante o período gestacional. 
 

14. A insulina NPH: 
 
A) tem início de ação de 1/2 hora, pico de ação de 1 a 4 horas e duração de 4 a 10 horas. 
B) tem início de ação em 2 horas, sem pico de ação e duração de 2 horas. 
C) tem início de ação rápida, variando de acordo com cada paciente. 
D) tem início de ação de 1 a 3 horas, pico de ação de 5 a 7 horas e duração de 13 a 18 horas. 

 
15. Considerando cuidados importantes na administração da albumina humana, é correto afirmar que, a infusão venosa do 

medicamento : 
 
A) deve ser rápida (15 a 30 minutos), porém não em bolus, pois pode acarretar sobrecarga cardíaca no paciente. 
B) deve ser lenta (em torno de 3 horas), pois pode causar desidratação do paciente. 
C) deve ser em bolus, pois pode perder as propriedades farmacológicas. 
D) pode ser realizada juntamente com outros medicamentos, incluindo midazolam, vancomicina e verapamil. 

 
16. Em relação às úlceras de pressão, é correto afirmar. 

 
A) O primeiro estágio da úlcera de pressão é caracterizado por extensa perda de pele, necrose do tecido subcutâneo. 
B) Pacientes acamados podem desenvolver úlceras de pressão, sendo que as áreas mais afetadas na posição de 

decúbito lateral são: orelha, ombro, trocânter, joelhos e tornozelo. 
C) As úlceras de pressão não podem ser prevenidas, pois dependem exclusivamente de fatores relacionados ao 

paciente. 
D) A umidade da pele promove um ambiente favorável para prevenção da úlcera de decúbito, devendo a equipe de 

enfermagem manter a pele do paciente úmida e hidratada. 
 
17. Baseando-se nos princípios das técnicas de enfermagem, leia as afirmativas abaixo e em seguida, assinale a alternativa 

que contém a sequência correta.  
 
I - A sonda nasogástrica tem a finalidade de estabelecer uma via de alimentação, administração de medicamentos e 

drenagem do conteúdo gástrico. 
II - A sondagem nasoenteral deve ser testada quanto a posição correta da sonda, após sua passagem, injetando um 

pouco de água e auscultando na região epigástrica. 
III - A sonda nasoenteral permite administrar dieta em grande volume e rapidamente, evitando atraso do volume total a 

ser administrado. 
IV - A sondagem nasoenteral pode ser utilizada para drenagem do conteúdo gástrico. 
 
A) Apenas as afirmativas I e II estão corretas. 
B) Apenas a afirmativa I está correta. 
C) Apenas as afirmativas I e III estão corretas. 
D) Todas as afirmativas estão corretas. 
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18. Em relação a coleta de material para exames laboratoriais, o tempo entre a coleta e centrifugação do sangue não deve 
exceder: 
 
A) doze horas. 
B) seis horas. 
C) uma hora. 
D) oito horas. 

 
19. Em relação aos cuidados com oxigenoterapia, leia as frases abaixo e marque (V) se a afirmativa for verdadeira ou (F) se 

for falsa. Em seguida, assinale a alternativa que contém a sequência correta. 
 
(  ) É recomendada a umidificação do oxigênio quando administrado no paciente. 
(  ) A inalação é um procedimento realizado exclusivamente com oxigênio, sem necessidade da prescrição médica. 
(  ) O cateter nasal deve ser estéril e descartável, e alternado a narina para evitar escoriações. 
(  ) O cateter nasofaríngeo é considerado um sistema de baixo fluxo, não necessitando de umidificação do oxigênio. 
 
A) V – V – V – V. 
B) V – F – V – F. 
C) F – F – V – V. 
D) V – V – V – F. 

  
20. Em relação ao princípio da técnica de curativo, é correto afirmar que: 

 
A) deve-se limpar a ferida infectada com movimentos de dentro para fora da lesão e a ferida limpa com movimentos de 

fora para dentro da lesão. 
B) a limpeza das feridas limpa e infectada deve ser realizada com movimentos giratórios de dentro para fora da lesão. 
C) deve-se limpar a ferida infectada com movimentos de fora para dentro da lesão e a ferida limpa com movimentos de 

dentro para fora da lesão. 
D) a técnica de curativo não necessita ser asséptica e não há sequência de movimentação de limpeza. 

 
21. Em relação à doença coronariana,  leia as frases abaixo e assinale a alternativa correta. 

 
I - A principal causa da doença coronariana é a aterosclerose. 
II - O atendimento a pacientes com dor torácica na sala de emergência é tempo-dependente. Portanto, é imprescindível 

a abordagem inicial rápida ao paciente, a qual consiste em monitorização multiparamétrica, punção venosa e 
instalação de cateter de oxigênio. 

III - A síndrome coronariana aguda compreende uma variedade de estados isquêmicos, que englobam angina instável, 
infarto agudo do miocárdio sem supradesnivelamento do segmento ST e infarto agudo do miocárdio com 
supradesnivelamento do segmento ST, em que a resultante é a instabilidade da placa aterosclerótica. 

 
A) Todas as afirmativas estão corretas. 
B) Apenas as alternativas II e III estão corretas. 
C) Apenas as alternativas I e III estão corretas. 
D) Apenas a alternativa II está correta. 

  
22. Em relação ao Acidente Vascular Cerebral (AVC), leia as frases abaixo e assinale a alternativa correta. 

 
I - A maioria dos AVCs envolve a circulação cerebral anterior e quando acomete a artéria cerebral média, o paciente 

pode ter afasia, disfasia, dificuldade de ler, incapacidade de escrever, falhas do campo visual  e hemiparesia do lado 
afetado. 

II - A causa mais comum do AVC é a trombose. 
III - Aterosclerose, hipertensão, tabagismo e arritmias não são considerados fatores que aumentam o risco do AVC. 
 
A) Todas as afirmativas estão corretas. 
B) Apenas a afirmativa II está correta. 
C) Todas as afirmativas estão incorretas. 
D) Apenas as afirmativas I e II estão corretas. 

 
23. O eletrocardiograma consiste de 12 derivações, que registram a atividade elétrica conforme se propaga através do 

coração, por meio de eletrodos colocados na superfície cutânea em posições anatômicas padronizadas. Em relação ao 
posicionamento dos eletrodos e a representação das derivações, é correto afirmar que: 
 
A) para obter a derivação V3, o eletrodo deve ser posicionado no quinto espaço intercostal com a borda esternal 

direita. 
B) para obter a derivação V5, o eletrodo deve ser posicionado no quinto espaço intercostal direita, entre V4 e V7. 
C) para obter a derivação V6, o eletrodo deve ser posicionado no quarto espaço intercostal na linha hemiclavicular 

esquerda. 
D) para obter a derivação V1, o eletrodo deve ser posicionado no quarto espaço intercostal com a borda esternal 

direita. 
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24. O procedimento de remoção de sujidade, sendo executado por meio de fricção com escovas e do uso de soluções de 
limpeza é denominado: 
 
A) limpeza automatizada. 
B) desinfecção de alto nível. 
C) limpeza manual. 
D) desinfecção de baixo nível. 
 

25. Em relação aos instrumentais cirúrgicos, é correto afirmar que: 
 
A) envolvem uma enorme variedade de artigos que se classificam como críticos, sendo utilizados nos mais diversos 

procedimentos anestésico-cirúrgicos. 
B) apenas os instrumentais usados e velhos tendem a ser magnéticos nas caixas de acondicionamento, nas ranhuras 

e articulações, tornando-se rígidos e manchados, por causa da transferência do magnestismo. 
C) durante a limpeza, os instrumentais cirúrgicos devem permanecer o maior tempo possível em solução salina. 
D) Se deve dar preferência a limpeza manual ao invés da limpeza automatizada, pois, além de obter um melhor 

resultado,  também evita a exposição do profissional ao risco ocupacional. 
 

26. O Sr. N.O.P., 56 anos, durante admissão no Pronto Socorro apresentou parada cardiorespiratória. Foi necessária a 
realização da Reanimação Cardiopulmonar. A relação compressão-ventilação recomendada para um ou dois 
socorristas, até que uma via aérea avançada seja estabelecida é de: 
 
A) 20:2. 
B) 5:2. 
C) 30:2. 
D) 3:1. 

 
27. Em relação as recomendações atuais de Reanimação Cardiopulmonar (RCP), é correto afirmar que, houve alteração na 

sequência de RCP, devendo ser iniciada por: 
 
A) abertura de vias aéreas. 
B) ver, ouvir e sentir. 
C) ventilações. 
D) compressões torácicas. 
 

28. Em relação às recomendações atuais de primeiros socorros, o prestador de primeiros socorros frente a um indivíduo 
com desconforto torácico é incentivado a: 
 
A) apenas acionar o sistema de Serviço Médico Emergência (SME) e iniciar a Reanimação Cardiopulmonar com 

ventilações. 
B) solicitar ao paciente para procurar o serviço de pronto atendimento. 
C) acionar o sistema de Serviço Médico de Emergência (SME) e enquanto aguarda a chegada do SME, aconselhar o 

paciente a mastigar uma aspirina adulta (sem revestimento entérico) ou duas aspirinas infantis de dosagem mais 
baixa, se o paciente não tiver histórico de alergia a aspirina ou de hemorragia gastrointestinal recente. 

D) aconselhar o paciente a mastigar um captopril, se o paciente nao tiver historico de alergia. 
 
29. Em relação a Hanseníase, é correto afirmar. 

 
A) A infecção é uma doença transmissível, que acomete preferencialmente a pele e o sistema nervoso periférico, 

podendo também invadir as mucosas nasal, orofaríngea e laríngea, olhos e vísceras, restringindo ou mesmo 
impedindo as atividades profissionais. 

B) É uma doença causada pelo vírus da varicela, que acomete principalmente pessoas idosas, podendo desenvolver o 
herpes zóster. 

C) É uma doença não transmissível, que apenas se desenvolve com a queda da imunidade do indivíduo, 
comprometendo membros inferiores  e membros superiores. 

D) É uma doença transmissível, causada por um protozoário, através da picada do mosquito flebótomo. Após picada 
do mosquito, os protozoários inoculados no organismo invadem o sistema nervoso central e periférico, causando 
lesões de amortecimento em membros inferiores e superiores. 

 
30. A Malária é uma doença causada por um protozoário do gênero ________________, sua transmissão ocorre por meio 

da picada do ___________________________. Na fase aguda da doença, o paciente apresenta febre entre 
_____________. Preencha as lacunas e assinale a alternativa correspondente. 
 
A) Epstein-Barr – mosquito do gênero Herpesviridae – 37

o
C a 38

o
C 

B) Paracoccidioides – carrapato – 40
o
C a 41

o
C 

C) Plasmodium – mosquito do gênero Anopheles – 39
o
C a 41

o
C 

D) Trypanossoma – triatomídeo (barbeiro) – 38
o
C a 39

o
C 
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31. Considerando a assistência ao recém nascido na sala de parto, leia as afirmativas abaixo e em seguida, assinale a 
alternativa que contém a seqüência correta. 
 
I - Na asssitência ao recém nascido, durante o nascimento, é obrigatória a passagem de sonda gástrica pelo trato 

digestório e pelo ânus, com o objetivo de avaliar a existência de atresia de esôfago, obstrução intestinal alta bem 
como a ocorrência de ânus imperfurado. 

II - Clampear o cordão umbilical a uma distância de 10 cm do anel umbilical. 
III - Utilizar nitrato de prata a 1% para promover a profilaxia contra infecção herpética. 
IV - Encaminhar o recém nascido clinicamente estável para o alojamento conjunto com a mãe. 
 
A) Todas as afirmativas estão incorretas. 
B) Apenas as afirmativas I e IV estão corretas. 
C) Apenas a afirmativa IV está correta. 
D) As afirmativas I, II e IV estão corretas. 

 
32. Em relação ao escore de Ápgar, é correto afirmar. 

 
A) Deve ser avaliado em dois momentos: ao nascimento e após 15 minutos de vida. 
B) O escore de Ápgar tem a finalidade exclusiva de avaliar a necessidade de reanimação cardiopulmonar. 
C) O escore de Ápgar avalia frequência cardíaca, esforço respiratório, tônus muscular, irritabilidade reflexa e cor. 
D) O escore de Ápgar não tem sido mais utilizado na sala de parto, sendo realizado apenas após 8 horas de vida do 

recém nascido. 
 
33. Durante a assistência à parturiente, são importantes a avaliação e a confirmação do verdadeiro trabalho de parto, 

evitando, desse modo, intervenções desnecessárias. Baseando-se nas contrações, a fase ativa compreende: 
 
A) a dilatação do colo até 3 cm com contrações leves, sem padrão regular, e queixas  referidas pela parturiente de 

desconforto abdominal. 
B) a ausência de contrações ou presença de contrações leves, acompanhadas as vezes de dilatação em fase inicial. 
C) o início da dilatação do colo  até 1 cm, com contrações leves e possível ruptura das membranas. 
D) a dilatação do colo a uma velocidade maior, encontrando-se com 4 cm ou mais, padrão contrátil regular com 

contrações mais intensas e frequentes. 
 
34. É correto afirmar que, lóquios: 

 
A) constituem um processo comum de adaptação do sistema tegumentar no período pós parto imediato, reduzindo a 

quantidade de líquido retido durante a gravidez. Esse processo ocorre com maior frequencia no período noturno. 
B) são contrações uterinas típicas da fase de pós parto mediato, que contribuem para o retorno do colo uterino a seu 

estado de pré-gravidez. 
C) consistem em perdas vaginais que a mulher apresenta no pós parto. São constituídos por coágulos dissolvidos, 

exsudatos produzidos no interior do útero. 
D) compreendem uma perda anormal de sangue no terceiro trimestre de gravidez, podendo ocasionar o óbito fetal  

imediato. 
 
35. Na assistência pré-natal, a medida da altura uterina: 

 
A) tem o objetivo de estimar o crescimento fetal, correlacionando-se a medida da altura uterina com o número de 

semanas de gestação. 
B) deve ser realizada posicionando a paciente em decúbito dorsal e determinar a borda superior do umbigo e o fundo 

uterino. 
C) visa estimar o bem estar fetal, sendo considerados parâmetros de normalidade para o crescimento uterino o 

percentil 50 para o limite inferior, e o percentil 70, para o limite superior. 
D) tem o objetivo de detectar precocemente a ocorrência de edema patológico. 

 
36. Considerando os marcos do desenvolvimento, olhar para a pessoa que a observa e mostrar sensações de prazer e 

desconforto são respostas esperadas para uma criança de: 
 
A) 6 a 9 meses. 
B) 12 meses. 
C) 1 a 3 meses.  
D) 15 meses. 
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37. Em relação ao aleitamento materno, leia as frases abaixo e assinale a alternativa correta. 
 
I - A prática do aleitamento materno é evidenciada não apenas na cobertura de requerimentos nutricionais do lactente, 

mas como prevenção de doenças e morte precoce, e com extensão de seus efeitos biológicos durante todo o ciclo 
da vida. 

II - Durante o período de amamentação é recomendada a utilização de pomadas ou cremes no mamilo para 
fortalecimento da pele e maior proteção contra rachaduras futuras. 

III - O aleitamento materno exclusivo significa que o único leite que a criança faz uso é o humano, mas pode fazer uso 
também de líquidos, como água, suco de frutas, chás e medicamentos. 

IV - O aleitamento materno complementado significa que além do leite humano, a criança recebe outros alimentos. 
 
A) Todas as afirmativas estão corretas. 
B) Apenas as afirmativas I, II e IV estão corretas. 
C) Apenas as afirmativas I e IV estão corretas. 
D) Apenas as afirmativas I e II estão corretas. 

 
38. Em relação ao Sarampo, é correto afirmar que: 

 
A) é uma doença aguda infecciosa causada por um vírus do gênero Morbillivirus, sendo prevenida por meio de 

vacinação. 
B) seu tratamento deve ser realizado no ambiente hospitalar para administração de antibióticos e hidratação 

endovenosa, conforme prescrição, pois trata-se de uma doença grave e rara na infância. 
C) é uma doença não transmissível, causada por uma bactéria, porém, a equipe de saúde deve estar atenta para os 

sintomas precoces tendo em vista a alta mortalidade em crianças menores de 5 anos. 
D) é uma doença transmissível, causada por uma bactéria, sendo que a equipe de saúde deve estar atenta para os 

sintomas precoces, pois não há vacinação específica para essa patologia . 
  

 
39. Preencha as lacunas abaixo e assinale a alternativa correspondente. 

 
A Hipertensão Arterial é uma doença definida pela persistência de pressão arterial sistólica acima de ______________ e 
diastólica acima de _____________, sendo atualmente considerada um dos principais fatores de risco para 
_______________________________. 
 
A) 120mmHg – 80mmHg – doenças cardiovasculares 
B) 140mmHg – 90mmHg – doenças cardiovasculares e cerebrovasculares 
C) 160mmHg – 80mmHg – doenças cerebrovasculares 
D) 145mmHg – 70mmHg – doenças cardiovasculares e cerebrovasculares 

 
40. De acordo com o Calendário Nacional de Vacinação da Crianca, as vacinas que deverão ser administradas ao nascer 

são: 
 
A) apenas a Vacina BCG, em dose única. 
B) primeira dose da Vacina BCG; a primeira dose da vacina contra Hepatite B; a primeira dose da vacina 

meningocócica C (conjugada). 
C) vacina BCG, em dose única; e primeira dose da vacina contra Hepatite B. 
D) vacina BCG, em dose única; e primeira dose da vacina contra Haemophilus influenza b (conjugada). 

 
41. A Vacina Oral de Rotavírus Humana (VORH) previne: 

 
A) pneumonia por rotavírus. 
B) pneumonia, otites, meningites e outras doenças causadas por rotavírus. 
C) difteria e diarréias causadas por vírus. 
D) diarréia por rotavírus. 

 
42. Em relação a Vigilância Epidemiológica, leia as frases abaixo e marque (V) se a afirmativa for verdadeira ou (F) se for 

falsa. Em seguida, assinale a alternativa que contém a sequência correta. 
 
(  ) Vigilância Epidemiológica é o alerta permanente em relação à frequencia e distribuição das doenças e dos fatores 

ou condições que propiciam o aumento do risco de transmissão ou gravidade das doenças. 
(  ) As notificações compulsórias das doenças são ações da Vigilância Epidemiológica e possibilitam a descoberta de 

casos novos para desencadear o mais  rapidamente possível o  processo de profilaxia. 
(  ) As notificações compulsórias das doenças são realizadas apenas por meio de busca ativa da vigilância 

epidemiológica, não sendo necessária a comunicação dos casos suspeitos ou confirmados pelos profissionais de 
saúde. 

 
A) V – V – V. 
B) V – F – F. 
C) F – F – F. 
D) V – V – F. 
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43. Considerando a Atenção à Saúde do Idoso, leia as frases abaixo e assinale a alternativa correta. 
 
I - É assegurada a atenção integral à saúde do idoso, por intermédio do Sistema Único de Saúde (SUS), garantindo-

lhe o acesso universal e igualitário, em conjunto articulado e contínuo das ações e serviços, para a prevenção, 
promoção, proteção e recuperação da saúde, incluindo a atenção especial às doenças que afetam 
preferencialmente os idosos. 

II - O Poder Público deve fornecer aos idosos, gratuitamente, medicamentos, especialmente os de uso continuado, 
assim como próteses, órteses e outros recursos relativos ao tratamento, habilitação ou reabilitação. 

III - Ao idoso internado ou em observação, com mais de 65 anos de idade, é assegurado o direito a acompanhante, 
devendo a instituição de saúde proporcionar as condições adequadas para a sua permanência em tempo integral. 

 
A) Todas as afirmativas estão corretas. 
B) Apenas a afirmativa I está correta. 
C) Apenas as afirmativas I e II estão corretas. 
D) Apenas a afirmativa III está correta. 
 

44. Considerando a Atenção à Saúde da Criança e do Adolescente, é correto afirmar. 
 
A) O poder público, as instituições e os empregadores propiciarão condições adequadas ao aleitamento materno, 

exceto aos filhos de mães submetidas a medida privativa de liberdade. 
B) As instituições de saúde deverão proporcionar condições para a permanência em tempo integral de um dos pais ou 

responsável, apenas nos casos de internação de criança até 12 anos incompletos. 
C) A criança e o adolescente têm direito a proteção à vida e à saúde, mediante a efetivação de políticas sociais 

públicas que permitam o nascimento e o desenvolvimento sadio e harmonioso, em condições dignas de existência. 
D) Considera-se criança, a pessoa até doze anos de idade incompletos, e adolescente aquela entre doze e dezesseis 

anos de idade. 
 
45. Considerando as estratégias para a detecção precoce do câncer de mama, é correto afirmar que: 

 
A) o auto-exame das mamas não é importante, devendo ser substituído pelo exame clínico mensal das mamas por 

profissional especializado. 
B) apenas o exame clínico anual das mamas é suficiente para detectar precocemente o câncer de mama. 
C) apenas a realização da mamografia a cada 5 anos é suficiente para detectar precocemente o câncer de mama. 
D) o auto-exame das mamas é de extrema importância e deve ser realizado pela mulher mensalmente. 

 
46. O Câncer de colo uterino constitui um grave problema de saúde pública, que atinge as mulheres em todo mundo, sendo 

uma doença de evolução lenta e associada à: 
 
A) infecção pelo Papiloma Vírus Humano (HPV). 
B) ação do estrogênio. 
C) ação da testosterona. 
D) infecção pelo Treponema pallidum. 

 
47. ___________________ constitui-se da fração de plasma insolúvel ao frio, obtida a partir do plasma fresco congelado 

(PFC). Sua administração deve ser feita ________________________, pois observa-se uma rápida perda de atividade 
do Fator VIII em altas temperaturas. Preencha as lacunas e assinale a alternativa correta. 
 
A) Concentrado de Plaquetas (CP) – em duas horas após o descongelamento 
B) Concentrado de hemácias – em uma hora após o preparo 
C) Crioprecipitado (CRIO) – logo após o descongelamento 
D) Plasma fresco congelado (PFC) – em até seis horas após o descongelamento 

 
48. As atividades que envolvem a quantidade, a qualidade, a conservação e solicitação de reparos, até o armazenamento 

adequado dos materiais são: 
 
A) de responsabilidade exclusiva da manutenção. 
B) também de responsabilidade da equipe de enfermagem. 
C) de responsabilidade exclusiva do setor de almoxarifado de uma instituição. 
D) de responsabilidade exclusiva da direção da instituição. 

 
49. O processo de observação e registro da quantidade de líquidos administrada e eliminada pelo indivíduo no  período de 

24 horas, objetivando a verificação de perdas e/ou ganhos de líquidos e eletrólitos é chamado de: 
 
A) Balanço Nitrogenado. 
B) Balanço Nutricional. 
C) Volemia. 
D) Balanço Hídrico. 
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50. Em relação aos cuidados de enfermagem na terapia nutricional enteral, é correto afirmar. 
 
A) Não é recomendado administrar medicamentos pela sonda nasoenteral para evitar a obstrução do acesso enteral. 
B) Não é recomendado realizar movimentos uniformes e periódicos do frasco de dieta para diluição adequada, pois 

pode facilitar a perda das propriedades nutricionais do produto. 
C) A dieta enteral deve ser armazenada em temperatura ambiente para evitar perdas das propriedades nutricionais. 
D) Recomenda-se a irrigação da sonda enteral antes e após administração de medicamentos e da dieta para evitar a 

obstrução do acesso enteral. 
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