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Cada um dos itens da prova objetiva está vinculado ao comando que imediatamente o antecede. De acordo com o comando a que cada um deles 
esteja vinculado, marque, na folha de respostas, para cada item: o campo designado com o código C, caso julgue o item CERTO; ou o campo 
designado com o código E, caso julgue o item ERRADO.

A marcação de acordo com o gabarito valerá pontuação positiva. A marcação em desacordo com o gabarito valerá pontuação negativa. A ausência 
de marcação ou a marcação de ambos os campos não serão apenadas, ou seja, não receberão pontuação negativa. Para as devidas marcações, 
use a folha de respostas, único documento válido para a correção da sua prova objetiva.

CONHECIMENTOS BÁSICOS

PROVA OBJETIVA

Texto para os itens de 1 a 13.

Ainda que as opções alimentares livres de glúten 
estejam aumentando no mercado, pode ser difícil tomar 
a decisão de excluir ou não o glúten na dieta. Para a 
maioria das pessoas, não há a necessidade de eliminar 
completamente os alimentos que contenham glúten 
e não há benefícios comprovados a partir da adoção 
dessa prática, explica o médico cirurgião Dr. Sarmed 
Sami, gastroenterologista na Mayo Clinic Healthcare, em 
Londres. Ele explica alguns detalhes e a diferença entre 
duas condições médicas relacionadas com o glúten: 
doença celíaca e intolerância ao glúten. 

O glúten é uma proteína encontrada em grãos, 
como o trigo, a cevada e o centeio. Na doença celíaca, 
a ingestão de glúten aciona uma reação autoimune que 
causa danos nas células do intestino delgado. Essa reação 
pode causar diarreia, fadiga, perda de peso, inchaço, 
anemia e outros problemas que levam a complicações 
mais sérias.

A intolerância ao glúten é mais comum, explica 
o Dr. Sami. Ela pode ser comparada com a intolerância a 
laticínios, cebola ou alho, ele acrescenta. Na intolerância 
ao glúten, não há danos ou inflamação celular. O Dr. Sami 
explica: “Se uma pessoa comer glúten e tiver uma reação 
imediata, como diarreia, é mais provável que seja um 
caso de intolerância ao glúten do que doença celíaca. A 
doença celíaca é um processo lento que normalmente 
não é sentido imediatamente pela pessoa.”. 

Um sinal de que alguém tem intolerância ao 
glúten ou doença celíaca é a presença de um ou mais 
sintomas gastrointestinais, como diarreia, inchaço ou 
azia, que diminuem ou desaparecem se o glúten for 
removido da dieta, mas reaparecem se a pessoa volta 
a consumir alimentos com glúten, explica o Dr. Sami. 
Se isso acontecer, é importante fazer o exame para 
confirmar se a pessoa tem a doença celíaca, que é mais 
séria, ele explica. 

Internet: <www.newsnetwork.mayoclinic.org> (com adaptações).

Com base nas ideias do texto, julgue os itens a seguir.

1	 As condições médicas relacionadas ao glúten são 
duas: a doença celíaca e a intolerância ao glúten.

2	 Os sintomas físicos da doença celíaca e da intolerância 
ao glúten podem ser semelhantes, mas a doença 
celíaca pode acarretar complicações mais sérias que a 
intolerância ao glúten.
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3	 O aumento das opções alimentares livres de glúten 
no mercado justifica‑se pelo fato de a descoberta da 
existência de condições médicas relacionadas com o 
glúten ser relativamente recente.

4	 A reação autoimune que danifica as células do 
intestino delgado ocorre no indivíduo com doença 
celíaca, mas não no que tem intolerância ao glúten.

5	 Pessoas com intolerância ao glúten também 
costumam ser intolerantes a outros alimentos, como 
leite, cebola e alho.

Com base na estrutura e no vocabulário empregados no 
texto, julgue os itens seguintes.

6	 O verbo “eliminar” (linha 4) pode ser substituído, com 
manutenção da correção gramatical e da coerência do 
texto, por se eliminarem. 

7	 A expressão “a partir”  (linha 6) pode ser substituída, 
mantendo‑se o sentido original e a correção gramatical 
do texto, por a cerca. 

8	 É facultativo o emprego do sinal indicativo de crase no 
“a” que antecede a palavra “complicações” (linha 17).

9	 A correção textual seria mantida caso a forma verbal 
“há” (linha 22) fosse substituído por existem. 

10	 A coerência e a correção do texto seriam preservadas 
caso os verbos “comer” e “tiver”  (linha 23) fossem 
flexionados, respectivamente, da seguinte forma: 
come e tem.

11	 A flexão da palavra “sentido”  (linha 27) no 
feminino  –  sentida  –, em concordância com a 
expressão “doença celíaca”  (linha 26), prejudicaria a 
correção gramatical do texto.

12	 O sentido da palavra “consumir” (linha 33) no texto é 
o de ingerir. 

13	 A omissão da vírgula que sucede o verbo 
“acontecer”  (linha 34) preservaria a correção 
gramatical do texto.

Acerca dos impactos causados pela produção de alimentos 
transgênicos no Brasil, julgue os itens a seguir.

14	 A produção de transgênicos no Brasil reduziu, 
necessariamente, o uso de agrotóxicos nos cultivos 
agrícolas do País.

15	 No Brasil atual, produtos como soja, milho e algodão 
possuem parte de suas produções transgênicas, e o 
País só perde para os Estados Unidos na modificação 
genética da produção agrícola.
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16	 O combate à fome no Brasil, em larga escala, é 
creditado à produção de transgênicos, uma vez que 
o aumento da produção não significa um aumento da 
área cultivada.

No que diz respeito aos incêndios acontecidos no Brasil em 
relação aos impactos ambientais, julgue os itens seguintes.

17	 Uma agência que integra o programa espacial da 
União Europeia divulgou dados que apontam os 
incêndios florestais na Amazônia e no Pantanal como 
sendo os piores das duas últimas décadas. 

18	 O aumento das queimadas sul‑americanas espalha a 
fumaça que prejudica o desenvolvimento sustentável 
no Brasil e nos países da América Latina, já que a 
distância da América do Norte e, principalmente 
da África, impossibilita que o ar poluído chegue a  
essas localidades. 

19	 As queimadas no Brasil alastraram‑se a ponto de o 
governo federal enviar uma medida provisória (MP), a 
fim de criar um crédito extraordinário de mais de meio 
bilhão de reais, com o intuito de fortalecer os órgãos 
de proteção e de preservação do meio ambiente.

No que concerne à informação, à desinformação, ao serviço 
e ao desserviço em temas relacionados à nutrição e à 
alimentação, julgue os itens a seguir.

20	 O glúten confere maciez e aderência aos alimentos, 
tornando‑os mais fáceis de mastigar, contudo, como 
tal proteína não é digerida pelo organismo, deve 
ser retirada da dieta por fazer muito mal à saúde  
das pessoas.

21	 Os carboidratos possuem elementos para o bom 
metabolismo do corpo e só fazem com que o corpo 
engorde se forem ingeridos em excesso, assim como 
qualquer outro nutriente.

22	 O Conselho Federal de Nutrição chancelou um 
estudo realizado, nos Estados Unidos, por cientistas 
do Instituto de Tecnologia de Massachussetts  (MIT) 
com o indicativo de que o consumo de leite e 
derivados poder aumentar a inflamação no corpo de  
indivíduos adultos.

Gael, inspirado por seu pintor modernista favorito, 
o neerlandês Piet Mondrian, criou um quadro composto 
de retângulos de quatro cores: amarelo; azul; branco; e 
vermelho. Sabe‑se que 20% dos retângulos são amarelos, 
9 retângulos são brancos, 15% dos retângulos são azuis e 1

5
 

dos retângulos são vermelhos.

Com base nessa situação hipotética, julgue os itens a seguir.

23	 O número de retângulos amarelos é maior que o 
número de retângulos vermelhos.

24	 Ao todo, Gael pintou 20 retângulos nesse quadro.
25	 Selecionando‑se um desses retângulos 

aleatoriamente, a probabilidade de que ele não seja 
branco é de 45%.

Uma comissão de 5 pessoas será formada a partir 
de um grupo de 9 pessoas, entre as quais estão Bento, Enzo 
e Maria Valentina. 

Com base nessa situação hipotética, julgue os itens 
seguintes.

26	 O número total de comissões possíveis, sem restrições, 
é 126.

27	 Se for obrigatório que Bento faça parte da comissão, o 
número de comissões possíveis é 56.

28	 Se for obrigatório que a comissão contenha pelo 
menos um do trio Bento, Enzo e Maria Valentina, o 
número de comissões possíveis é 100.

Quatro amigas, Alice, Bárbara, Carolina e Déborah, 
reuniram‑se em uma pizzaria e discutiram suas preferências 
de pizza. Sabe‑se que:

•	 ou Alice gosta de pizza de aliche, ou Bárbara não 
gosta de pizza de banana;

•	 ou Bárbara gosta de pizza de banana, ou Carolina 
gosta de pizza de calabresa;

•	 ou Carolina gosta de pizza de calabresa, ou 
Déborah gosta de pizza de doce de leite;

•	 ou Déborah não gosta de pizza de doce de leite, 
ou Alice gosta de pizza de aliche.

Com base nessa situação hipotética, e admitindo‑se que 
essas proposições são verdadeiras, julgue os itens a seguir.

29	 Alice não gosta de pizza de aliche.
30	 Bárbara gosta de pizza de banana.
31	 A proposição “Se Carolina não gosta de pizza de 

calabresa, então Déborah gosta de pizza de doce de 
leite” é verdadeira.
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Quanto aos tipos de computadores, ao programa 
Microsoft PowerPoint 2013 e aos conceitos de redes de 
computadores, julgue os itens seguintes.

32	 Os supercomputadores possuem milhares de 
processadores trabalhando em paralelo para resolver 
problemas científicos avançados.

33	 Devido ao fato de apresentar diversas 
vulnerabilidades, o mainframe é um computador que 
não pode ser utilizado por grandes empresas, como 
bancos, seguradoras e agências governamentais.

34	 O recurso transições do PowerPoint 2013 permite 
ao usuário adicionar uma transição visual entre dois 
slides, aplicando um efeito de movimento durante a 
mudança de um slide para outro.

35	 O endereço IP é um protocolo de segurança utilizado 
para criptografar dados entre dois dispositivos 
conectados à rede.

36	 O DNS  (Domain Name System) é um serviço que 
converte nomes de domínio em endereços IP, 
facilitando o acesso a dispositivos na Internet por 
meio do uso de nomes em vez de números IP.

Acerca do programa de navegação Microsoft Edge, em sua 
versão mais recente, e dos processos de backup, julgue os 
itens a seguir.

37	 O modo leitor do Microsoft Edge desativa, 
automaticamente, todas as funcionalidades interativas 
da página, como links e botões, a fim de garantir uma 
navegação mais segura para os usuários.

38	 O Microsoft Edge oferece integração com a Cortana, 
permitindo que a assistente virtual forneça sugestões 
de conteúdo e ajude na navegação.

39	 Uma prática recomendada para garantir a eficácia 
dos backups é testá‑los regularmente, restaurando 
dados para garantir que os arquivos estejam íntegros 
e acessíveis.

40	 O processo de backup mais importante consiste 
na escolha do local onde os dados devem ser 
armazenados. Considerando as boas práticas, todo 
o backup de uma instituição deve ser armazenado 
em um único local físico, pois tal medida facilita a 
recuperação, caso seja necessária.

Nos itens que avaliem conhecimentos de informática, a menos que 
seja explicitamente informado o contrário, considere que: todos 
os programas mencionados estejam em configuração‑padrão, 
em português; o mouse esteja configurado para pessoas 
destras; expressões como clicar, clique simples e clique duplo 
refiram‑se a cliques com o botão esquerdo do mouse; e teclar 
corresponda à operação de pressionar uma tecla e, rapidamente, 
liberá‑la, acionando‑a apenas uma vez. Considere também 
que não haja restrições de proteção, de funcionamento e de 
uso em relação aos programas, arquivos, diretórios, recursos e  
equipamentos mencionados.
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CONHECIMENTOS COMPLEMENTARES

Acerca da Lei de Improbidade Administrativa, julgue os 
itens seguintes.

41	 Aplicam‑se ao sistema da improbidade disciplinado 
nessa Lei os princípios constitucionais do direito 
administrativo sancionador.

42	 O mero exercício da função ou o desempenho de 
competências públicas, sem comprovação de ato 
doloso com fim ilícito, não afasta a responsabilidade 
por ato de improbidade administrativa.

43	 Os sócios, os cotistas, os diretores e os colaboradores 
de pessoa jurídica de direito privado não respondem 
pelo ato de improbidade que venha a ser imputado à 
pessoa jurídica.

44	 Consideram‑se atos de improbidade administrativa 
as condutas culposas tipificadas nos arts. 9º, 10 e 11 
dessa Lei, ressalvados tipos previstos em leis especiais.

45	 Configura improbidade a ação ou a omissão 
decorrente de divergência interpretativa da Lei.

46	 Se houver indícios de ato de improbidade, a 
autoridade que conhecer dos fatos representará 
ao Ministério Público competente, para as  
providências necessárias.

47	 O sucessor ou o herdeiro daquele que causar dano ao 
erário ou que se enriquecer ilicitamente estão sujeitos 
apenas à obrigação de repará‑lo.

48	 Considera‑se dolo a vontade livre e consciente de 
alcançar o resultado ilícito tipificado nos arts. 9º, 10 
e 11 dessa Lei, bastando a voluntariedade do agente.

49	 As normas da Lei nº 8.429/1992 são aplicáveis apenas 
aos agentes públicos.

50	 Constitui ato de improbidade administrativa que causa 
lesão ao erário qualquer ação ou omissão dolosa, 
que enseje, efetiva e comprovadamente, perda 
patrimonial, desvio, apropriação, malbaratamento ou 
dilapidação dos bens ou haveres das entidades.

A respeito da Lei nº 9.784/1999, julgue os itens a seguir.

51	 O requerimento inicial do interessado dever ser 
recebido preferencialmente de forma escrita.

52	 Considera‑se órgão a unidade de atuação dotada de 
personalidade jurídica.

53	 O processo administrativo inicia‑se apenas a pedido 
de interessado.

54	 Considera‑se autoridade o servidor ou o agente 
público dotado de poder de decisão.

55	 Considera‑se entidade a unidade de atuação 
integrante da estrutura da Administração.

Com base na Lei nº 6.583/1978, julgue os itens seguintes.

56	 Foram criados o Conselho Federal e os Conselhos 
Regionais de Nutrição com a finalidade de orientar, 
disciplinar e fiscalizar o exercício da profissão  
de nutricionista.

57	 O Conselho Federal e os Conselhos Regionais de 
Nutrição constituem, em seu conjunto, uma autarquia 
federal, com personalidade jurídica de direito privado.

58	 O Conselho Federal e os Conselhos Regionais de 
Nutrição são vinculados ao Ministério da Saúde.

59	 O Conselho Federal e os Conselhos Regionais 
de Nutrição possuem autonomia administrativa  
e financeira.

60	 O Conselho Federal de Nutrição terá sede e foro em 
Brasília e jurisdição em todo o País.

61	 Os Conselhos Regionais terão sede na capital do 
estado ou de um dos estados ou territórios da 
jurisdição, a critério do Conselho Federal.

62	 O Conselho Federal de Nutrição será constituído de 
tantos membros efetivos quanto seja o número de 
Conselhos Regionais existentes e dez suplentes.

63	 O colégio eleitoral convocado para a eleição do 
Conselho Federal reunir‑se‑á, preliminarmente, para 
exame, discussão, aprovação e registro das chapas 
concorrentes, realizando‑se a eleição 24 horas após a 
sessão preliminar.

64	 É permitida uma reeleição para os membros dos 
Conselhos Federal e Regionais de Nutrição.

65	 Os membros do Conselho Federal e os respectivos 
suplentes, com mandato de dois anos, serão 
eleitos por um colégio eleitoral integrado por um 
representante de cada Conselho Regional, por este 
eleito em reunião especialmente convocada.

De acordo com a Lei nº 14.924/2024, julgue os itens  
a seguir.

66	 O curso profissionalizante deverá ter carga mínima de 
800 a 1.500 horas de aula.

67	 É assegurado o direito ao exercício da profissão de 
técnico em nutrição e dietética aos profissionais que 
exerçam suas atividades há, pelo menos, 12 meses na 
data de publicação dessa Lei.

68	 A designação e o exercício da profissão de técnico 
em nutrição e dietética, profissional de saúde, em 
qualquer de suas áreas, são privativos dos portadores 
de diploma expedido por escolas de nível técnico.

69	 Compete ao técnico em nutrição e dietética integrar 
equipes destinadas a planejamento, programação, 
implantação, orientação, execução e avaliação 
referentes à nutrição e dietética.

70	 O exercício da profissão de técnico em nutrição e 
dietética é condicionado à inscrição do profissional no 
Conselho Federal de Nutrição.
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CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS

Acerca das características básicas das organizações formais 
modernas  –  tipos de estrutura organizacional, natureza, 
finalidades e critérios de departamentalização –, julgue os 
itens a seguir.

71	 A organização linear tem como desvantagem o 
problema de congestionamento das linhas formais 
de comunicação, à medida em que ela aumenta  
de tamanho.

72	 A organização funcional não é capaz de promover a 
separação das funções de planejamento e de controle 
das funções de execução.

73	 A departamentalização por produtos enfatiza a 
especialização em detrimento da coordenação.

74	 A departamentalização por produtos separa a 
estrutura organizacional em unidades na base de 
produtos, projetos ou programas desenvolvidos pela 
organização que apresentam um ciclo de vida longo.

No que se refere ao processo organizacional, julgue os  
itens seguintes.

75	 O planejamento estratégico visa envolver a empresa 
como uma totalidade, abrangendo todos os recursos 
e todas as áreas de atividade, a fim de atingir os 
objetivos de maneira organizacional.

76	 A função de controle é diretamente relacionada 
à atuação sobre os recursos humanos, de modo a 
dinamizar a organização.

77	 O controle inicia‑se com a observação do desempenho 
atual, que antecede o estabelecimento de padrões ou 
de critérios.

Em relação à gestão da qualidade, julgue os itens a seguir.

78	 Em um processo de implantação de gerenciamento 
da qualidade total, a organização prescinde da 
identificação e dos benchmarks.

79	 Um dos princípios da qualidade total é a não aceitação 
de erros, que decorre do fato de que é menos custosa 
a prevenção que a correção.

80	 O outsourcing pode representar uma simplificação da 
estrutura e do processo decisório das organizações e 
uma focalização maior no core business e nos aspectos 
essenciais do negócio.

Com referência à gestão de projetos, julgue os  
itens seguintes.

81	 De acordo com o PMBOK 6ª edição, a validação 
do escopo e seu controle fazem parte da etapa de 
monitoramento e de controle de um projeto. 

82	 O conceito de projeto não envolve as características 
de novidade e exclusividade. 

83	 Segundo o PMBOK 6ª edição, a implementação das 
respostas aos riscos faz parte da área de conhecimento 
de gerenciamento dos recursos.

Quanto à gestão de processos, julgue os itens a seguir.

84	 Os processos primários são aqueles que, via de regra, 
são interfuncionais, de ponta a ponta, da organização.

85	 Os processos de suporte têm o propósito de medir, 
monitorar, controlar atividades e administrar o 
presente e o futuro da organização.

86	 O BPMN tem como característica o uso de ícones 
organizados em conjuntos descritivos e analíticos para 
atender a diferentes necessidades de utilização.

Considerando a gestão de pessoas, julgue os itens 
seguintes.

87	 Pela teoria das relações humanas, o supervisor eficaz 
é aquele que possui habilidade para influenciar seus 
subordinados, obtendo lealdade, padrões elevados 
de desempenho e alto compromisso com os objetivos  
da organização.

88	 Segundo a teoria de campo de Kurt Lewin, quando 
a tensão é excessiva para o indivíduo, isso pode 
tumultuar a percepção do ambiente e desorientar seu 
comportamento, e isso pode ser amplificado quando 
surge a frustração por conta de uma barreira.

89	 De acordo com a liderança liberal de White e Lippitt, 
o líder centraliza as decisões e impõe suas ordens  
ao grupo.

90	 A gestão de pessoas moderna é focada apenas nos 
processos de agregação e de aplicação de pessoas, 
deixando o desenvolvimento delas a cargo da alta 
administração.

No que diz respeito à administração de recursos materiais, 
julgue os itens a seguir.

91	 Na classificação dos materiais, o atributo da 
praticidade estabelece que a classificação não deve 
demandar do gestor procedimentos complexos.

92	 Segundo a classificação XYZ, os materiais da classe X 
são aqueles que representam os itens de maior valor 
de demanda, segundo o princípio de Pareto.

93	 Suponha‑se que um item de estoque tenha um preço 
unitário de R$ 200, que possua custo de armazenagem 
anual de R$ 8 e que apresente uma taxa de juros anual 
de 10% ao ano. Nesse caso, é correto afirmar que o 
custo de carregamento será de R$ 10 ao ano.

94	 A armazenagem por acomodabilidade tem a 
vantagem de permitir um maior aproveitamento do  
espaço físico.

Quanto à arquivologia, julgue os itens seguintes.

95	 Pelo princípio do respeito à ordem original, os fundos 
de arquivo devem ser preservados sem dispersão, 
mutilação, alienação, destruição não autorizada ou 
adição indevida.

96	 Denomina‑se antecedente o documento que se junta 
a outro por se tratar do mesmo assunto, mas de 
pessoas distintas.
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97	 Os documentos de arquivos correntes passam para os 
arquivos intermediários por meio de transferência.

98	 Um dos requisitos para a realização do processo de 
fumigação para desinfestação de documentos é de que 
a substância química a ser empregada nesse processo 
deve passar por testes de garantia da integridade do 
papel e da tinta sob sua ação.

Em relação à gestão secretarial, julgue os itens a seguir.

99	 Os profissionais de secretariado possuem, 
obrigatoriamente, o dever de sigilo quanto aos 
segredos da organização enquanto fizerem 
parte desta. 

100	 A aparência do profissional de secretaria deve 
espelhar a imagem de toda a empresa, já que ele 
é o “cartão de visitas” da organização, de modo a 
demonstrar sobriedade e discrição.

Com base na Lei nº 14.133/2021, que estabelece as normas 
gerais sobre licitações e contratos administrativos, julgue 
os itens a seguir.

101	 Segundo a Lei, é terminantemente vedada a utilização 
da modalidade pregão para a aquisição de bens 
de capital.

102	 A contratação de serviços técnicos especializados de 
natureza predominantemente intelectual poderá ser 
realizada por meio de procedimento de inexigibilidade, 
dispensada a justificativa de preço nesses casos.

103	 O diálogo competitivo será adotado quando a 
Administração tem definida uma necessidade, mas, 
para estabelecer a melhor solução para atender a essa 
demanda complexa, necessita de uma aproximação 
com a iniciativa privada, a qual se dá por meio dos 
referidos diálogos.

104	 A habilitação dos licitantes é uma das etapas dos 
procedimentos licitatórios. Quanto à habilitação 
econômico‑financeira, é admitida a utilização de 
quaisquer índices ou valores mínimos julgados 
pertinentes pela comissão de licitação.

105	 O critério de julgamento “maior lance” é específico 
da modalidade leilão, utilizada para a alienação 
de bens imóveis ou de bens móveis inservíveis ou 
legalmente apreendidos.

106	 Os contratos administrativos são regidos 
exclusivamente pelas normas do direito público.

107	 Nos termos da Lei, a repactuação é a forma de 
manutenção do equilíbrio econômico‑financeiro 
de contrato consistente na aplicação do índice de 
correção monetária previsto no contrato.

108	 Os contratos regidos pela Lei poderão ser alterados, 
com as devidas justificativas, unilateralmente pela 
Administração, quando houver modificação do 
projeto ou das especificações, para melhor adequação 
técnica a seus objetivos. Nesse caso, o contratado será 
obrigado a aceitar, nas mesmas condições contratuais, 
acréscimos ou supressões de até 25% do valor inicial 
atualizado do contrato que se fizerem nas obras, nos 
serviços ou nas compras.

109	 A decretação de falência ou de insolvência civil, 
dissolução da sociedade ou falecimento do contratado 
são motivos para extinção do contrato, a qual deverá 
ser formalmente motivada nos autos do processo.

110	 A publicação no portal nacional de compras 
públicas  (PNCP) foi posta como indispensável para a 
eficácia dos contratos e seus aditamentos.

Acerca do Código de Ética e de Conduta do Nutricionista, 
julgue os itens a seguir.

111	 O nutricionista tem o compromisso de conhecer e 
pautar sua atuação nos princípios universais dos 
direitos humanos e da bioética.

112	 A atenção nutricional prestada pelo nutricionista deve 
se restringir ao significado biológico da alimentação.

113	 A atuação do nutricionista deve ser pautada na defesa 
do direito à saúde e do direito humano à alimentação 
adequada, e da segurança alimentar e nutricional de 
indivíduos e coletividades.

114	 O nutricionista deve desempenhar suas atribuições 
respeitando a vida, a singularidade e pluralidade, 
as dimensões culturais e religiosas, de gênero, de 
classe social, raça e etnia, a liberdade e a diversidade 
das práticas alimentares, de forma dialógica, sem 
discriminação de qualquer natureza em suas 
relações profissionais.

115	 É dever do nutricionista assumir responsabilidade 
por suas ações, salvo se estas tiverem sido solicitadas 
por terceiros.

116	 Em caso de imposição legal ou judicial, o nutricionista 
está dispensado de comunicar oficialmente a situação 
à chefia imediata da instituição e ao Conselho Regional 
de Nutricionistas de sua jurisdição.

117	 É permitido ao nutricionista conceder autorização 
para utilização de seu nome e do título profissional 
por estabelecimento ou instituição em que não exerça 
atividades próprias da profissão.

118	 O nutricionista deve se comprometer com o contínuo 
aprimoramento profissional para a qualificação 
técnico‑científica dos processos de trabalho e das 
relações interpessoais, visando à promoção da saúde 
e à alimentação adequada e saudável de indivíduos 
e coletividades.

119	 O nutricionista, no exercício pleno de suas atribuições, 
deve atuar nos cuidados relativos à alimentação e à 
nutrição voltados à promoção e à proteção da saúde, à 
prevenção, ao diagnóstico nutricional e ao tratamento 
de agravos, como parte do atendimento integral ao 
indivíduo e à coletividade, utilizando todos os recursos 
disponíveis a seu alcance, tendo o alimento e a 
comensalidade como referência.

120	 É vedado ao nutricionista fazer uso do poder ou 
da posição hierárquica, ainda que de forma justa, 
respeitosa, evitando atitudes opressoras e conflituosas 
nas relações, não se fazendo valer da posição em 
benefício próprio ou de terceiros.
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