
Frase: "Aquele que nunca cometeu um erro, nunca tentou algo novo."
(Transcrever a frase acima para o cartão de respostas)

• Verifique se o CARGO deste caderno de prova coincide com o 
registrado no rodapé de cada página e com o cargo para o qual 
você está inscrito. Caso contrário, notifique imediatamente o fiscal 
da sala, para que sejam tomadas as devidas providências.

• Confira seus dados pessoais, cargo, número de inscrição e 
documento de identidade e leia atentamente as instruções para 
preencher o Cartão de Respostas.

• Identifique no Cartão de Respostas o TIPO de caderno de prova, 
a não identificação no Cartão de Respostas, pelo candidato, 
acarretará em nota final igual a 0,00 (zero).

• Assine seu nome, no espaço reservado, com caneta esferográfica 
em material transparente, de tinta cor azul ou preta.

• Em hipótese alguma haverá substituição do Cartão de Respostas 
por erro do candidato.

• O candidato deverá transcrever as respostas da prova objetiva 
para o Cartão de Respostas, sendo este o único documento 
válido para a correção da prova. O preenchimento do Cartão de 
Respostas será de inteira responsabilidade do candidato, que 
deverá proceder em conformidade com as instruções específicas 
contidas no Edital, no Caderno de Prova, e no Cartão de 
Respostas. 

• O IDECAN realizará identificação datiloscópica de todos os 
candidatos. A identificação datiloscópica compreenderá a coleta 
das impressões digitais dos candidatos.

• Ao terminar a prova, o candidato deverá, OBRIGATORIAMENTE, 
devolver ao fiscal o Caderno de Prova e o Cartão de Respostas 
devidamente assinados, apenas, nos locais indicados.

• Durante a realização da prova, o envelope de segurança com os 
equipamentos e materiais não permitidos, devidamente lacrado, 
deverá permanecer embaixo ou ao lado da carteira/cadeira 
utilizada pelo candidato, devendo permanecer lacrado durante toda 
a realização da prova e somente poderá ser aberto no ambiente 
externo do local de provas.

• Os 3 (três) últimos candidatos de cada sala só poderão sair juntos.
• Os gabaritos oficiais preliminares das provas objetivas serão 

divulgados na Internet, no endereço eletrônico www.idecan.org.br, 
juntamente com os Cadernos de Prova, conforme Edital.

O candidato receberá do fiscal de sala:

• Este caderno de prova, contendo 65 (sessenta e cinco) 
questões objetivas; e

• Um Cartão de Respostas destinado às respostas das 
questões objetivas. 

• 04h (quatro horas) é o tempo disponível para a realização 
da prova, já incluindo o tempo para a marcação no Cartão de 
Respostas da prova objetiva.

• Em hipótese alguma o candidato levará consigo o caderno de 
prova.

• ausentar-se da sala ou do local de prova sem o acompanhamento 
de um fiscal;

• fazer uso de calculadora, relógio de qualquer espécie e/ou 
agenda eletrônica ou similar; 

• portar, após o início das provas, qualquer equipamento eletrônico  
e/ou sonoro e/ou de comunicação ligados ou desligados;

• comunicar-se com outro candidato ou terceiros, verbalmente ou 
por escrito, bem como fazer uso de material não permitido para 
a realização da prova; 

• lançar meios ilícitos para a realização da prova;
• deixar de devolver ao fiscal qualquer material de aplicação da 

prova, fornecido pelo IDECAN; 
• usar sanitários após o término da prova, ao deixar a sala.

GOVERNO DO ESTADO DA PARAÍBA
FUNDAÇÃO PARAIBANA DE GESTÃO EM SAÚDE

ÁREA ASSISTENCIAL E MULTI-ASSISTENCIAL

CONCURSO PÚBLICO
NÍVEL TÉCNICO

PREENCHA MANUALMENTE:

INSCRIÇÃO NOME COMPLETO

         TIPO: 
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LÍNGUA PORTUGUESA
Texto para as questões 1 a 15.

PROJETO DE ATLAS DE CÉLULAS HUMANAS MAPEIA INÍCIO DE GESTAÇÃO
 Cientistas revelaram, nesta quarta-feira (20), o primeiro esboço do desenvolvimento 
esquelético humano enquanto avançam em direção ao objetivo de completar um atlas biológico 
de cada tipo de célula no corpo para melhor compreender a saúde humana e diagnosticar e tratar 
doenças.
 O trabalho faz parte do projeto contínuo Human Cell Atlas, iniciado em 2016 e que envolve 
pesquisadores de todo o mundo. O corpo humano é composto de aproximadamente 37 trilhões 
de células, com cada tipo de célula tendo uma função única.
 Os pesquisadores pretendem ter um primeiro rascunho do atlas pronto em até dois anos. 
Aviv Regev, copresidente fundador do projeto e atualmente vice-presidente executivo e chefe de 
pesquisa e desenvolvimento inicial na empresa de biotecnologia Genentech, dos Estados Unidos, 
disse que o trabalho é importante em dois níveis.
 "Em primeiro lugar, é nossa curiosidade humana básica. Queremos saber do que somos 
feitos. Acho que os humanos sempre quiseram saber do que são feitos. E, de fato, os biólogos 
têm mapeado células desde os anos 1600 por essa razão", disse Regev.
 "A segunda, e muito pragmática, razão é que isso é essencial para entendermos e tratarmos 
doenças. As células são a unidade básica da vida e, quando algo dá errado, dá errado com 
nossas células, antes de mais nada", disse Regev.
 Os pesquisadores mapearam o desenvolvimento esquelético no primeiro trimestre da 
gravidez, permitindo-lhes descrever todas as células, redes de genes e interações envolvidas no 
crescimento ósseo durante os estágios iniciais do desenvolvimento humano.
 Eles mostraram como a cartilagem atua como um andaime para o desenvolvimento ósseo 
em todo o esqueleto, exceto no topo do crânio. Também mapearam todas as células críticas para 
a formação do crânio e examinaram como mutações genéticas podem fazer com que pontos 
moles no crânio de um recém-nascido se fundam muito cedo, restringindo o crescimento do 
cérebro em desenvolvimento.
 O conhecimento dessas células, disseram os pesquisadores, pode potencialmente ser 
usado como alvos diagnósticos e terapêuticos para identificar e tratar condições congênitas. 
Eles também descobriram que certos genes ativados em células ósseas iniciais podem estar 
associados a um risco aumentado de desenvolver artrite no quadril na idade adulta.
 Os cientistas apresentaram o atlas do trato gastrointestinal, abrangendo desde os tecidos da 
boca até o esôfago, estômago, intestinos e cólon. Eles identificaram um tipo de célula intestinal 
que pode estar envolvido na inflamação, potencialmente esclarecedor para condições como a 
doença de Crohn e colite ulcerativa.
 Além disso, ofereceram um atlas do desenvolvimento do timo humano, um órgão que treina 
células imunológicas para proteger contra infecções e câncer.
 As descobertas foram publicadas na Nature e em revistas afiliadas ao Nature Portfolio.
 "Embora o foco principal tenha sido mapear as células do corpo humano saudável, o projeto 
já contribuiu com informações valiosas sobre doenças como câncer, covid-19, fibrose cística e 
outras que afetam o coração, pulmão e intestino", disse Alexandra-Chloe Villani, do Hospital Geral 
de Massachusetts, integrante do comitê organizador do projeto.
 A pesquisa emprega novos dados e ferramentas analíticas, algumas baseadas em 
inteligência artificial e aprendizado de máquina.
 Os dados do Human Cell Atlas permitem que os pesquisadores "treinem modelos de base, 
como um 'ChatGPT para células', que nos ajudam a descrever novas células ou procurar uma 
nova célula dentro de dezenas de milhões de perfis", disse Sarah Teichmann, copresidente 
fundadora do projeto.
 "Nos ajuda a fazer conexões inesperadas, por exemplo, entre células vistas em doenças 
pulmonares fibróticas e em tumores no pâncreas", disse Teichmann.
 Compreender a complexidade anatômica humana no nível celular tem sido um desafio.
 "Fundamentalmente, esses estudos nos dizem como tecidos, órgãos e humanos são 
construídos", afirmou Muzlifah Haniffa, do Instituto Wellcome Sanger e da Universidade de 
Newcastle, e também integrante do comitê organizador do projeto.
 "Compreender o desenvolvimento humano é essencial para entender distúrbios do 
desenvolvimento, distúrbios infantis que têm início pré-natal, bem como doenças que também 
afetam adultos, já que caminhos de desenvolvimento podem ressurgir em doenças na vida adulta. 
Aplicações práticas incluem novas estratégias diagnósticas, de manejo clínico e terapêuticas", 
acrescentou a pesquisadora.
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(Will Dunham. https://www1.folha.uol.com.br/ciencia/2024/11/projeto-de-atlas-de-celulas-humanas-mapeia-inicio-de-gestacao.shtml. 21.nov.2024)
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Questão 01
Em relação ao que se pode inferir da leitura do texto e 
suas possíveis inferências, assinale a afirmativa correta.

(A) A expectativa é que, em até dois anos, sejam 
concluídos os primeiros rascunhos acerca do 
mapeamento genético do trato intestinal humano.

(B) A busca por um mapeamento genético se dá com a 
ambição de se compor um mapeamento esquelético 
humano, em dois anos. 

(C) Ao realizarem o mapeamento biológico dos primeiros 
três meses de gestação, foi possível diferenciar quais 
doenças podem ser derivadas de malformações.

(D) O mapeamento realizado permite identificar que 
mutações genéticas podem chegar a gerar doenças 
ou alterações em sistemas paralelos, como com o 
cérebro e o crânio.

(E) Conhecendo o atlas, daqui a dois anos, será possível 
atacar doenças congênitas na base, de forma que se 
venha a evitar que doenças adultas já estejam com 
marcação desde a infância.

Questão 02
Cientistas revelaram, nesta quarta-feira (20), o primeiro 
esboço do desenvolvimento esquelético humano 
enquanto avançam em direção ao objetivo de completar 
um atlas biológico de cada tipo de célula no corpo para 
melhor compreender a saúde humana e diagnosticar e 
tratar doenças. (L. 1-4)

Os pronomes podem assumir vários papéis em um 
texto, seja em relação ao que se enunciou ou ao próprio 
enunciado em si,
Nesse contexto, em relação ao pronome destacado no 
período acima, é correto afirmar que desempenha papel

(A) anafórico.
(B) catafórico.
(C) endofórico.
(D) dêitico.
(E) epanafórico.

Questão 03
Em relação às palavras indicadas nas alternativas a 
seguir, todas elas retiradas do texto, assinale a que tenha 
sido acentuada seguindo regra igual à de “construídos” 
(L.51)

(A) saúde (L.3)
(B) contínuo (L.5)
(C) ósseo (L.20)
(D) cólon (L.31)
(E) distúrbios (L.54)

Questão 04
Também mapearam todas as células críticas para a 
formação do crânio e examinaram como mutações 
genéticas podem fazer com que pontos moles no crânio 
de um recém-nascido se fundam muito cedo, restringindo 
o crescimento do cérebro em desenvolvimento. (L.22-25)

No período acima, em relação ao elemento destacado, 
assinale a alternativa que apresente segmento ou 
estrutura com igual valor semântico.

(A) sem-teto
(B) além-mar
(C) aquém-fronteiras
(D) nuperfalecido
(E) superdedicado

Questão 05
Aviv Regev, copresidente fundador do projeto e 
atualmente vice-presidente executivo e chefe de 
pesquisa e desenvolvimento inicial na empresa de 
biotecnologia Genentech, dos Estados Unidos, disse 
que o trabalho é importante em dois níveis. (L.9-11)

Todo o segmento destacado no período acima, em relação 
à pessoa que se enunciou anteriormente no mesmo 
período, desempenha papel semântico de

(A) enumeração.
(B) especificação.
(C) explicação.
(D) estratificação.
(E) explicitação.

Questão 06
Assinale a alternativa em que só estejam indicados 
exemplos de voz ativa.

(A) Cientistas revelaram, nesta quarta-feira (20), o 
primeiro esboço do desenvolvimento esquelético 
humano enquanto avançam em direção ao objetivo 
de completar um atlas biológico de cada tipo de célula 
no corpo para melhor compreender a saúde humana 
e diagnosticar e tratar doenças. (L.1-4)

(B) O corpo humano é composto de aproximadamente 
37 trilhões de células, com cada tipo de célula tendo 
uma função única. (L.6-7)

(C) Acho que os humanos sempre quiseram saber do que 
são feitos. (L.13)

(D) Também mapearam todas as células críticas para a 
formação do crânio e examinaram como mutações 
genéticas podem fazer com que pontos moles 
no crânio de um recém-nascido se fundam muito 
cedo, restringindo o crescimento do cérebro em 
desenvolvimento. (L.22-25)

(E) Eles também descobriram que certos genes ativados 
em células ósseas iniciais podem estar associados a 
um risco aumentado de desenvolver artrite no quadril 
na idade adulta. (L.28-29)
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Questão 07
Eles mostraram como a cartilagem atua como um 
andaime para o desenvolvimento ósseo em todo o 
esqueleto, exceto no topo do crânio. (L.21-22)

Em relação às duas ocorrências da palavra “como” no 
período acima, assinale a alternativa correta.

(A) O termo em questão pode funcionar como pronome 
relativo, como atesta uma das ocorrências do período.

(B) O termo “como”, em uma das duas ocorrências, deve 
vir antecedido de vírgula.

(C) As duas ocorrências se colocam na restrição de 
somente serem usadas em período composto.

(D) A primeira ocorrência se classifica como conjunção, e 
a segunda como advérbio.

(E) A segunda ocorrência apresenta um valor 
comparativo, que não está presente no primeiro caso.

Questão 08
A segunda, e muito pragmática, razão é que isso é 
essencial para entendermos e tratarmos doenças. 
(L.15-16)

A conjunção E, no período acima, apresenta valor 
semântico de

(A) alternância.
(B) concessão.
(C) oposição.
(D) adição.
(E) correção.

Questão 09
Os pesquisadores pretendem ter um primeiro rascunho 
do atlas pronto em até dois anos. Aviv Regev, copresidente 
fundador do projeto e atualmente vice-presidente 
executivo e chefe de pesquisa e desenvolvimento inicial 
na empresa de biotecnologia Genentech, dos Estados 
Unidos, disse que o trabalho é importante em dois níveis. 
(L.8-11)

Do período acima, assinale a palavra que apresente valor 
adjetivo.

(A) primeiro
(B) atualmente
(C) pesquisa
(D) biotecnologia
(E) níveis

Questão 10
O conhecimento dessas células, disseram os 
pesquisadores, pode potencialmente ser usado como 
alvos diagnósticos e terapêuticos para identificar e 
tratar condições congênitas. (L.26-27)

A relação semântica que se estabelece entre os dois 
termos destacados no período acima equivale a uma 
correlação

(A) causa – consequência. 
(B) desordem – ordem.
(C) gênero – espécie.
(D) universalidade – particularidade.
(E) passado e futuro.

Questão 11
“As células são a unidade básica da vida e, quando algo 
dá errado, dá errado com nossas células, antes de mais 
nada”, disse Regev. (L.16-17)

O termo sublinhado no período acima apresenta papel

(A) adverbial.
(B) adjetivo.
(C) numeral.
(D) aumentativo.
(E) comparativo.

Questão 12
Em primeiro lugar, é nossa curiosidade humana básica. 
Queremos saber do que somos feitos. (L.12-13)

No período acima, há

(A) um pronome.
(B) dois pronomes.
(C) três pronomes.
(D) quatro pronomes.
(E) cinco pronomes.

Questão 13
Os cientistas apresentaram o atlas do trato gastrointestinal, 
abrangendo desde os tecidos da boca até o esôfago, 
estômago, intestinos e cólon. (L.30-31)

No período acima, há 

(A) uma preposição.
(B) duas preposições.
(C) três preposições.
(D) quatro preposições.
(E) cinco preposições.
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Questão 14
Compreender o desenvolvimento humano é essencial para entender distúrbios do desenvolvimento, distúrbios infantis 
que (1) têm início pré-natal, bem como doenças que (2) também afetam adultos, já que (3) caminhos de desenvolvimento 
podem ressurgir em doenças na vida adulta. (L.53-55)

Assinale a alternativa correta acerca das ocorrências da palavra QUE no período acima.

(A) As três ocorrências se classificam da mesma forma.
(B) Há uma semelhança estrutural que aproxima as ocorrências (1) e (3).
(C) Há uma ocorrência de conjunção integrante.
(D) Duas delas se classificam da mesma forma, diferentemente da terceira.
(E) Há somente um caso de pronome relativo.

Questão 15
“Em primeiro lugar, é nossa curiosidade humana básica. Queremos saber do que somos feitos. Acho que os humanos 
sempre quiseram saber do que são feitos. E, de fato, os biólogos têm mapeado células desde os anos 1600 por essa 
razão”, disse Regev.
“A segunda, e muito pragmática, razão é que isso é essencial para entendermos e tratarmos doenças. As células são 
a unidade básica da vida e, quando algo dá errado, dá errado com nossas células, antes de mais nada”, disse Regev. 
(L.15-17)

Os dois parágrafos acima, em relação ao que se enunciou no parágrafo anterior, constituem uma

(A) enumeração.
(B) extrapolação.
(C) estratificação.
(D) exemplificação.
(E) especificação.

LEGISLAÇÃO DO SUS

Questão 16
A construção do Sistema Único de Saúde (SUS) foi um verdadeiro marco no que diz respeito à organização da saúde 
pública no Brasil, estabelecendo princípios e diretrizes de acordo com o estabelecido na Constituição Federal de 1988. 
No que diz respeito a esses princípios e diretrizes, assinale a alternativa correta.

(A) O SUS deve se basear em um modelo dito residencial, onde a única porta de entrada é a atenção básica, visto 
ser esse nível de atenção à saúde o que mais resolve problemas de saúde e dessa forma consegue direcionar os 
usuários para um nível de atenção adequado para a resolução dos problemas. 

(B) Os serviços de saúde do nível de atenção secundária devem ser organizados de forma a restringir o acesso dos 
usuários que não passaram pela atenção básica à saúde, para que seja garantido o princípio da universalidade. 

(C) A saúde deve ser entendida como direito de todos e dever do Estado, que deve garantir esse direito à população, 
independente de condições financeiras e/ou sociais, garantindo o acesso universal. 

(D) O SUS deixa claro a necessidade de enfatizar o atendimento à saúde nos níveis secundário e terciário, em 
detrimento da atenção primária, em virtude de sua baixa resolutividade. 

(E) O caráter privado do SUS se dá somente em parcerias com planos de saúde homologados pela Agência Nacional 
de Vigilância à Saúde (ANVISA), não possuindo qualquer outra forma de convênio que garanta essa diretriz. 
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Questão 17
A Constituição de 1988 é também conhecida como 
Constituição Cidadã e foi promulgada em 5 de outubro de 
1988, representando um marco na redemocratização do 
Brasil. Sobre o Título VIII e artigos de 194 a 200, marque 
a alternativa correta.

(A) Os artigos 194 a 200 dizem que a saúde é um direito 
de todos e que a União, Estados e Municípios devem 
atuar em colaboração para que esse direito seja 
garantido. 

(B) Esse trecho da Constituição decreta que a saúde é 
direito de todos e dever exclusivo da União, que deve 
somente mandar recursos financeiros e humanos 
para municípios para sua garantia e que o Estado 
deve ficar com a função de orientar a distribuição 
desses recursos. 

(C) Esses artigos citados no enunciado garantem a saúde 
como direito de todos e com financiamento municipal, 
sob orientação de cada estado a respeito do uso 
desses recursos. 

(D) Os artigos 194 a 200 estabelecem que a saúde deve 
ter prioritariamente caráter curativo, com medicina 
especializada, para que todos possam ser atendidos 
de acordo com as suas necessidades.

(E) Os serviços privativos de saúde devem financiar 
a saúde pública e para que isso seja vantajoso é 
necessário garantir isenção de impostos a esses 
serviços. 

Questão 18
A Lei 8.142/90 trata basicamente da organização do SUS 
e da participação da comunidade no Sistema Único de 
Saúde (SUS). Sobre essa Lei, identifique o item correto. 

(A) A lei define que os recursos do Fundo Nacional de 
Saúde serão alocados para cobertura de ações e 
serviços somente a nível municipal. 

(B) Estabelece que a gestão do SUS deve ser feita 
exclusivamente por profissionais de saúde, sistemas 
de saúde escolhidos pela população, daí a importância 
do vínculo entre profissionais e comunidade. 

(C) Os Conselhos de Saúde, assim como as Conferências 
de Saúde são espaços fundamentais para a 
participação social, caracterizando-se com espaços 
de diálogo e troca de ideias importantes para a gestão 
do SUS.

(D) Por incluir profissionais vinculados às unidades de 
saúde a lei não diz nada a respeito da terceirização 
de serviços de saúde.

(E) A lei prevê a participação em determinadas decisões 
relativas ao SUS, mas não dá poder de fiscalização a 
esses conselhos. 

Questão 19
O Decreto Presidencial nº 7.508, de 28/06/11, dispõe 
sobre a organização do Sistema Único de Saúde entre 
outros. Sobre esse decreto, assinale o item verdadeiro.

(A) Jamais foi alterado ou atualizado e uma das 
solicitações dos profissionais de saúde é que sejam 
feitas alterações para que sejam incorporadas novas 
decisões compatíveis com o avançar tecnológico da 
medicina.

(B) O decreto estabelece quais instituições filantrópicas 
podem atuar no SUS em caráter de complementação, 
visto que estas instituições têm caráter privado e o 
SUS não aceita convênios com instituições privadas. 

(C) Estabelece a centralização da gestão do SUS na 
esfera federal, sendo os estados e municípios 
responsáveis apenas por fiscalização e organização, 
respectivamente. 

(D) Estabelece a referência das Regiões de Saúde 
para as transferências de recursos entre os entes 
federativos. 

(E) Trata a saúde mental à parte, sendo responsabilidade 
de hospitais especializados e manicômios.  

Questão 20
A Lei Orgânica da Saúde, Lei 8.080/1990 dispõe sobre 
as condições para a promoção, proteção e recuperação 
da saúde, organização e funcionamento dos serviços 
correspondentes, entre outras providências. A respeito do 
que nela é tratado, identifique o item verdadeiro.

(A) Prevê o acesso das populações indígenas ao SUS em 
determinados serviços estabelecidos especialmente 
para essa população. 

(B) Diz que a saúde é um bem de saúde coletivo com 
acesso garantido aos que podem pagar para usar os 
serviços. 

(C) Estabelece que a saúde deve ser controlada por 
um único sistema, o SUS, sem a necessidade de 
complementação de caráter privativo. 

(D) Nunca foi modificada, confirmando sua natureza 
moderna e abrangente, definindo questões até hoje 
discutidas. 

(E) Estabelece com alguns dos princípios a preservação 
da autonomia, direito à informação e descentralização.
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Questão 21
A Portaria 2.436, de 21 de Setembro de 2017, aprovou 
a Política Nacional de Atenção Básica, estabelecendo a 
revisão de diretrizes para sua organização no âmbito do 
SUS. Sobre os objetivos dessa portaria, assinale o item 
correto. 

(A) Estabelece que a Atenção Básica é o conjunto de 
ações de saúde estritamente coletivas, envolvendo 
promoção, prevenção, proteção, diagnóstico, 
tratamento e levando a reabilitação para o segundo 
nível de atenção à saúde. 

(B) Determina que a Atenção Básica deve ser ofertada 
integralmente e gratuitamente a todas as pessoas, 
de acordo com as suas necessidades e demandas 
do território, sem considerar determinantes e 
condicionantes de saúde, pois todos devem ter 
atendimento. 

(C) Estabelece que pessoas oriundas de serviços privados 
de saúde não devem se encaixar em nenhum nível de 
atenção à saúde, por se tratar de um serviço tratado 
à parte por esta lei. 

(D) Diz que o apoio à adoção da Estratégia Saúde 
da Família – ESF como estratégia prioritária de 
expansão, consolidação e qualificação da Atenção 
Básica é de responsabilidade de todas as esferas do 
governo e não somente governo municipal.

(E) Não cita ou estimula a participação popular e controle 
social. 

Questão 22
A Portaria GM/MS 1.604, de 18 de Outubro de 2023, institui 
a Política Nacional de Atenção Especializada em Saúde 
(PNAES), no âmbito do Sistema Único de Saúde. Sobre 
as diretrizes dessa Portaria, identifique o item verdadeiro.

(A) Deve ser garantido o acesso da população a serviços 
especializados, mas com oferta cada vez menor visto 
que a Atenção Básica tem competência para resolver 
85% dos problemas de saúde da população.

(B) Uma das diretrizes é a promoção da regionalização 
dos serviços de atenção especializada em saúde e da 
integração com os demais serviços na perspectiva das 
Redes de Atenção à Saúde (RAS), em consonância 
com as pactuações regionais e macrorregionais. 

(C) Promove um modelo de atenção centrado nas 
necessidades de saúde da comunidade fazendo 
com que os serviços de saúde sejam totalmente 
responsáveis pelo cuidado, na figura do profissional 
de saúde. 

(D) Não promove a cultura de segurança em serviços 
especializados, visto que essa oferta deve ser pequena 
e esporádica, apenas avaliando e controlando 
estruturas, processos e resultados assistenciais. 

(E) Separa formação e educação permanente dos 
serviços de saúde, com a finalidade de não atrapalhar 
o bom funcionamento deste último. 

Questão 23
A Resolução CNS nº 553, de 9 de Agosto de 2017, aprova 
a atualização da Carta dos Direitos e Deveres da Pessoa 
Usuária da Saúde, dispondo sobre as diretrizes dos 
Direitos e Deveres da Pessoa Usuária da Saúde. Sobre 
essas diretrizes, assinale a alternativa correta. 

(A) Cada pessoa possui direito de ser acolhida quando 
chegar ao serviço e conforme sua necessidade de 
saúde e especificidade, independentemente de 
senhas ou procedimentos burocráticos, respeitando 
as prioridades garantidas em lei.

(B) A promoção e proteção da saúde não devem estar 
relacionadas com as condições sociais, culturais e 
econômicas das pessoas. 

(C) O acesso aos serviços de saúde se dará pela Atenção 
Básica somente em exceções, não sendo considerada 
a porta preferencial de entrada nos serviços de saúde. 

(D) Nas situações de urgência e emergência somente 
os serviços especializados nessas áreas deverão 
receber e cuidar da pessoa.

(E) Em caso de dificuldade temporária no atendimento  
às pessoas, deve-se reter essa pessoa no serviço 
garantindo-lhe o atendimento mínimo, até que a 
situação se normalize. 

Questão 24
O profissional de saúde deverá sempre ter muito clara 
a compreensão sobre os princípios e diretrizes do SUS. 
Sobre esses princípios e diretrizes, marque o item 
verdadeiro.

(A) São alguns princípios do SUS: a participação da 
comunidade, territorialização e descentralização. 

(B) A mais importante diretriz do SUS é a universalidade, 
onde o acesso à saúde é garantido a todos. 

(C) A descentralização na gestão do SUS é um dos 
princípios fundamentais, permitindo que estados e 
municípios adaptem os serviços às necessidades 
locais da população.

(D) O SUS não deve considerar a diversidade cultural e 
as especificidades de cada região no atendimento, 
visto que as diretrizes são oriundas do Ministério da 
Saúde e são válidas em todo o território nacional. 

(E) A descentralização é um princípio que garante o 
atendimento de qualquer pessoa em qualquer região 
do país, mesmo que ela esteja fora do seu domicílio. 
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Questão 26
Durante a elaboração de ações estratégicas para a 
Administração Pública, um servidor público estadual da 
Paraíba é questionado sobre as finalidades do Código 
de Ética e Conduta Profissional instituído pelo Decreto nº 
44.504/2023. Nesse contexto, ele identifica corretamente 
que o Código busca

(A) garantir o sigilo absoluto de todas as informações 
administrativas, sem exceções.

(B) autorizar a flexibilização das regras éticas em casos 
do interesse privado prevalecer sobre o público.

(C) promover exclusivamente a proteção da imagem da 
Administração Pública, desconsiderando o interesse 
público.

(D) limitar a aplicação do Código de Ética aos servidores 
que ocupam cargos de chefia.

(E) estimular a observância e o aperfeiçoamento de regras 
de conduta ética entre os servidores e empregados 
públicos civis estaduais.

Questão 27
A PB Saúde, para assegurar uma gestão eficaz e 
alinhada às diretrizes do Governo do Estado da Paraíba, 
é administrada por uma Direção Superior composta por 
três membros. Além disso, o desempenho da Direção 
Superior é sujeito a avaliação anual pelo Conselho 
de Administração, e o descumprimento de metas 
estabelecidas pode implicar em implicações de medidas. 
Com base nesses aspectos, é correto afirmar que

(A) a investidura dos membros da Direção Superior ocorre 
mediante assinatura de termo de posse perante o 
Conselho de Administração, e os membros podem 
ser destituídos a qualquer tempo, por ato do Chefe do 
Poder Executivo Estadual.

(B) a avaliação de desempenho da Direção Superior 
será feita apenas de forma subjetiva, sem critérios 
específicos, pelo Conselho de Administração, 
devendo avaliar exclusivamente contribuições para a 
sustentabilidade econômico-financeira e operacional 
da PB Saúde.

(C) caso os membros da Direção Superior descumpram 
os compromissos com as metas de desempenho 
institucional em dois exercícios consecutivos, o Chefe 
do Poder Executivo Estadual poderá exonerá-los sem 
necessidade de solicitação do Secretário de Estado 
da Saúde.

(D) o Conselho de Administração não tem competência 
para avaliar os atos de gestão e o desempenho da 
Direção Superior, visto que essas responsabilidades 
são atribuídas exclusivamente ao Chefe do Poder 
Executivo Estadual.

(E) as metas de desempenho institucional da Direção 
Superior são independentes das metas de 
desempenho fixadas no contrato de gestão celebrado 
entre a PB Saúde e a Secretaria de Estado da Saúde.

Questão 25
A Política Nacional de Atenção Básica (PNAB) é um resultado da experiência de diversos atores dentro e fora das três 
esferas de governo. Sobre os principais objetivos da PNAB, assinale a alternativa verdadeira.

(A) Prevenção e tratamento de doenças.
(B) Promoção de educação de pessoas da comunidade para atendimento inicial de doentes.
(C) Criação de equipes de Atenção Básicaà Saúde, que substituíram as equipes de Atenção Primária à Saúde. 
(D) Cisão entre Atenção Básica e Vigilância Sanitária.
(E) Promover o cuidado centrado somente no coletivo com a comunidade sendo responsável pelo cuidado de cada 

pessoa. 

ESTATUTO DA PB SAÚDE
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Questão 28
Alex, servidor público estadual, utilizou informações confidenciais obtidas no exercício de seu cargo para fins de 
vantagem pessoal e revelou dados sigilosos a terceiros, sem autorização. Diante dessa situação, de acordo com o 
Código de Ética e Conduta Profissional dos Servidores e Empregados Públicos Civis do Poder Executivo do Estado 
da Paraíba, marque o item correto.

(A) Alex apenas violou o dever de sigilo previsto no Código de Ética, uma vez que utilizar informações para fins 
pessoais não constitui conduta vedada.

(B) O Código de Ética veda tanto a utilização de informações para vantagem pessoal quanto a revelação de dados 
sigilosos obtidos em razão do cargo, salvo exceções previstas em lei.

(C) A revelação de informações sigilosas é permitida desde que os dados não sejam utilizados para vantagens pessoais 
ou em prejuízo de terceiros.

(D) A utilização de informações para fins pessoais é vedada somente nos casos em que não há prejuízo direto à 
administração pública.

(E) Alex não cometeu irregularidade, pois o Código de Ética não especifica condutas relacionadas à utilização de 
informações ou dever de sigilo.

Questão 29
A PB Saúde, no exercício de suas atividades, está sujeita a um rígido processo de monitoramento e fiscalização, tanto 
interno quanto externo, com vistas a assegurar a transparência e a boa gestão pública. Além disso, a Controladoria 
e o Tribunal de Contas desempenham papéis cruciais no acompanhamento das suas operações. Com base nesses 
dispositivos, é correto afirmar que

(A) a PB Saúde está sujeita às políticas e práticas de controle do Governo do Estado da Paraíba e à fiscalização do 
Tribunal de Contas, mas as despesas decorrentes dos contratos firmados entre a PB Saúde e o Poder Público não 
precisarão ser fiscalizadas. 

(B) a PB Saúde está sujeita às políticas e práticas de controle do Governo do Estado da Paraíba e à fiscalização do 
Tribunal de Contas, mas as despesas decorrentes dos contratos firmados entre a PB Saúde e o Poder Público não 
precisarão ser fiscalizadas. 

(C) a PB Saúde não é obrigada a encaminhar relatórios anuais ao Conselho Estadual de Saúde ou à Assembleia 
Legislativa, visto que sua fiscalização é restrita apenas ao Tribunal de Contas do Estado.

(D) o Tribunal de Contas do Estado da Paraíba não tem competência para realizar auditorias contábeis, financeiras ou 
operacionais nas despesas decorrentes de contratos firmados pela PB Saúde.

(E) o titular da Secretaria de Estado da Saúde tem a responsabilidade exclusiva de elaborar as proposições de medidas 
corretivas, sem a necessidade de considerar as sugestões do Conselho Estadual de Saúde.

Questão 30
O Código de Ética e Conduta Profissional dos Servidores e Empregados Públicos Civis do Poder Executivo do Estado 
da Paraíba prevê procedimentos formais para a apuração de irregularidades, com o objetivo de assegurar que os 
servidores públicos atuem de acordo com os padrões éticos e profissionais. Com base nisso, assinale a alternativa 
correta.

(A) As denúncias recebidas devem ser encaminhadas diretamente à Comissão de Ética, sem necessidade de 
apreciação preliminar por outra autoridade.

(B) As irregularidades apuradas podem resultar em penalidades como censura ética, recomendação de conduta 
adequada ou advertência. 

(C) O procedimento de apuração dispensa a manifestação da Assessoria Técnico-Normativa e Controle Interno, 
bastando o parecer da Comissão de Ética.

(D) O contraditório e ampla defesa são direitos garantidos exclusivamente em processos administrativos instaurados 
por órgãos correcionais.

(E) As sanções previstas no Código de Ética se limitam à advertência, sem outras formas de recomendação ou censura 
ética.



Questão 32
Durante         o         procedimento         de         aspiração         de         secreções         em
um         paciente         com         traqueostomia,         é         crucial         seguir         uma
sequência         técnica         específica         para         garantir         a         eficácia         e         a
segurança         do         paciente.         Considerando         os         passos
corretos         para         a         realização         deste         procedimento,         assinale
a         alternativa         que         descreve         corretamente         a         técnica
adequada         após         a         inserção         da         sonda         de         aspiração.

(A) Clipar         a         válvula         lateral         da         sonda,         aplicar         sucção
intermitente         e         retirar         a         sonda         com         movimentos
rotacionais,         para         evitar         lesões         e         garantir         a         remoção
eficaz         das         secreções.

(B) Administrar         oxigênio         suplementar         antes         da         inserção
da         sonda         e         evitar         a         aspiração,         para         prevenir         a
dessaturação         do         paciente.

(C) Desconectar         o         aspirador         e         monitorar         a         saturação         de
oxigênio         do         paciente         antes         de         retirar         a         sonda,         para
assegurar         a         estabilidade         respiratória.

(D) Retirar         a         sonda         rapidamente         sem         aplicar         sucção,
para         evitar         lesões         na         mucosa         traqueal.

(E) Aplicar         sucção         contínua         durante         toda         a         retirada         da
sonda,         garantindo         a         remoção         completa         das
secreções.

Questão 34
Durante         a         avaliação         neurológica         de         um         paciente
politraumatizado         que         sofreu         um         acidente         automobilístico,
a         equipe         médica         utilizou         a         sigla         AVE         para         descrever         um
conjunto         de         respostas         que         são         fundamentais         para         a
avaliação         do         estado         neurológico         do         paciente.
Considerando         a         importância         dessa         avaliação         na
determinação         do         prognóstico         e         na         condução         do
tratamento,         assinale         a         alternativa         que         corretamente
define         a         sigla         AVE.

(A) Avaliação         da         ventilação,         exaustão         e         circulação,
focando         na         estabilidade         hemodinâmica         do         paciente.

(B) Avaliação         do         nível         de         dor,         percepção         e         movimento,
que         considera         a         resposta         do         paciente         a         estímulos
nocivos.

(C) Avaliação         da         agilidade,         velocidade         e         eficiência,         que
se         relaciona         com         a         capacidade         funcional         do         paciente
após         a         recuperação.

(D) Avaliação         da         resposta         ocular,         verbal         e         motora,         que         é
essencial         para         a         identificação         do         nível         de         consciência
e         possíveis         lesões         neurológicas.

(E) Avaliação         da         aparência,         vibração         e         elasticidade,         que
se         refere         a         aspectos         físicos.

Questão 35
Dentre         os         cuidados         de         enfermagem         está         a         realização         de
curativos,         que         envolve         o         uso         de         solução         salina         aquecida
(SF         0,9%)         durante         o         curativo         de         feridas         com         cicatrização
por         segunda         intenção.         Considerando         as         alternativas
abaixo,         assinale         a         principal         razão         para         o         uso         dessa
solução.

(A) Para         neutralizar         o         pH         da         ferida.

(B) Para         promover         a         formação         de         crostas         protetoras
sobre         a         ferida.

(C) Para         acelerar         a         cicatrização         ao         aumentar         a
temperatura         da         ferida.

(D) Para         evitar         que         o         curativo         se         adira         à         ferida.

(E) Para         desinfetar         a         ferida,         evitando         qualquer         tipo         de
infecção.
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CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS

Questão 31
A         gravidez         na         adolescência         apresenta         desafios
biopsicossociais         importantes,         devido         à         imaturidade
emocional,         física         e         econômica         das         adolescentes.         Dentre
os         riscos         associados         à         gravidez         precoce,         assinale         a
opção         correta.

(A) Aumento         da         vulnerabilidade         a         complicações
materno-fetais,         especialmente         em         adolescentes         de
10         a         15         anos.

(B) Diminuição         da         taxa         de         evasão         escolar         entre         as
adolescentes         gestantes.

(C) Aumento         das         oportunidades         no         mercado         de         trabalho
para         as         adolescentes         que         se         tornam         mães.

(D) Diminuição         da         exclusão         social         devido         ao         aumento         da
aceitação         social         da         maternidade.

(E) Maior         aceitação         da         gravidez         precoce         em         todas         as
famílias,         independentemente         de         seus         costumes         ou
condições         econômicas.

Questão 33
A         Teoria         de         Orem         é         uma         abordagem         importante         para         a
prática         de         enfermagem,         especialmente         no         cuidado         de
pacientes         oncológicos,         pois         enfatiza         a         importância         do
autocuidado.         De         acordo         com         a         Teoria         de         Orem,         o         papel
da         equipe         de         enfermagem         na         assistência         exige         um         foco
principal.         Considerando         os         itens         abaixo,         assinale         a
alternativa         correta.

(A) Incentivar         e         apoiar         o         autocuidado         do         paciente.

(B) Diagnosticar         doenças         com         base         em         exames
laboratoriais.

(C) Prescrever         medicamentos         de         forma         independente.

(D) Implementar         medidas         de         controle         de         infecções.

(E) Realizar         procedimentos         técnicos         de         forma         autônoma.



Questão 36
A         administração         de         nutrição         enteral         (NE)         requer         o
cumprimento         rigoroso         de         medidas         que         garantam         a
segurança         e         bem-estar         do         paciente,         especialmente         para
evitar         complicações         comuns,         como         refluxo         e
broncoaspiração.         A         escolha         correta         do         método         de
administração         e         o         controle         adequado         da         posição         do
paciente         são         essenciais.         Para         a         aplicação         da         dieta,
visando         prevenir         complicações         como         broncoaspiração,
assinale         a         alternativa         correta         sobre         a         posição         indicada
para         o         paciente         durante         a         administração         de         dieta         enteral.

(A) Decúbito         elevado         com         elevação         do         tórax         acima         de
30°.

(B) Decúbito         ventral         com         elevação         dos         membros
inferiores.

(C) Decúbito         lateral         esquerdo         com         a         cabeça         levemente
flexionada.

(D) Decúbito         lateral         direito         com         o         corpo         nivelado.

(E) Decúbito         dorsal         com         elevação         de         10°.

Questão 37
A         vigilância         epidemiológica         é         uma         ferramenta         essencial
na         prevenção         e         controle         de         doenças         infecciosas,
fornecendo         dados         cruciais         para         a         tomada         de         decisões
em         saúde         pública.         Sobre         a         função         direta         da         vigilância
epidemiológica,         assinale         a         alternativa         correta.

(A) Implementação         de         medidas         de         educação         em         saúde.

(B) Monitoramento         de         tendências         temporais         e         espaciais
de         doenças.

(C) Fornecimento         de         saneamento         básico         adequado.

(D) Criação         de         políticas         de         saúde         pública         voltadas         para
doenças         não         infecciosas.

(E) Diagnóstico         precoce         e         imediato         tratamento.

Questão 38
Durante         a         investigação         de         surtos,         assinale         a         alternativa
que         corretamente         indica         uma         abordagem         específica         que
é         recomendada         para         a         coleta         de         dados.

(A) Conduzir         entrevistas         utilizando         um         questionário
padronizado.

(B) Focar         apenas         em         dados         demográficos         dos         afetados.

(C) Utilizar         entrevistas         informais         com         os         afetados.

(D) Depender         exclusivamente         de         dados         secundários         de
hospitais

(E) Realizar         análises         estatísticas         sem         coleta         de         dados
primários.

Questão 39
A         gravidez         múltipla         é         considerada         uma         gestação         de         risco
devido         às         diversas         complicações         potenciais         que         podem
surgir.         No         que         diz         respeito         à         assistência         pré-natal         de
gestações         múltiplas,         assinale         a         alternativa         correta.

(A) O         encaminhamento         para         o         pré-natal         de         alto         risco         é
obrigatório         a         partir         da         12ª         semana         de         gestação         em
todas         as         gestações         múltiplas.

(B) O         pré-natal         de         gestação         múltipla         pode         ser         conduzido
em         unidades         de         saúde         básicas,         desde         que         o
profissional         esteja         ciente         dos         riscos         e         tenha
facilidade         de         encaminhamento         ao         alto         risco.

(C) A         gestante         com         gestação         múltipla         deve         realizar
consultas         com         a         mesma         frequência         de         uma         gestação
única,         se         não         houver         complicações.

(D) O         acompanhamento         pré-natal         de         gestações
gemelares         deve         ser         feito         exclusivamente         em
unidades         de         saúde         de         alta         complexidade.

(E) A         realização         de         ultrassonografia         mensal         é         obrigatória
em         todas         as         gestações         gemelares.

Questão 40
De         acordo         com         as         diretrizes         fundamentais         para         o
atendimento         ético         e         humanizado         das         demandas         de
saúde         sexual         e         reprodutiva         nas         unidades         de         Atenção
Primária         à         Saúde         (APS),         assinale         a         alternativa         que
corretamente         descreve         essas         diretrizes.

(A) O         atendimento         deve         ser         baseado         em         boas         práticas
técnicas,         sem         juízos         de         valor,         oferecendo         dignidade
e         respeito.

(B) Os         serviços         de         APS         devem         seguir         padrões         nacionais
de         controle         de         natalidade,         com         metas         específicas         de
redução.

(C) Os         atendimentos         de         saúde         sexual         e         reprodutiva
devem         ser         direcionados         exclusivamente         a         mulheres
em         idade         fértil.

(D) A         abordagem         de         saúde         reprodutiva         deve         priorizar         o
controle         populacional         em         áreas         de         alta         densidade
demográfica.

(E) Os         profissionais         de         saúde         devem         seguir         os         valores
pessoais         e         morais         para         avaliar         cada         caso.
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Questão 41
De         acordo         com         a         legislação         brasileira,         a         interrupção         legal
da         gestação         é         permitida         sob         determinadas
circunstâncias.         Assinale         a         alternativa         correta         sobre         essas
circunstâncias.

(A) Em         casos         de         anencefalia,         confirmado         por         ultrassom
com         laudo         de         dois         médicos         diferentes.

(B) Quando         a         gestação         resulta         de         estupro,
independentemente         de         comprovação         legal,         como
boletim         de         ocorrência.

(C) Quando         há         risco         de         vida         para         a         gestante         e         a
gestação         tem         menos         de         12         semanas.

(D) Quando         a         gestante         comprovar         violência         sexual         por
meio         de         testemunhas         ou         relatórios         psicológicos.

(E) Em         casos         de         gravidez         indesejada         em         adolescentes
menores         de         14         anos.

Questão 42
A         Insuficiência         Renal         Crônica         (IRC)         é         uma         condição
caracterizada         pela         perda         gradual         e         irreversível         da         função
renal,         sendo         causada         principalmente         por         hipertensão,
diabetes         e         glomerulonefrites.         Entre         as         terapias         de
substituição         renal         está         a         hemodiálise,         que         alivia         os
sintomas         sem         substituir         completamente         a         função         renal.         O
manejo         adequado         dessa         condição         exige         uma         equipe         de
saúde         qualificada,         especialmente         enfermeiros,         que
desempenham         um         papel         fundamental         no         cuidado         desses
pacientes.         Na         gestão         do         cuidado         do         paciente         com
Insuficiência         Renal         Crônica         (IRC)         durante         as         sessões         de
hemodiálise,         existe         uma         ação         prioritária         de         enfermagem
para         evitar         complicações,         que         é:

(A) fornecer         orientação         nutricional         para         controle         de
eletrólitos.

(B) avaliar         apenas         o         peso         do         paciente         antes         da         sessão
de         hemodiálise.

(C) realizar         a         troca         de         cateteres         a         cada         sessão         de
hemodiálise.

(D) monitorar         os         sinais         vitais         antes,         durante         e         após         a
sessão         de         diálise.

(E) administrar         diuréticos         regularmente         para         aumentar         a
diurese         residual.

Questão 43
A         bandagem         é         uma         técnica         utilizada         para         cobrir         e
proteger         uma         parte         do         corpo,         geralmente         com         o         uso         de
ataduras         ou         outros         dispositivos.         Considerando         as
alternativas         abaixo,         aponte         a         opção         correta         acerca         da
principal         precaução         ao         aplicar         uma         bandagem.

(A) Usar         apenas         um         tipo         de         bandagem         para         todas         as
situações,         independentemente         da         natureza         da         lesão.

(B) Não         observar         as         condições         da         circulação         local,         pois
a         prioridade         é         a         proteção         da         área         lesionada.

(C) Aplicar         a         bandagem         sem         verificar         a         presença         de
lesões         pré-existentes         na         área         a         ser         coberta.

(D) Aplicar         a         bandagem         o         mais         apertada         possível         para
garantir         a         imobilização.

(E) Deixar         as         extremidades         descobertas         para         verificar         a
perfusão         sanguínea.

Questão 44
Durante         a         execução         da         higiene         íntima         do         paciente
masculino,         a         abordagem         correta         em         relação         ao         prepúcio
é         fundamental         para         garantir         a         eficácia         do         procedimento         e
a         saúde         genital.         Assim,         marque         a         alternativa         que
corretamente         descreve         a         prática         apropriada.

(A) Não         é         necessário         retrair         o         prepúcio,         pois         a         limpeza
pode         ser         feita         externamente.

(B) Deixar         o         prepúcio         exposto         durante         todo         o
procedimento         para         facilitar         a         limpeza.

(C) Retirar         completamente         o         prepúcio,         expondo         a         glande
para         melhor         acesso.

(D) Utilizar         um         pano         para         cobrir         o         prepúcio         durante         a
higiene,         evitando         o         contato         direto.

(E) Retrair         o         prepúcio         para         expor         a         glande.

Questão 45
A         administração         de         vacinas         em         crianças         menores         de         2
anos         deve         seguir         recomendações         específicas         para
garantir         a         segurança         e         a         eficácia         da         imunização.
Considerando         as         vacinas         tríplice         viral         (sarampo,
caxumba         e         rubéola)         e         febre         amarela,         marque         a         opção
correta.

(A) Não         podem         ser         administradas         simultaneamente,
devendo-se         respeitar         um         intervalo         de         pelo         menos         30
dias         entre         as         doses.

(B) Podem         ser         administradas         simultaneamente,         desde
que         em         locais         anatômicos         diferentes.

(C) Devem         ser         administradas         com         um         intervalo         mínimo
de         15         dias         entre         elas         para         evitar         interferência
imunológica.

(D) Devem         ser         administradas         com         um         intervalo         mínimo
de         60         dias         entre         elas.

(E) Ambas         as         vacinas         não         são         recomendadas         para
crianças         menores         de         2         anos,         exceto         em         situações         de
surto.
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Questão 46
A         gestão         do         risco         de         desastres         não         se         limita         à         resposta
imediata,         mas         envolve         também         ações         de         prevenção         e
mitigação         que         podem         ser         implementadas         antes         da
ocorrência         de         um         desastre.         Considerando         uma         medida
de         prevenção         na         gestão         do         risco         de         desastres,         assinale
a         atividade         a         ser         realizada.

(A) Realizar         operações         de         busca         e         resgate         após         um
desastre.

(B) Elaborar         um         plano         de         contingência         para         evacuação.

(C) Fortalecer         as         estruturas         de         saúde         para         resistir         a
desastres         futuros.

(D) Implementar         campanhas         educativas         sobre         práticas
de         higiene.

(E) Notificar         os         eventos         após         sua         ocorrência.

Questão 47
A         coleta         de         dados         em         enfermagem         é         crucial         para         o
diagnóstico         e         manejo         de         infecções         no         trato         reprodutivo
feminino.         Uma         anamnese         detalhada         pode         revelar         fatores
predisponentes.         Durante         a         coleta         de         dados         de
enfermagem,         existem         fatores         que         podem         ser         mais
indicativos         de         uma         possível         infecção         por         candidíase
vulvovaginal,         entre         eles:

(A) ingestão         adequada         de         líquidos.

(B) história         de         diabetes         descompensado.

(C) uso         de         roupas         íntimas         de         algodão.

(D) consumo         diário         de         probióticos.

(E) prática         de         exercícios         físicos         moderados.

Questão 48
A         Insuficiência         Renal         Crônica         (IRC)         afeta         milhões         de
pessoas,         sendo         um         problema         de         saúde         pública         mundial.
A         hemodiálise,         apesar         de         vital,         está         associada         a         altos
custos         e         complexidade.         O         papel         da         enfermagem         é         crítico
para         garantir         a         qualidade         do         cuidado,         desde         o
monitoramento         dos         sinais         vitais         até         o         manejo         de
complicações         e         suporte         ao         paciente.         Uma         das         principais
responsabilidades         do         enfermeiro         durante         a         hemodiálise         é
evitar         complicações         infecciosas         no         paciente.         Assim,
marque         a         alternativa         correta         com         relação         ao         papel         da
equipe         de         enfermagem.

(A) Realizar         troca         semanal         do         cateter         venoso         central.

(B) Administrar         antibióticos         profiláticos         antes         de         cada
sessão         de         diálise.

(C) Fornecer         ao         paciente         soro         fisiológico         para         ingestão
durante         a         sessão.

(D) Assegurar         a         correta         assepsia         do         acesso         vascular
antes         de         cada         sessão.

(E) Alterar         a         dose         de         medicamentos         sem         consulta
médica.

Questão 49
Um         paciente         internado         apresenta         um         cateter         venoso
periférico         que         está         sendo         utilizado         para         a         infusão         de         um
medicamento         irritante.         A         equipe         de         enfermagem         precisa
avaliar         os         riscos         de         flebite         e         garantir         a         segurança         do
paciente         durante         a         administração.         Considerando         as
medidas         abaixo,         indique         a         opção         correta         para         evitar         a
flebite.

(A) Utilizar         soluções         de         pH         alcalino         para         neutralizar         o
efeito         irritante.

(B) Elevar         a         temperatura         da         solução         antes         da         infusão
para         melhorar         a         absorção.

(C) Manter         o         cateter         no         mesmo         local         até         que         haja         sinais
de         complicações.

(D) Administrar         o         medicamento         a         uma         velocidade         lenta         e
constante.

(E) Realizar         a         troca         do         cateter         a         cada         72         horas
independentemente         do         estado         do         paciente.

Questão 50
A         nutrição         enteral         pode         ser         administrada         de         forma
intermitente         ou         contínua,         com         cada         método         sendo
adequado         para         diferentes         situações         clínicas.         O         uso         de
bomba         de         infusão         tem         sido         amplamente         recomendado
em         pacientes         com         sondas         transpilóricas,         como         sondas
duodenais         ou         jejunais,         devido         à         necessidade         de         controle
rigoroso         da         administração.         Diante         disso,         assinale         a
alternativa         que         corretamente         descreve         a         principal
vantagem         da         administração         de         nutrição         enteral         por
bomba         de         infusão         nesses         pacientes.

(A) Permite         a         administração         de         medicações         junto         à         dieta
de         forma         segura,         evitando         interações
medicamentosas.

(B) Elimina         a         necessidade         de         acompanhamento         contínuo
do         profissional         de         saúde,         sendo         um         método
autossuficiente.

(C) Permite         a         administração         rápida         de         grandes         volumes
de         dieta,         reduzindo         o         tempo         de         alimentação.

(D) Facilita         a         administração         de         soluções         hiperosmolares,
prevenindo         a         intolerância         gástrica.

(E) Garante         controle         preciso         da         taxa         de         infusão         e         do
volume         administrado,         minimizando         o         risco         de
complicações         gastrointestinais.
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Questão 51
A         máscara         de         Venturi         é         um         dispositivo         de         oxigenoterapia
de         alto         fluxo         que         permite         a         administração         precisa         de
concentrações         fixas         de         oxigênio,         sendo         particularmente
útil         em         pacientes         com         condições         respiratórias         que
exigem         controle         rigoroso         da         fração         inspiratória         de
oxigênio         (FiO2).         Nesse         sentido,         analise         as         situações         a
seguir         e         assinale         a         alternativa         que         indica         corretamente         a
necessidade         do         uso         da         máscara         de         Venturi.

(A) Paciente         com         trauma         cranioencefálico         e         necessidade
de         alta         FiO2         para         garantir         a         oxigenação         cerebral
adequada.

(B) Paciente         com         intoxicação         por         monóxido         de         carbono,
onde         a         administração         de         oxigênio         hiperbárico         seria
mais         indicada.

(C) Paciente         com         insuficiência         respiratória         hipoxêmica
sem         histórico         de         DPOC,         necessitando         de         altas
concentrações         de         oxigênio         para         correção         da
hipoxemia.

(D) Paciente         em         pós-operatório         imediato         com         risco         de
aspiração,         onde         o         controle         da         oxigenação         deve         ser
garantido         por         um         dispositivo         diferente.

(E) Paciente         com         DPOC         que         necessita         de         FiO2
controlada         para         evitar         hipercapnia,         exigindo
monitoramento         constante         dos         níveis         de         oxigênio.

Questão 52
Sobre         a         notificação         compulsória         de         doenças         e         agravos
no         Brasil,         é         correto         afirmar         que

(A) a         periodicidade         da         notificação         compulsória         é         sempre
imediata,         independentemente         da         natureza         da
doença.

(B) a         notificação         compulsória         de         doenças         pode         ser
realizada         apenas         por         profissionais         de         saúde,         não
incluindo         a         população         em         geral.

(C) a         inclusão         de         uma         doença         na         lista         de         notificação
compulsória         depende         exclusivamente         de         critérios
internacionais,         como         os         da         OMS.

(D) a         notificação         compulsória         não         deve         considerar         a
sigilosidade         das         informações         para         permitir
transparência         pública.

(E) a         notificação         negativa         consiste         em         registrar         a         não
ocorrência         de         doenças         de         notificação         compulsória         na
área         de         abrangência         da         unidade         de         saúde.

Questão 53
A         aspiração         das         vias         aéreas         superiores         é         um
procedimento         essencial         em         pacientes         com         dificuldades
respiratórias,         visando         à         remoção         de         secreções         que
podem         obstruir         a         passagem         de         ar.         Durante         a         aspiração
de         secreções         na         nasofaringe,         é         crucial         seguir         as
recomendações         de         profundidade         máxima         para         a
inserção         do         cateter         em         adultos,         a         fim         de         evitar
complicações.         Considerando         as         melhores         práticas         e
diretrizes         clínicas,         marque         a         opção         que         corretamente
indica         a         profundidade         máxima         recomendada         para         a
inserção         do         cateter.

(A) 20         cm.

(B) 24         cm.

(C) 8         cm.

(D) 16         cm.

(E) 12         cm.

Questão 54
A         Hiperplasia         Adrenal         Congênita         (HAC)         requer
acompanhamento         e         tratamento         adequados.
Considerando         as         opções         abaixo,         assinale         o         item         que
corretamente         demonstra         a         consequência         da         falta         de
tratamento         adequado         para         a         doença         em         recém-nascidos.

(A) Anemia         crônica         sem         tratamento.

(B) Síndrome         de         Down.

(C) Desenvolvimento         normal         com         leve         atraso         motor.

(D) Deficiência         auditiva.

(E) Desidratação         grave         e         morte         precoce.

Questão 55
A         respeito         do         teste         de         Hirschberg,         indique         a         afirmativa
correta.

(A) Analisa         a         percepção         de         cores         do         paciente,         sendo         a
principal         forma         para         o         diagnóstico         do         daltonismo.

(B) É         utilizado         para         avaliar         a         acuidade         visual         em         crianças
pequenas.

(C) Qualquer         desvio         do         reflexo         luminoso         nas         pupilas
pode         indicar         estrabismo.

(D) É         indicado         para         a         detecção         de         opacidades         nos         meios
ópticos.

(E) Deve         ser         realizado         com         uma         fonte         de         luz         a         10-15         cm
da         raiz         nasal         da         criança.
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Questão 56
Um         paciente         idoso         com         artrite         reumatoide         necessita         de
um         tratamento         contínuo         com         um         analgésico
anti-inflamatório.         O         médico         decide         utilizar         uma         via         de
administração         que         permita         a         liberação         lenta         do
medicamento,         minimizando         o         desconforto         e         o         risco         de
complicações.         Com         relação         às         vias         de         administração         da
medicação         para         esse         caso,         marque         a         opção         correta.

(A) Inalatória.

(B) Subcutânea.

(C) Intravenosa.

(D) Intramuscular.

(E) Intratecal.

Questão 57
Uma         técnica         de         enfermagem         está         organizando         o         estoque
de         vacinas         em         uma         unidade         de         saúde         e         encontra         um
frasco         multidose         da         vacina         DTP         (difteria,         tétano         e
pertussis)         que         foi         aberto         há         10         dias.         Considerando         as
orientações         sobre         a         conservação         e         utilização         de         vacinas,
marque         a         alternativa         correta         acerca         da         conduta         que         deve
ser         adotada         nessa         situação.

(A) Reutilizar         a         vacina,         já         que         foi         mantida         em         condições
adequadas         de         temperatura         durante         o         período         de
armazenamento.

(B) Consultar         a         bula         do         produto         para         verificar         o         prazo         de
validade         após         abertura.

(C) Utilizar         a         vacina         normalmente,         pois         ainda         está         dentro
do         prazo         de         validade         indicado         na         embalagem.

(D) Descartar         a         vacina         imediatamente,         pois         não         deve         ser
utilizada         após         7         dias         da         abertura,
independentemente         das         condições         de
armazenamento.

(E) Agendar         a         aplicação         da         vacina         para         crianças         com         até
7         anos,         considerando         que         o         prazo         de         abertura         não
impacta         na         aplicação.

Questão 58
Com         relação         ao         manejo         da         fenilcetonúria         (PKU)         em
crianças,         indique         a         alternativa         correta.

(A) Se         diagnosticada         e         tratada         precocemente,         a
fenilcetonúria         não         apresenta         risco         de
comprometimento         neurológico.

(B) O         diagnóstico         definitivo         da         fenilcetonúria         pode         ser
realizado         antes         das         primeiras         48         horas         de         vida         do
recém-nascido.

(C) Crianças         com         fenilcetonúria         devem         evitar         alimentos
que         contenham         mais         de         5%         de         proteína,         devido         ao
risco         de         acúmulo         de         fenilalanina         no         organismo.

(D) A         coleta         de         sangue         para         o         teste         de         triagem         neonatal
deve         ser         realizada         em         papel         filtro         após         um         jejum         de
pelo         menos         3         horas.

(E) A         fenilcetonúria         pode         ser         tratada         exclusivamente         com
medicamentos,         sem         necessidade         de         alterações
dietéticas.

Questão 59
Em         relação         ao         diagnóstico         de         estrabismo         em         crianças         a
partir         dos         4         meses         de         idade,         analise         as         alternativas         a
seguir         e         assinale         a         opção         correta.

(A) Teste         do         reflexo         vermelho.

(B) Teste         de         cobertura.

(C) Teste         de         acuidade         visual         com         tabela         de         letras.

(D) Exame         de         fundo         de         olho.

(E) Teste         de         Snellen.

Questão 60
Durante         a         administração         de         quimioterápicos
antineoplásicos,         uma         intervenção         essencial         de
enfermagem         é         necessária         para         prevenir         efeitos         colaterais
orais         em         pacientes         submetidos         ao         tratamento.
Considerando         os         itens         descritos         abaixo,         marque
corretamente         a         alternativa         que         descreve         essa
intervenção.

(A) Realizar         a         higiene         oral         com         escova         macia         ou         gaze         e
soro         fisiológico,         evitando         a         escovação         em         pacientes
com         hemorragias         gengivais.

(B) Higienizar         a         cavidade         oral         do         paciente         utilizando         uma
escova         de         dentes         dura         para         remover         placas
bacterianas         mais         eficazmente.

(C) Liberar         imediatamente         a         alimentação         após         a
administração         da         solução         de         nistatina,         para         evitar
vômitos.

(D) Oferecer         líquidos         durante         as         refeições         para         minimizar
os         efeitos         de         xerostomia         provocada         pelos
quimioterápicos.

(E) Incentivar         o         uso         de         solução         de         nistatina         após         a
quimioterapia         para         prevenir         mucosites,         mesmo         que         o
paciente         apresente         gengivite         hemorrágica.
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Questão 61
Em         caso         de         surto         de         sarampo,         estratégias         específicas
devem         ser         adotadas         para         vacinar         crianças         entre         6         e         11
meses         de         idade.         Considerando         as         alternativas         abaixo,
assinale         a         opção         correta.

(A) Administrar         a         dose         zero         da         vacina         tríplice         viral
(sarampo,         caxumba         e         rubéola).

(B) A         dose         zero         substitui         a         primeira         dose         do         esquema
regular         e         deve         ser         administrada         apenas         em         surtos
graves.

(C) Administrar         uma         dose         da         vacina         tetraviral         (sarampo,
caxumba,         rubéola         e         varicela).

(D) Não         vacinar,         pois         a         vacina         não         é         recomendada         para
essa         faixa         etária.

(E) A         dose         zero         é         considerada         válida         como         a         primeira
dose         no         esquema         de         vacinação         de         rotina.



Questão 62
A         febre         amarela         é         uma         doença         infecciosa         febril         aguda,
imunoprevenível,         de         evolução         abrupta         e         gravidade
variável,         com         elevada         letalidade         nas         suas         formas         graves.
Em         relação         às         indicações         e         contraindicações         da         vacina
contra         a         febre         amarela,         assinale         a         alternativa         correta.

(A) A         vacina         pode         ser         administrada         em         mulheres
gestantes,         desde         que         não         estejam         em         período         de
amamentação.

(B) A         vacina         é         indicada         para         pessoas         que         tiveram
reações         anafiláticas         a         ovos         de         galinha.

(C) A         vacina         é         segura         para         crianças         menores         de         6
meses         de         idade.

(D) A         vacina         é         contraindicada         para         indivíduos
imunodeprimidos         e         portadores         de         doenças
autoimunes.

(E) Não         há         contraindicações         para         pessoas         com         mais         de
60         anos         que         vão         ser         vacinadas         pela         primeira         vez.

Questão 63
O         diafragma         é         um         método         contraceptivo         de         barreira         que
consiste         em         um         anel         flexível         coberto         por         uma         borracha
fina,         projetado         para         impedir         a         entrada         de
espermatozoides         no         útero.         Tendo         em         vista         os         aspectos
técnicos         e         práticos         da         medição         e         uso         do         diafragma,
marque         o         item         correto.

(A) O         tamanho         adequado         do         diafragma         é         determinado
pela         distância         entre         a         sínfise         púbica         e         a         parte         mais
alta         da         vagina,         levando         em         consideração         a         anatomia
individual         da         mulher.

(B) A         medição         do         diafragma         pode         ser         realizada         pela
própria         mulher,         utilizando         um         dispositivo         de         medição
pessoal,         sem         a         necessidade         de         orientação
profissional.

(C) A         determinação         do         tamanho         do         diafragma         deve         ser
feita         de         forma         precisa,         utilizando         anéis         de         prova         ou
um         conjunto         de         diafragmas         de         amostra,         e         deve         ser
realizada         por         um         profissional         de         saúde         qualificado.

(D) Um         diafragma         que         causa         desconforto         durante         a
inserção         é         considerado         ideal,         pois         indica         que         ele         está
firmemente         ajustado         e         não         permitirá         a         passagem         de
espermatozoides.

(E) A         medição         do         diafragma         deve         ser         reavaliada         a         cada
5         anos,         independentemente         de         quaisquer         alterações
no         corpo         da         mulher,         como         ganho         ou         perda         de         peso,
ou         mudanças         na         anatomia.

Questão 64
Ao         movimentar         um         paciente         na         cama,         é         essencial         que         a
equipe         de         enfermagem         siga         certos         princípios         de
mecânica         corporal         para         prevenir         lesões.         Sobre         as
orientações         que         devem         ser         seguidas         durante         o
procedimento,         assinale         a         alternativa         correta.

(A) Curvar         a         coluna         para         obter         melhor         alcance         ao
movimentar         o         paciente.

(B) Manter         os         pés         afastados         e         totalmente         apoiados         no
chão.

(C) Movimentar         o         paciente         sozinho(a),         sem         auxílio         de
outro         profissional.

(D) Levantar         o         paciente         com         as         costas         arqueadas         para
evitar         esforço.

(E) Realizar         o         movimento         o         mais         distante         possível         do
corpo         do         paciente.
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Questão 65
A         gestão         do         risco         de         desastres         é         um         processo         complexo
que         envolve         o         planejamento         e         a         execução         de         ações         que
visam         identificar,         prevenir         e         mitigar         vulnerabilidades         em
um         município.         Um         dos         componentes         cruciais         deste
processo         é         a         formação         do         Comitê         Operativo         de
Emergência         em         Saúde         (COE         Saúde).         Em         relação         à
função         deste         comitê         durante         a         fase         de         redução         de         risco,
assinale         a         alternativa         que         adequadamente         descreve         sua
atuação.

(A) Coordenar         a         resposta         a         emergências         após         a
ocorrência         de         um         desastre,         assegurando         a
efetividade         das         operações         de         socorro.

(B) Monitorar         as         condições         meteorológicas         em         tempo
real,         prevendo         eventos         que         possam         levar         a         desastres
naturais.

(C) Elaborar         programas         de         financiamento         para         a
construção         de         infraestruturas,         garantindo         a
adequação         física         dos         serviços         de         saúde.

(D) Planejar         ações         para         identificar         e         reduzir
vulnerabilidades         no         município,         promovendo         uma
cultura         de         prevenção         e         resiliência.

(E) Realizar         campanhas         de         conscientização         sobre
doenças         endêmicas,         visando         à         promoção         da         saúde         e
prevenção         de         epidemias.


